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दो शब्द 


कई वर्ष पूर्व एक बड़ी प्रकाशन संस्था ने यह योजना बनाई थी 
कि जेनधर्म और दर्शन के प्रमुख विषयों पर एक-एक १०० पृष्ठ की 
लघुपुस्तिका प्रकाशित की जाय । तदनुसार मुझे “जनपव॑' पर एक 
पुस्तक लिखने को प्रेरित किया गया था । पुस्तक मैंने तैयार कर ली, 
किन्तु उक्त संस्था आमन्त्रण देकर मौन हो गई । लगता है संस्था को 
योजना खटाई में पड़ गई, क्योंकि इस योजना के अन्तगंत उनका 
कोई साहित्य प्रकाश में नहीं आया । कई बषं बाद मैंने अपने पुराने 
मित्र साहू इन्द्रसेन जी नजीबाबाद की धर्मपत्नी श्रीमती लक्ष्मी देवी 
से उक्त पुस्तक के प्रकाशन का अनूरोध किया, उन्होंने तथा उनके 
परिवार ने मह॒र्ष आदरणीय साहू सा. की स्मृति में उक्त पुस्तक प्रका- 
शन की अनुमति दे दी । मुझे प्रसन्‍नता है कि मैं अपने स्नेही, सरल 
स्वभावी मित्र, जिन्हें मैं उम्र में काफी बड़ा होने के कारण 'चाचा 
जी' कहा करता था और जिनके सान्निध्य में अत्यधिक आत्मीयता 
और निकटता का अनुभव करता था. उनकी स्मृति में इस पुस्तक को 
प्रकाशित होते देख रहा हैँ । अपनों की स्मृति को निरस्थायी बनाते 
के लिए ग्रन्थ प्रकाशन एक महत्त्वपूर्ण कार्य है, धर्म, दर्शन और साहित्य 
प्रेमी जनों को इसका अनुसरण करना चाहिए । पुस्तक के मुद्रण कार्य 
में श्रो महमुद हसन एवं काशी राम पंवार ने तत्परता दिखलाई, 
एतदर्थ धन्यवाद । जन पर्वो के सम्बन्ध में मैंने सबंसाधारण को द्रष्टि 
में रखकर लिखा है, मुझे आशा है, इस कृति का समादर होगा । 
वीर प्रभु इस प्रकार की रचनाओं में मेरे नयनपथगामी हों । 
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पर्व और उसकी विशेषतायें 


पर्ष शब्द का अथे - संस्कृत शब्दार्थ कौस्तुभ में पर्व घातु का अर्थ 
पूरा करना है बतलाया गया है। प्व॑ घातु से कनन्‌ प्रत्यय अथवा पे 
धतु से वनिष्‌ प्रत्यय जोड़कर पव॑न्‌ शब्द बनता है। जिसका अर्थ होता हैं 
ग्रन्थि, जोड़, गाँठ, शरीराबयब, अद्भ, अश, भाग, टुकड़ा, पुस्तक का 
भाग, जीने की सीढी, अवधि, निर्दिष्ट काल विशेषकर प्रतिपक्ष की अष्टमी 
चतुर्दशी तथा एवं अमावस्या, चन्द्र या सूथ ग्रहण, उत्सव तथा अवब- 
सर आंदि » । पव शब्द का अर्थ पवित्र भी होता है । पृ घातु का 
अर्थ होता है प्रसन्‍न होना, क्रियाशील होना, कामकाज में लगा रहनाडँ। 
पर्व शब्द अपने में व्यापक अर्थ को छिपाए हुए है । मनुष्य किसी 
कार्य को करते-करते जब पूर्णता की पराकोटि को छूने लगता है तो 
उसमें अथाह उमंगों और खुशियों का सागर हिलौरे लेने लगता हैं, 
इसी लिए पूर्णतावाची पर्व शब्द ही मनुष्य के लिए उमगों और खुशियों 
को लाने वाले दिन के रूप में प्रचलित हो गया । 

पर्व शब्द का एक अर्थ ग्रन्थि, गाँठ या जोड़ होता है। ग्रन्थि गाँठ 
या जोड़ दो बस्तुओं में ही लगती है । इस प्रकार पर्व एक अबस्था 
से दूसरी अवस्था की ओर जाने का सकेत देता है । इस अवस्था में 
एक नवीन दिशा, नवीन जागृति और नई प्रेरणा मिलती है। इस 
प्रकार पर्व मार्ग दर्शक है, दिशासूचक है, सकेत दायक है। एक मोड़ 
को ओर ले जाने में निमित्त है। पव॑ का सन्देश है कि ८४ लाख 
योनियों में अनेक बार जीव ने यात्रायें की हैं, अब उसके जीवन में 
मोड़ की आवश्यकता है। मिथ्यात्व भाव की यात्रा को छोड़कर सम्य- 
क्त्व भाव की यात्रा करनी है, एक भिन्‍न मोड़ पर आना है? अभी 
तक मिथ्यात्व में जो यात्रा की थी वह कोल्हू के बेल की तरह यहीं 
संसार में हो भ्रमण कराने वाली थी, मोक्ष के अनुपभ सुख से उसका 
कोई प्रयोजन नहीं था, अब प्रयोजन बदल गया हैं अब मोड़ दूसरी 





६ संस्कृत शब्दार्थ कौस्तुभ [सम्पादक - द्वारका प्रसाद शर्मा] पृ. ६८४ 
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और हो गया है। साहित्य या दर्शन की भाषा में कहें तो करण- 
विमम हो गया है । इन्द्रियों की प्रवृत्ति विषयमोगों की ओर लगी हुई 
थी, वहाँ से हटकर अब वह चेतना की ओर उन्प्रुख होतो हैं, तभी 
वास्तविक पूर्णता आती है। उस पूर्णता का क्षण ही पर्व होता है । 

जिस प्रकार शरीर में प्रत्येक अद्भ का अपना वेशिष्टय और 
सआावश्यकता होती है उसी प्रकार पर्व भी हमारी आवश्यकता और 
बेशिव्टूय को बतलाता है | किसी जाति, धर्म या समाज के पर्व को 
ही देखकर उसकी संस्कृति, सभ्यता जीवन स्तर और वेशिष्ट्य को 
भली प्रकार जाना जा सकता है। जिस प्रवार किसी अज्भु 
क्रे अभाव में अज्भजीपूर्णता को प्राप्त नहीं होता है, उसी प्रकार पर के 
बिना समाज और जीवन अधूरा रहता है। पर्व एक सुअवसर है. 
जिसमें मनुष्य प्रसन्‍न होता है, क्रियाशील होता है, पवित्र होता है । 
शारत्रकारों ने पर्व का अर्थ प्रोषध भी किया है और प्रोषध का अथ 
है उपवास । जिन दिनों उपवास किया जाता है उसे पर्व कहते हैं। 
उपवास केवल आहारादि का त्याग देना हो नहीं है, अपितु आत्मा के 
खमीप निवास करना ही उपवास शब्द का वास्तविक अर्थ है । जो 
लोग लंघन को ही वास्तविक उपवास मानते हैं, वे प्रायः उसमें अस- 
फल होते हैं; क्योंकि उनका उपयोग नहीं बदलता है । उपवास में 
इन्द्रिय और मन की प्रवृत्तियों पर नियन्त्रण कर आत्मा की ओर चित्त 
को स्थिर किया जाता है । आचार्य पृज्यपाद के अवुयार प्रोषध शब्द 
पव॑ का पर्थायव्राची है। पर्व के दिन जो उपवास किया जाता हे, उसे 
प्रोषधोपत्रास कहते हैं । यथार्थ में पर्व का सम्बन्ध लोकिक जगत्‌ से 
न होकर आत्मा से है आत्मा के स्वरूप को जानने, समझने और अनु- 
जव करने में ही उपवास की सार्थंकता है। इसके लिए क्रमिक अभ्यास 
की आवश्यकता होती है । जिस प्रकार पुस्तक को पढ़ने वाला एक 
एक पंक्ति को पढ़कर पृष्ठयूरा पढ़ लेता है, पुनः वह दूसरा पृष्ठ 
निकालकर पढ़ता है । इश्षी प्रक्रिया को करते हुए एक दिन वह पूरी 
पुस्तक पढ़ लेता है । इसी प्रकार पर्व के दिनों में किए हुए अभ्यास 
ऋमश: पूर्णता की ओए ले गाते हैं । सीढ़ियों को क्रम से पार करते 
हुए हम मंजिल प्र हुँचते हैं, उसी प्रकार पर्ब में अनेक अ्रकार की 


[३] 
साघनाओं को अपनाते हुए हम आत्मत्व की उपलब्धि रूपी मंजिल ५७ 
पहुँचने की चेष्टा करते हैं । 
पर्ब के प्रकार - ५व॑ शब्द का अर्थ उत्सव भी होता है। ये उत्सव 
कई प्रकार के होते हैं, जेसे :-- 
१. पारिवारिक उत्सव. २. खामाजिक उत्सव ३. धार्मिक उत्सव 
४. राष्ट्रीय उत्तव ५. अन्तर्राष्ट्रीय उत्सव। कृत्रिम और अकृत्रिम 
के मेद से पर्व दो प्रकार के होते हैं। जो पर्व किसी व्यक्ति या घटना 
विशेष के निमित्त से प्रवर्तित होते हैं, वे कत्रिम पव हैं। जंसे-- अक्षय 
तृतीया, शक्षाबन्धन, विजयादशमी, दीपावली, महावीर जयन्ती, कऋषरभ॑- 
जयन्ती, क्रषम निर्वाणोत्सब इत्यादि । अकृत्रिम पर्व अनादि हैं और 
अनन्तकाल तक रहेंगे, जंसे :- आघष्टाहिक पढे, रत्नत्रय पवं 
दशलक्षण पव॑ । 
पर्व की सामान्य विशेषतायें - पर्व की अनेक विशेषतायें होती है । 
पबं विशेष रूप से मनुष्य के उत्साह, अ।नन्द ओर स्फूति का द्योतन 
कराता है। अपने आनन्द को व्यक्त करमे ओर अनुभव करने के 
लिए विभिन्‍न प्रकार की क्रीडाओं के आयोजन, मनोरंजन सुन्दर- 
सुन्दर भोजन का ग्रहण करना, अच्छे-अच्छे स्थान पर अमण करता 
मनोज्ञ वस्तुओं को देखना, अच्छी-अच्छी बातों को सुनाना, कथा 
वार्तालाप वगरह करना, बनेक प्रकार की प्र तियोंगिताओं का आयोजन 
करना इत्यादि अनेक मार्ग अपनाना है। प्रायः कर मनष्य की ये 
प्रवृत्तियाँ सांसारिकता से सम्बद्ध हैं। जेनघमं आत्मवादी धर्म हैं, 
उसके सारे प्रयत्न मनृष्य को सांसारिकता से हटाकर आस्मत्व, की 
ओर ल जाने बालें हैं, अतः जेसपर्यों की अपनी कुछ निजी विशेष- 
तायें हैं, जिलमें से कुछ निम्नलिखित हैं। 


जैनपर्वो' की विशेषतायें 


१. आरम शुद्धि - आत्मशुद्धि जैन पर्वो को प्रभुल विशेषता हैं । इसके 
लिए क्रोध, मात माया तथा लोभ रूप कषायों कोहटाकार सम्यक्‌ श्रद्धा 
शान और आचरण को पूर्ण उतारा जाता है। सत्य, अहिसा, अस्तेय 
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ब्रह्मचये, अपरिग्रह के द्वारा अपनी शुद्धि की जाती है। वाणी में स्थाहाद 
विचारों में अनेकान्तवाद और आचार में अनेकान्त की प्रतिष्ठापना की 
जाती है । आत्मसाघना करते समय उत्तम क्षमा, उत्तम मार्देव आदि 
सदगुणों के विकास तथा क्रोधादि विकारों के शमन हैतु व्रत, उपबास 
एकाशन, दर्शन, पूजन, भक्ति, स्वाध्याय उपदेश श्रवण आदि प्रधान 
कृत्य किये जाते हैं। इन्हीं के द्वारा आत्मा के अन्दर के राग दृवेषादिक 
विकारों को शान्तकर आत्मा में उत्तरोत्तर समता की ही अभिवृद्धि की 
जाती है । आत्मा को शोधन कर इसे पवित्र और निर्मल बनाया जता 
है । 
| २. नंतिकता के प्रतीक - 
आज चतु्दिक अनंतिकताओं का कड़आ विष व्याप्त है। 
ईमानदार बनने की बात हाम्यास्पद प्रतीत होती है । जो 
'लोग एक विशुद्ध जीवन जोना चाहते हैं, निष्काम-निलिप्त रहना 
चाहते हैं, उनके लिए कही कोई ग्रुजाईश नही है। मूल्यों पर भयावह 
संकट है, पुराने लगभग समाप्त हैं, नयों के लिए कोई राह नहीं है । हिसा 
मूठ तथा भ्रष्टाचार का बोलबाला है । यन्त्रों और विकारी पूजी ने लोभ 
लालच और भिथ्याकर्ंणों को भरपूर पनपा दिया है। ऐसे स्थिति में 
आद्या की कोई किरण है ता वह धर्म है। जब संप्तार के सारे द्वार यन्द 
हो जाते हैं, तब एक दरबाजा फिर भी खुला रहता है और वह है धम्म 
-का। धर्म के विषय में घामिक पर्व अधिक जागरूक बनाते हैं । ये नस्ति- 
कता को हर लेते हैं और डाँवाडोल मनुष्य में उज्ज्वल प्रकाश भर देते 
हैं। 

३. आचरण की शिक्षा 

धामिक पवे संघ्तार के प्राणियों को अचरण की शिक्षा प्रदान करते 
हैं। जेवों की आधरण परम्परायें अत्यन्त वेभवशाली हैं| चाहे गृहस्थ हो 
या साधु हो, प्रत्येक के आचरण के मापदण्ड और नियम जनधम में निर्धा- 
रित हैं। चारित्रहीन ज्ञान निरर्थंक है।अकुशरहित क्रियायें मन को 
भटकाने वाली हैं। जो व्यक्ति भ्रष्टाचारी है, उसे आत्मिक शान्ति की 
उपलब्धि ही नहीं हो सकती है। जिस व्यक्ति ने अपने तन औरं मन को 
संयम की डोरी से बाँधा है, उस व्यक्ति का णीवन सकल है।..*., ': 


[५॥ 
४. स्वभाव की ओर प्रस्थान >> 
मनुष्य इस संसार में अ्रमण करता हुआ दुल्ल/ उठा रहा 
है, इसका भूल कारण स्वभाव की और उन्मुखता में होना 
है। जिस प्रकार हिरण जंगल में खुशबू के लिए इधर-उधर दौड़ता फिरता 
है, उसे यह भान' नहीं है कि सुगन्ध उसकी नाभि में ही है, उसी प्रकार 
सांसारिक प्राणी परपदार्थों में सुख मानता हुआ, उन्हें ही चाहता है। 
आत्मा के अनन्त सुख की उसे चाह नहीं है जेत पर्व मनुष्य को परपरि- 
णति से बिमुख कर स्वभाव की ओर प्रस्थान करने की प्रेरणा देते हैं। ' 


५. विरक्ति को राह पर चलाना - 

जन पर्व खाने, पीने, मौज उड़ाने और मनोरंजन का 
साधन नहीं हैं। ये सांसारिक विषयभोगों से मनुष्य के मन 
को हटाकर विराग की ओर ले जाते हैं। वीतरागता इनका आदर्श 
है । वीतर गी सन्‍्तों से सम्बद्ध तिथियों में ही प्राय: ये पर्व आया करते हैं 
जिस प्रकार रागढ ष को त्यागक्र तोर्थंकरादिक मोक्ष पधारे, उसी प्रकार 
हमें भी सांसारिकता से विरवत होकर विरक्ति का मार्ग अपनाकर मोक्ष 
प्राप्ति की सतत चेष्टा क्रना चाहिए, यही इन पर्वों का सन्देश है । 


६. भेद विज्ञान का उपदेश - 


आज तक जिंतने भी सिद्ध हुए हैं. थे भेदविज्ञान से ही हुए 
हैं । संसार में जो बद्ध प्राणी हैं, वे मेद विज्ञान के अभाव 
से ही बँधे हुए हैं। जिनके हृदय में भेद विज्ञान' जाग्रत होता है, 
उनका चित्त चदन के समान शीतल हो जाता है ।बे मानों 
जिनेश्वर के ही लघुनन्दन होकर मोक्ष मार्ग में क्रीड़ा करते हैं। उनका 
सत्यस्वरूप प्रकट होता है मिथ्यात्व नष्ट हो जाता है तथा शान्त दशा हो 
जाती है । पर्व के दिनों में बाह्य आडम्ब्वर को दूर कर आत्मा और पर- 
पदार्थों के यथार्थ स्वरूप का चिन्तन क्रते से हमारा भेदविज्ञान पुष्ठ 
होता है । ५ 
७. समस्त जीचों को सुर्क देना - 

ससार में अन्य वस्तु्यें तो याबता करने पर, अनुभव 
करने पर सुखदेती भी है और नहीं भी देती है । धर्म में 
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ही गह विलक्षणता है कि वह अपना आज्षय करने वाले प्रत्येक प्राणी 
को सुख देता है। जेन पर्व धामिकता से ओतप्रोत हैं, अत: इनसे सभी 
लीवों को सुल और जझान्ति की उपलब्धि हो सकती है । 


८. आत्मा पर विजय - 


भगवान्‌ महावीर ने कहा था कि संग्राम में लाखों दुर्जेय व्यक्तियों 
को भीतने की अपेक्षा अपनी आत्मा पर त्रिजय प्राप्त करना 
परम जय है। ज॑ंन पर्व हमें भात्मजयी बनने की प्रेरणा देते 
हैं। आत्मजयी भीव समभाव का आचरण कर पू्॑संचित कर्मों का क्षय 
कर नए कर्मों के आगमन द्वार को बन्द कर क्षोभ की प्राप्ति में सफल 
होते हैं । मोह और मोक्ष से रहित आत्मा का परिणाम ही समता है, यह 
झात्मजवी को ही प्राप्त हो सकती है। 


€. आध्यात्मिकता « 


हगारे देक्ष में धामिक पर्वों की कमी नहीं है| इन 
दिनों मन्दिरों वगरह में यज्ञ, हवन, पूजा, गगास्नान, तीर्थयात्रा 
भादि की बहुतायत रहती है, किन्तु ये सब धर्म के कलेबर हैं, धर्म की 
आत्मा नहीं हैं। कलेबर की सार्थकता तब है, जब वह आत्मा के धर्मा- 
चरण में सहायक हो । अन्तरड्भ की घामिक भावना के बिना कलेबर की 
सुरक्षा भोगासक्ति ही है। जन पं धामिक पर्व होने के साथ-साथ 
आध्यात्मिक भी हैं। इन दिनों पूजन, एकाशन और उपवास आदि 
धामिक कृत्यों के साथ-साथ आत्मा के गुणों की आराधना की जाती है। 
इस प्रकार ये प्र आध्यात्मिकता को पुष्ट करते हैं । 





[५] 
महावीर जयन्ती 


भगवान्‌ महावीर का जन्म दिन महावीर जयन्ती के नाम से प्रसिद्ध 
है । उनका जन्म चेत्रशुबला त्रयोदशी को उत्तरा फाल्मुनी नक्षत्र में हुआ 
था । ईस्बी कालगणना के अनुसार सोमवार दिनांक २७ मार्चे ६८ ईसा 
पूर्व के म्राज्लिक प्रभात में गणनायक सिद्धार्थ के घर पुत्र उत्पन्न होने 
की खुशी में वेशाली के नरनारी नाच उठे देवों ने नन्द्यावतं प्रासाद और 
नगरी पर रत्नों की वर्षा की। इन्द्र अपने परिकर के साथ शिशु को ले 
ऐरावत हाथी पर सवार हो पाण्डुक शिला पर गया और क्षीर सागर के 
पवित्र जल से उस बालक का अभिषेक किया । बालक के रूप, सोन्दर्ष 
और आना को देखकर देव आइचये चकित रह गये । इन्द्र निहारता ही 
रह गया, एक हजार नेत्र बना लिए फिर भी तृप्ति नहीं हुई । 


माता पिता के घर तरह-तरह की क्रीड़ाओं के द्वारा लोगों के मन 
को मोहित करता हुआ बालक दिनों दिन बढ़ने लगा । बालक के गर्भ में 
आने के छः: मास पहिले से निरन्तर राजलक्ष्मी बढ़ रही थी | सब तरह 
का वैभव बेशाली के चरणों में लोट रहा था । ; 


कुमार का वर्द्धमान के रूप में जन्म उनके पिछले अनेक जन्मों की 
सतत साधना का परिणाम था। कहा जाता है कि एक समय वरद्धंमान का 
जीव पुरुरवा भील था। संयोगवश उसने सागरसेन नाम के मुनिराण 
के दर्शन किए। मुनिराज रास्ता भूल जाने के कारण उचर आ निकले 
थे | मुनिराज के धर्मोपदेश से उसने धमंधारण कर लिया ! महावीर के 
जीवन की वास्तविक साधना का मार्ग यहाँ से प्रारम्भ होता है । बीच में 
उच्ते कौन-कौन से मार्गों से जाना पड़ा । जीवन में क्या-क्या बाधायें आई 
और किस प्रकार भटकना पड़ा ? यह एक लम्बी और दिलचस्प कहानी 
है, भो सन्‍मागे का अवलम्बन कर जीवन के विकास की प्रेरणा 
देती है । वर्धभान का जीवन हमें एक शान्त पथिक का जीवन लगता है 
जी कि संसार में भटकते-भटकते थक गया है। जिन भोगों को भोगना 
था, अनन्त बार भोग लिए, फिर भी तृप्ति नहीं हुई। अतः भोगों से मेन 
हूट गया, अब किसी चीज की चाह नहीं रही । परकीय संयोगों से बहुत 
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कुछ छुटकारा मिल गया । अब जो कुछ भी रह गया उससे भी छुटकारा 
पाकर वद्ध मान मुक्ति की राह देखने लगे । इस राह की प्राप्ति के लिए 
बचपन से ही उन्होंने अभय की साधना की । एक बार बालकों के साथ 
साथ बहुत बड़े बटवृक्ष के ऊपर चढ़कर खेलते हुए वर्द्ध मान के धैय॑ की 
की परीक्षा करने के लिए संगम नामक देव ने आकर भयंकर सर्प का रूप 
धारण किया। सप॑ को देखकर सभी बालक भाग गए, किन्तु बढ़ मान 
इससे जरा भी विचलित नही हुए । नि:शड्भु होकर नाग के ऊपर लीला- 
पूर्वक पर रखकर वे वृक्ष से नीचे उतरे । सगमदेव उनके धै्यें और साहस 
को देखकर दंग रह गया। उम्नने अपना असली रूप धारण किया और 
दिव्य घटों के जल से कुम/र का अभिषेक कर उनकी महावीर नाम से 
स्तुति कर चला गया । 

महान्‌ पुरुषों का दशन ही संशयालुचित्त लोगों की शकाओं का 
निवारण कर देता है। सजब और विजय नामक दो चारण ऋद्धिधारी 


देव थे, जिन्हें तत्त्व के विषय में कुछ शद्धूा थी । कुमार वद्धंमान को देखते 
ही उनकी शड्भू दूर हो गई । उन दो यतियों ने प्रसन्‍नचित्त'हो कुमार का 
सन्मति यह नाम रखा । 


एक दिन ३० वर्ष का त्रिशला तन्‍्दन वह कुमार कर्मो का बन्धन 
काटने के लिए बिना किसी बाह्य निर्मित्त के ही स्वर्ग शम भोगों और धर 
बार को छोड़कर माता-पिता की आज्ञा ले तपस्या और आत्मचिन्तन में 
लीन रहने का विचार करने लगा । कुमार की इस विरक्ति की स्वर्ग के 
लौकान्तिक देवों ने भी आकर प्रशंसा की । कुमार की विरक्ति का समा- 
चार सुनकर माता-पिता को बहुत चिन्ता हुई । कुछ ही दिनों पहिले 
कलि् के राजा जितश्त्रु ने अपनी सुपुत्री यशोदा के साथ कुमार वर््ध- 
मान के विवाह का प्रस्ताव मेजा था। उनके इस प्रस्ताव को सुनकर 
माता-पिता ने जो स्वप्न सेजोए थे, आज वे स्वप्न उन्हें बिबरते हुए नजर 
आ रहे थे | वद्ध मान को बहुत समझाया गया । अन्त में भोगों के समक्ष 
माता-पिता को योग की ही स्वीकृति देनी पड़ी । मुक्तित के राही को 
भोगों के कॉटे जरा भी विचलित नहीं कर सके । मगशिर कृष्णा दशमी 
सोमवार २६ दिसम्बर ५६८६ ईसा पं को मुनिर्दीक्षा लेकर वद्धंमान 
शालव॒क्ष के नीचे तपस्या आरम्भ कर दी । उनकी तपःसाथना बड़ी 
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कठिन थी । महापण्डित राहुल सांकृत्यायन ने कहा है - महावीर औरे 
बुद्धसे ज्यादा यदि कोई त्याग और ततध्या का घमण्ड करता है, तौ मैं 
उसे दम्भी कहुँगा । महावीर ने १३ वर्ष तक घोर तपदचर्या की । रवेता- 
म्बर ग्रन्थों में उनकी तप:कालीन साधना इतनी कठोर और रोमाज्चकारी 
वरणित है कि तन, मन, नयन, सिहर उठते हैं। करतल भिक्षा, तरमतल वास 
न कोई साथी न सद्भी, भयद्धूर ग्रीष्म वर्षा और झरद ऋतु का प्र'ेप 
जंगली जन्तुओं और दशमशक की बाधा तथा अज्ञानी जनता का उत्पात, 
इस प्रकार की भयंकर बाघायें भी महावीर की आस्था को डिगा न सकौ। 
नवधाभक्ति से ओतप्रोत भोजन कहीं प्राप्त हो गया तो ले लिया, नहीं तो 
निराह।र ही तपश्चर्या चल रही है। 

तपःकाल का वह एक दिन, एक ग्वाला कहीं से आया और भगवान 
से पूछने लगा तुमने मेरे बेल तो नहीं देखे हैं ? महावीर त्पश्चर्या मैं लीन, 
तन की सुध नहीं, ग्वाले की बात का उत्तर कौन दे ? ग्वाला इधर-उधर 
चला गया । जंगल में भटकता फिरा, बेल कहीं हाथ नहीं आए, बेचारा 
परेशान होकर उसी स्थान पर आ गया, जहाँ महाबीर तपस्या कर रहे 
थे । देखा, बेल वही योगी के समक्ष घास चरते हुए विचरण कर रहे थे । 
बेलों को साधु के समीप चरता हुआ देखकर ग्वाला क्रोध से मत्त हो उठा 
निश्चय ही इस घूर्त का जादू है । मन में कपट रखकर यह कसा बगुले के 
समान आचरण कर रहा है, इस प्रकार के नाना संकल्प विकल्पों से 
प्रेरित हो उसने महावीर पर लाठी और पत्थरों से प्रहार किया । 

करुणाशील महावीर फिर भी अविचल ध्यान नगाए खड़ रहे । यह 
कसा साधु है जो इतना प्रहार करने के ब।द भी, सुख पर जरा भी विकृति 
लाए बिना अविचल भाव से खड़ा है। ओहू मैंने बड़ा अन्थ किया, जी 
चाहता है कि इस योगी के कदम चूम लूँ। इस प्रकार पश्चात्तापपृर्ण हृदय 
वाला ग्वाला महावीर के चरणों में लोट गया। भगवन्‌ ! मुझ अज्ञानी 
निपट सूख को क्षमा करो। महावीर ने आँखें छोलीं। इस भूले भटके 
राही पर उनकी करुणामय द्रष्टि ने मानों अमृत बिखेर दिया । ग्वाला 
हतप्रभ नयनों से देखने लगा। उसे कोनों में एक आवाज सुनाई दी । 
वत्स ! तुम्हारा कल्याण हो । हे ३ मे | 

बन,-खेट, मंटम्ब, पुटभेदन, ध्रज ग्रामानुग्रमों को पार करते 
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हुए महावीर एक बार लाट देश (बगाल) में पहुँचे । बहां नग्नावस्था में 
महावीर को देखकर लोग उन पर लाठी, पत्थरों का प्रहार करते, उन 
पर छू-छू कहकर कुत्त छोड़ देते तथा जनेक प्रकार के उपसगं करते । 
महावीर इन उपसर्गों की तनिक भी परवाह किए बिना आगे बढ़ जाते । 
लोगों के इस घोर उपसगं को देख कहा जाता है कि इन्द्र ने एक बार 
उनके सामने श्रस्ताव रखा कि भगवन्‌ ! मैं आपको घोर सद्भूटों के बीच 
देख रहा हैं| साधना का मार्ग बड़ा कटकाकीणं है, यदि आज्ञा हो तो मैं 
आपकी परित्र्या में रहूँ, आप पर कोई दंवीय और मानवीय बिप्त्ति 
नहीं आ सकती । इन्द्र के वचनों को सुनकर महावीर का पौरुष पुनः एक 
बार प्रदीप्त हो उठा। वे बोले-- इन्द्र | साधना के लिए सहायता की 
अपेक्षा नहीं होती, यदि इसी प्रकार की सहायता की अपेक्षा होती तो 
घरबार और महल छोड़ने की क्या आवश्यकता थी ? ये मिट्टी, ढेले 
और पिण्ड मेरी आत्मा का कुछ भी बिगाड़ नहीं कर सकते | आत्म- 
विकास के मार्ग पर चलने वाले व्यक्ति को स्वावलम्बी होना आवश्यक 
है। स्व की अभिव्यक्ति के लिए स्वतः साधना करनी होगी । कोई भी 
आत्मबीर किसी इन्द्र, महेन्द्र और चक्रवर्ती के बल पर न तो सिद्धि प्राप्त 
कर सका और न प्राप्त कर ककेगा । महावीर की वाणी को सुनकर आत्म 
बलो का इन्द्र को कुछ बोध हुआ और वह इस प्रकार के बल की कामना 
करता हुआ लौट आया। 

महावीर की साधना मौन साधना थी, उसमें दिखावट का एक अंश 
भी नहीं था। जब तक उन्हें पूर्ण ज्ञान की उपलब्धि नही हो गई तब तक 
उन्होंने किसी को उपदेश नहीं दिया । जब तक तत्त्व का पूर्ण साक्षात्‌॒कार 
नहीं हुआ, तब तक उपदेश देना उनकी द्रष्टि में वुधा था, उसका कोई 
सूल्य नहीं था। वे कथनी और करनी में कोई अन्तर नही समझते थे । 
वेश!ख शुक्लादशमी, २६ अप्रैल ५५७ ईसा पूर्व का वह दिन चिरस्मणीय 
रहेगा, जब जृम्भक नामक ग्राम में पहुँचकर अपराह्न समय में सालवृक्ष 
के नीचे एक चद्टान पर ध्यान लगाकर उन्होंने घातिया कर्मों का नाश 
कर केवलज्ञान प्राप्त किया । उस दिन से भगवान्‌ सर्वज्ञ और सर्वंदर्शी के 
रूप में प्रसिद्ध हो गये । कर्मों के विजेता होने के कारण वे जिन कहलाए । 
जिन होने के बाद उनका पहला उपदेश श्रावण कृष्णा १ (प्रतिवदा) रवि 
वार १८ जुलाई ५५७ ईसा पूर्व को बिपुलाचल पर्वत पर हुआ । इस 
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प्रकार केवलज्ञान होने के ६६ दिन बाद उनकी वाणी प्रस्फुटित हुई । 
इसका कारण यह है कि महावीर को किसी योग्य व्यक्ति की अपेक्षा थी, 
जो उनके उपदेशों को धारण करने और जनता में फंलाने में सक्षम हो । 
इन्द्र को इस विषय में चिन्ता हुई। वह उस समय के प्रकाण्ड विद्वान इन्द्र- 
भूति गौतम के पास गया और उसके समक्ष अपनी शद्भा रखी। 
इन्द्रभूति गौतम यद्यपि इन्द्र की शद्भा का समाधान नहीं कर सका 
किन्तु अभिमानवश तुम्हारे गुरु से शास्त्रार्थ करेंगे! ऐसा बहानः बनाकर 
भगवान्‌ के पास आया । आते ही उत्तुज्भ मानस्तम्भ को देखकर उसका 
मान गलित हो गया। उसे जीव के स्वरूप के विषय में जो शड्डा थी, 
वह भगवान्‌ ने दूर कर दी। गौतम उनके प्रमुख शिष्य (गणधर) हुए। 
उनकी धर्मसभा समवसरण कहलाई। इसमें मनुष्य, शशु, पक्षी आदि 
सभी प्राणी उपस्थित होकर धर्मोपदेश का लाभ लेते थे । लगभग ३० वर्ष 
तक उन्होंने सारे देश में भ्रमण कर सदुपदेश दिया और कल्पाण का मार्ग॑ 
बतलाया । संसार समुद्र से पार होने के लिए उन्होंने तीथ (तरति संसार 
महाणंवं येन तत्तीर्थ) की रचना की, अतः वे तीर्थंकर कहलाए । 

आचाये समन्तभद्र ने भगवान्‌ के तीर्थ को सर्बोदियतीर्थ कहा है। 
व्यष्टि के हित के साथ-साथ महात्रीर के उपदेश मैं समष्टि के हित की 
बात निहित थी । उनका उपदेश मानवमात्र के लिए ही सीमित नहीं था, 
बल्कि प्राणिमात्र के हित की भावना उसमें निहित थी । महावीर श्रमण 
परम्परा के उन व्यक्ष्तियों में से एक थे, जिन्होंने यह उद्घोष किया था 
कि प्राणीमात्र एक कमान है। स्वर्ग के अधिपति इन्द्र और क्षुद्र कीट पतंग 
में आत्मा के अस्तित्व की अपेक्षा कोई अन्तर नहीं। उस समय बब कि 
मनुष्य-मनुष्य के बीच में दीवालें खड़ी हो रही थी, किसी वर्ण के व्यक्ति 
को ऊंचा और किसी को नीचा बतलाकर एक वर्ग विशेष का स्वत्वाधि- 
कर कायम किया जा रहा था, उस समय मानवमात्र कया प्राणिमात्र के 
प्रति समत्वभाव का उद्धोष करना बहुत बड़े साहस की बात थी। 
तत्कालीन बनन्‍्य परम्परा के लोगों द्वारा इसक्रा घोर विरोध हुआ। 
अन्त में सत्य की विजय हुई । करोड़ों-करोड़ों पशुओं और दीनदु:खियों ने 
चेन की सांस ली। धर्म ने अहिसात्मक रैप लेना शुरू किया। लोगों के 
बीच यह ध्वनि सुनाई पड़ने लगी - 
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धम्मो मज्जलमुक्किट्ठ अहिसा संजमों तवो। 
देवा वि त॑ं नमस्सन्ति जस्स धम्मे सया मणो ।॥। 
दर्वेकालिक १॥१ 
धर्म सर्वश्रेष्ठ मज़ूल है | धर्म का अर्थ है-अहिसा, सयम और तप । 
जिसका मन सदा धर्म में लगा रहता है, उसे देवता भी नमस्कार करते 
हैं । 
सव्वे पाणा पियाउया सुहसाया दुक्खपडिकूला। 
अपियवहा पियजीविणो जीविउ कामा ॥। 
सब्वेसि जीविय पियं ॥ आचाराज्भ २।३।८१ 
सभी प्राणियों को आयु प्रिय है। सभी सुख पसन्द करते हैं, दुःख से 
घबड़ाते हैं, बध नहीं चाहते हैं, जीने की इच्छा करते हैं, सबको अपना 
जीवन प्यारा है। 
महावीर ने सुष्टिकर्ता ईश्वर का विरोध कर नारा बुलंद किया कि 
प्रत्येक आत्मा परमात्मा बन सकता है। कर्मों के कारण आत्मा का 
असली स्वरूप अभिव्यकत नहीं हो पाता है। कर्मों को नाशकर शुद्ध, बुद्ध 
निरञ्जन और सुखरूप स्थिति को प्राप्त किया जा सकता है। लोक छह 
द्रव्यों से बना है।ये छह द्रव्य शाइवत हैं। इन द्रव्यों में यद्यपि उत्पाद 
(उत्पत्ति) और व्यय (विनाश) होता रहता है, तथापि ये अपनी मौलि- 
कता को सुरक्षित रखते हैं । प्रत्येक आत्मा अपने में पूण स्वतन्त्र है, यह्‌ 
किसी ईश्वर का अंश नहीं है । अपने पुरुषाथ के बल पर यह कर्मों 
के बन्धन से मुक्त हो सकती है । 
तेईसवें तीर्थंकर पादवंनाथ ने अहिसा, सत्य, अस्तेय और अप- 
रिग्रह इन चार धर्मों का उपदेश दिया था, जिसे चातुर्याम धर्म कहते 
हैं । स्त्रो को परिग्रह मानकर इन्होंने अपरिग्रह के अन्तगंत ब्रह्मचर्य 
धर्म को माना था । बाद में भगवान्‌ पार््वनाथ के भूल मन्तव्य कौ 
ओर ध्यान न देकर लोग शिथिलाचारी हो गये । कुछ लोग कहने 
लगे कि पाश्व॑नाथ ने ब्रह्मचयं का उपदेश नहीं दिया । इस प्रकार के 
शिथिलाचार से बचने के लिए महावीर ने पाँच व्रतों अहिसा, सत्य, 
अस्तैय, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह का उपदेश दिया। भगवान्‌ का अहिंसा 
धर्म जितना सूक्ष्म था, उतने ही अन्य घर्मं भी सृक्ष्म थे। उदाहरणत: 
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उन्होंने पदार्थों को परिग्रह न बतलाकर मू्च्छा (आसक्ति) को परि- 
ग्रह बतलाया | जितने अंश तक राग है, उतते अंश लक बन्धन है और 
जितने अंश तक राग का अभाव है, उतने अंश तक भुक्ति है। 'सब्बे 
कामा दुह्मवहा' समस्त कामभोग दुःखदायी हैं, जो काम (विषयभोग) 
से मुक्त है, वह शीघ्र ही संसार से मुक्त हो जाता है - 
कामनियत्तमई खलु संसारा मुच्चई खिप्पं । 
महावीर ने अन्तमु खी होने पर बल दिया। उनके अनुसार- 
“जो झायइ अप्पाणं परमसमाही हवे तस्स' 
जो अपनी आत्मा का ध्यान करता है, उसे परमसमाधि (मोक्ष) 
की प्राप्ति होती है। 
छिंदंति भावसमणा झाणकुठारेहि भवहुकक्‍खं । 
जो भाव से श्रमण हैं, वे ध्यान रूप कुठार से संसार रूपी वक्ष को 
काट डालते हैं। 
जो सहस्सं सहस्साणं संगामे दुज्जए जिणे। 
एगं जिणेज्ज अप्पाणं एसं से परमो जओ ॥ 
उत्तराध्ययन ६३४ 
जो वीर दुर्जय संग्राम में लाखों योद्धाओं को जीतता है, यदि बह 
एक अपनी आत्मा को जीत ले तो यह उसकी परप्रविजय है। 
अप्पा कत्ता विकत्ता य दुह्मण य सुहाण य। 
अप्पा मित्तममित्तं च दुपष्पट्ड्ज सुप्पट्ठिओ ॥ 
उत्तराध्ययन २०।३७ 
आत्मा ही अपने सुख दुःख का कर्त्ता तथा भोक्‍ता है । अच्छे 
मार्ग पर चलने वाला आत्मा अपना मित्र है और बुरे मार्ग पर चलतें 
वाला अपना छत्रु है। 
आचार के क्षेत्र में जैसे आहिसा सर्वोपरि है, उसी प्रकार विचार 
के क्षेत्र में अनेकान्त । वस्तु का जिस प्रकार मैं वर्णन कर रहा है, 
वही सही नहीं है. इसका दूसरा पहलू भी सही हो सकता है । भिन्‍न 
भिन्‍न अपेक्षाओं से वस्तु का निरूपण शिल्त-भिन्‍ब प्रकार का हो सकता 
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है । राम यदि अपने पिता की अपेक्षा पुत्र है तो अपने पुत्र की अपेक्षा 
पिता तथा भाई की अपेक्षा भाई है । इस प्रकार अपेक्षा भेद से वस्तु 
का वर्णन अनेक प्रकार से किया जा सकता है । इस प्रकार ही के 
हठाग्रह से हटाकर भो के उदार द्रष्टिकोंण की ओर ले जाने वांली 
जनेकान्त द्वष्टि ने वेचारिक क्षेत्र में उत्पन्न होने वाले तनावों को दूर 
कर समन्वय का पाठ पढ़ाया। 

इस प्रकार तीस वर्ष तक तत्त्व काभली भाँति प्रचार करते हुए 
भगवान महावीर अन्तिम समय मल्‍लों की राजधानी पावा पहुँचे । 
वहाँ के उपबन में ७२ वर्ष की आय में कार्तिक कृष्णा अमावस्या 
मंगलवार, १५ अक्टूबर ५२७ ई. पृ. को उन्होंने निर्वाण प्राप्त किया। 
हस्तिपाल आदि १८ गणराज्यों के प्रमुख गणनायकों ने सम्मिलित 
होकर दीपकों के प्रकाश से आकाश को जगमगाकर निर्वाणोत्सव मनाया 
उस दिन की स्मृति में हमारे देश में आज भी दीपावली का उत्सव 
बड़ी धूमधाम से मनाया जाता है । 


और 

तीन बातें याद रखें 

१. तीन चीजे' कभी छोटी न समझें : 
शत्र, कर्जा, बीमारी 

२. तोन चीजे किसी की प्रतीक्षा नहीं करती : 
समग्र, मृत्यु, ग्राहक 

३. तीन चीजे भाई-भाई को दुश्मन बना देती हैं : 
जर, जोरू, जमीवब 

४... तीन चीजे याद रखना जरूरी है: 
सच्चाई, कतंव्य, मौत 

५. तीन चीजे असल उद्देश्य से रोकती हैं : 

| बदचलनी, ग्रुस्सा, लालच 

६. तीन चीजे कोई दूसरा नही चुरा सकता: 

अकल, चरित्र, हुनर 
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अनन्त द्रत पवें 


भाद्रपद मास में अनन्त व्रत पर्व मनाने की जैनियोंँ में विशेष 
प्रथा है। थह पं जेनों के समान हिन्दुओं में भी लोकप्रिय है। इस 
पर्व की जेन विधि इस प्रकार है - 

विधि :- अनन्त व्रत भादों सुदी एकादशी से आरम्भ किया बाता 
है । प्रथम एकादशी को उपवास कर द्वादशी को एकाहशन करे अर्थात्‌ 
मौन सहित स्वादरहित प्रासुक भोजन ग्रहण करे, सात प्रकार के गृह- 
सथों के अन्तराय का पालन करे । त्रयोदशी को जिनाभिषेक, पूजन 
पाठ के पश्चात्‌ छाछ या छाछ में जौ, बाजरा के आटे से बनाई गई 
महेरी का आहार ले । चतुदंशी के दिन प्रोषध करे तथा सोना,चाँदी 
या रेशम सूत फा अनन्त बनाये, जिप्तमें चौदह गाँठ लगाए । 

प्रथम गॉठ पर क्र+भनाथ से लेकर अनन्तनाथ तक चौदह तीर्थ- 
करों के नामों का उच्चारण, दूसरी गाँठ पर तपसिद्धि, विनयसिद्धि 
संयमसिद्धि, चारित्रसिद्धि, श्रुताभ्यास, निशच्यात्मक भाव, ज्ञान, बल 
दर्शन, वीर्य, सूध्मत्व, अवगाहनत्व, अग्रुरुलघुत्व और अव्याबाधत्व इन 
चौदह ग्रुणों का चिन्तन. तीसरी पर उन चौदह मुनियों का नामोच्चारण 
जो मति, श्रुत अवधिज्ञान के धारी हुए हैं, चौथी पर अहंन्त भगवान्‌ 
के चौदह देवकृत अतिशयों का चिन्तन, पाँचवीं पर जिनवाणी के चौदह 
पूर्वों का चिन्तन, छठवीं पर चौदह गुणस्थानों का चिन्तन, सातवीं पर 
चौदह मार्गणाओं का स्वरूप, आठवीं पर चौदह जीव समासों का स्व- 
रूप, नौवीं पर गंगादि चौदह नदियों का उच्चारण, दसवीं पर चौदह 
राजू प्रमाण ऊँचे लोक का का स्वरूप, ग्यारहवीं पर चक्रवर्ती के 
चौदह रत्नों इैंढं: का, बारहवों पर चौदह स्व॒रों का, तेरहत्रीं पर चौदह 
तिथियों का एवं चौदहूवीं गाँठ पर आशभ्यन्तर चौदह प्रकार के परि- 
ग्रह से रहित मुनियों का चिन्तन करना चाहिए । इस प्रकार अनन्त 
का निर्माण करना चाहिए / 


है गहपति, सेनापति, शिल्पी, पुरोहित, स्त्री, हाथी, घोड़ा, चक्र, असि 
(तलवार), छुत्र, दण्ड, मणि, चर्म और कांकिणी ये चक्रवर्ती के 
चौदह रत्न हैं । 
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पूजा करने की विधि यह है कि शुद्ध कोरा घड़ा लेकर उसका 
प्रक्षाल करना चाहिए । पदचात्‌ उस घड़े पर चन्दन, केशर आदि 
सुमन्धित वस्तुओं का लेप कर तथा उसके भीतर सोना, चाँदी या 
ताॉबे के सिक्‍के रखकर सफेद वस्त्र से ढक देना चाहिए । घड़े पर 
पुष्पमालाये' डालकर उसके ऊपर थाली प्रक्षाल करके रख देनी चाहिए 
थाली में अनन्त व्रत का माड़ना और यन्त्र लिखना, पश्चात्‌ आदि- 
नाथ से लेकर अनन्तनाथ तक चौदह भगवानों की स्थापना यन्त्र पर 
की जाती है । अष्टद्रव्य से पूजा करने के उपरान्त 3७ हीं अहंन्नमः 
अनन्त केबलिने नमः इस मन्त्र को १०८ बार पढ़कर पुष्प चढ़ाना 
चाहिए अथवा पुष्पों से जाप करना चाहिए । पर्चात्‌ “३> झीं क्ष्वी 
हँ स अमृतवाहिने नमः” अनेन मन्‍्त्रेण सुरभिमुद्रां घृत्वा उत्तमगन्धोदक 
प्रोक्षणं कुर्यात्‌ अर्थात्‌ & झी क्ष्वीं हूं स अमृतवाहिने नम: इस मन्त्र 
को तीन बार पढ़कर सुरभि मुद्रा द्वारा सुगन्धित जल से अनन्त का 
सिचन करना चाहिए। अनन्तर चौदहों भगवान्‌ की पूजा करनी 
चाहिए । 

3» हीं अनन्ततीर्थकराय हां हीं हु, हो हूः अ सि आ उसाय 
नमः स्वशान्ति तुष्टि सौभाग्यमयुरारोग्येश्वयंमष्ट सिद्धि कुरु कुरु संबे- 
विध्नविनाशन कुरु-कुरु स्वाहा' इस मन्त्र से प्रत्येक भगवान्‌ की पूजा 
के अनन्तर अध्यं चढ़ाना चाहिए 5 ही हं स अनन्त केवली भगवान 
धमंश्रीबलायुरारोग्येश्वर्याभिवृद्धि कुरु कुरु स्वाहा इस मन्त्र को पढ़कर 
अनन्त पर चढ़ाए हुए प्ृष्पों की आशिका एवं '3& ही अहंन्नम: स्व- 
कर्मंबन्धनविमुक्ताय नमः स्वाहा इस मन्त्र को पढ़कर शान्ति जल की 
आशिका लेनी चाहिए । इस ब्रत में * हीं अ्ह हुं स अनन्तकेवलिने 
नमः मन्त्र का जाप करना चाहिए । पूर्णिमा को पूजन के परचात्‌ 
अनन्त को गले या भुजा में धारण करे १ 
अनन्त ब्त की कथा - जम्बृद्वीप के भरत क्षेत्र में कौशल नामक 
देश है । वहाँ अयोध्या नगरी के पास प झखण्ड नाम का ग्राम था । 
उस ग्राम में सोमशर्मा नामक ब्राह्मण था। उस ब्राह्मण की सोमिल्या 





१. अततिथिनिणंय (डॉ० नेमिचन्द्र शास्त्री कृत हिन्दी बिवेचन) पु० 
१६७-१€८ 
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नामक स्त्री थी। ब्राह्मण बड़ा दरिद्र था। दरिद्रता के कारण वह 
देश देशास्तर में भिक्षा माँगता हुआ भ्रमण करता था। घछुमते-धुमते 
वहू एक बार उस स्थान पर आग्रा जहाँ भगवान्‌ अनन्तनाथ का 
समवसरण था । वहाँ पर देब तथा मनुष्य सभी हर्षित हो रहे थे 
ब्राह्मण भी उसे देखकर हित हुआ और समवस्तरण में वन्दना के 
लिए गया। उसने भगवान्‌ की वन्दना कर गणघर से पुछा कि मैंने 
कौन स्रा पाप किया है, जिससे मैं निर्धन हैं और मेरा झरीर रोग 
ग्रस्त रहता है। गणधर ने कहा कि तुम सुखदायक अनन्त ग्रत' का 
पालन करो ।॥ ब्राह्मण ने उस अत की विधि पूछी। गणधर ने व्रत 
की विधि बतलाई और कहा कि इस अत का चौदह वर्ष पालन करना 
चाहिए ताकि उससे पापकमं दग्ध हो जाँय | चौदह वर्ष बाद उद्यापन 
करना चाहिए । उद्यापन की विधि इस प्रकार है- 


शुद्ध कोरा घड़ा लेकर उसे घो लेना चाहिए। पश्चात्‌ श्रीखण्ड, 
केशर आदि सुगन्धित वस्तुओं का लेपन उस घड़े पर करना चाहिए। 
सुवर्ण चाँदी या पंञ्चरत्न की पुड़िया उस घड़े में छोड़नी चाहिए । 
घड़े को इ्वेत वस्त्र से आचछादित कर उसे पुष्पमालायें पहना देनी 
चाहिए। अनन्तर घड़े के ऊपर एक बड़ी थाली प्रक्षाल करके रखना 
उस थाली में श्रीखण्ड से अनन्त यन्त्र लिखकर अथवा स्वस्तिक लिख 
कर चौबीसी प्रतिमा विराजमान करना चाहिए ।। गांठ दिया हुआ अनन्त 
पहली थाली में ही रखा जाता है | अथवा चौकी पर ही चौदह 
मण्डल का वृत्ताकार मॉडला बना लेना, प्रत्येक मण्डल में चौदह 
चौदह कोष्ठक बनाना । मण्डल के मध्य में चौबीसी प्रतिमा विराज 
मान कर पुजन करता चाहिए । प्रत्येक कलश की पूजा में नारि- 
यल चढ़ाना चाहिए तथा प्रत्येक कोष्ठक पर सुपाड़ी । जलयात्रा, 
अभिषेक, सकलीकर ण, अ मन्‍्यास के पदचात्‌ उद्यापन की पूजा करनी 
चाहिए । पूजनोपरान्त संकल्प, पृण्याहवाचन, धागम्ति और विसर्जन 
करना चाहिए। उद्यापन के पहलचात्‌ १४ क्रषावकों को भोजन कराना 
चाहिए । यदि उद्यापन को शक्ति न हो द्वो हुने दिन द्रत करना 
चाहिए। 

ब्राह्मण ने विधिपूर्वक द्यत किए । ब्रते के प्रभाव से उसके दुःख 


नष्ट हो गये । अन्तकाल उसने सन्यासधारण कर स्वगे पाया। चौदे 
स्वर्ग की महाऋद्धि उसे प्राप्त हुई । उसको स्त्री भी समाधिमरण 
कर वहीं देवी हुई। अनन्तर देव अपनी आयु पूर्णकर अनन्तवीयें 
तामक राजा हुआ तथा देवी उसकी पट्टरानी हुई। जिन्दीक्षा लेकर 
अनन्तवीर्य उसी भव से मुक्ति को प्राप्त हुए और उनकी रानी 
स्त्रीलिंग छेदकर अच्युत स्व में देव हुई । स्वर्ग की आयु पूर्ण 
कर वह मध्य लोक में मनुष्य शरीर धारण कर मृत्यु को प्राप्त 
होगी । इसी प्रकार अन्य जीब भी इस ब्रत का पालन कर मोक्षलाभ 
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कर सकते हैं । 


अषओऔई 


तीन बातें याद रखें 


तीन चीजे निकलकर वापस नहीं आतीं : 
तीर कमान से, बात जबान से, प्राण शरीर से 
तीन व्यक्ति समय पर पहचाने जाते हैं : 
स्‍त्री, भाई, दोस्त 
तीन चीजे जीवन में एक बार मिलती हैं : 
माँ, बाप और जवानी 
तीन चीजे' पर्दे योग्य हैं : 
धन, स्त्री, और भोजन 
तीन चीजों से जरूर बचना चाहिए : 
पर स्त्री, कुसंगत और निन्‍्दा 
तीन चीजों में मन लगाने से उन्नति होती है: 
ईदहवर, मेहनत और सेवा 
तीन चीजे कभी नहीं भूलनी चाहिये: 
कर्ज, फर्ज और मर्ज 


[१६ | 
रक्षा बन्धन पत्र 


प्रतिवर्ष श्रावण शुक्ला पूणिमा को रक्षाबन्धन पर्व बाता है | 
यह अत्यन्त प्राचीन पर्ब है। इसको उत्वत्ति अठारहवे तीर्थंकर अरह- 
नाथ के तीर्थ में हुई थी ।इस पं का प्रादुर्भाव महामुनि विष्णु 
कुमार के निमित्त से हुआ था, अतः यह कृत्रिम पर्व है। जो पुराकृत 
शुभाशुभ कर्म हैं। उनका शुभाशुभफल अवश्य ही प्राप्त होता है अतः 
बोतराग भाव की प्राप्ति करना प्रत्येक के जीवन का लक्ष्य होना 
चाहिए । यह इस पव॑ का सन्देश है। इसकी कथा डऔ इस प्रकार 


अवन्तीदेश में उज्जयिनी नगरी में राजा श्रीवर्मा, था। उसकी 
रानी श्रीमती थी और बलि, बुृहभ्पति, प्रह्ताद, तथा नमुचि ये चार 
मनन्‍्त्री थे । एक बार उज्जयिनी में समस्त श्रत के धारी, विव्य- 
जानी मात सौ मुनियों के साथ अकम्पनाचार्य आकर उद्यान के वन 
में ठहर गए । आचार्य ने समस्त संघ से कहा कि यदि राजा- 
दिक भी आये तो भी कोई मुनि बोले नहीं, अन्यथा समस्त संघ 
का नाश हो जायगा । धवलगृह परस्थित राजा ने हाथ में पूजा 
की सामग्री लेकर नगर के लोगों को जाते हुए देखकर मन्त्रियों 
से पूछा- यह लोग असमय में ही कहाँ जा रहे हैं? मन्त्रियों ने 
कहा- बहुत से जेन मुनि नगर के बाहरी उद्यान में आए हुए हैं, 
वहाँ पर यह लोग जा रहे हैं।हम भी उनके दर्शन के लिए चलें, 
ऐसा क्हकर राजा भी चारों मन्त्रियों के साथ गया । प्रत्येक मुनि 
की सभी ने बन्दना की, किन्तु किसी ने भरी आशीर्वाद नही दिया। 
राजा ने सोचा दिव्य अनुष्ठान के कारण अत्यन्त निःस्पृह ये मुनि 
बठे हैं, अतः वह वापिस लौटने लगा । रास्ते में दुष्ट अभिष्राय 
घारक मन्त्रियों ने उपहास किया कि ये मूर्ख बेल हैं-- कुछ भी नहीं 
जानते हैं, अत: दम्भ से मौनपूर्वक बेठे हैं। इस प्रकार बोलते हुए 
जब वे आगे जा रहे थे, तभी आगे चर्याकर श्रुतसागर मुनि को अते 
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हुए देखकर उन मन्त्रियों में से किसी ने कहा- यह तरुण बंल, पेट भर 
कर आ रहा है | 

यह सुनकर श्रृतसागर मुनि ने राजा के ही सामने उन मन्त्रियों 
को शास्त्रार्थ में ही जीत लिया तथा आकर अकम्पनाचार्य से समा- 
चार कहा । आचाय॑ श्री ने कहा- तुमने सारे संघ को मार दिया। 
यदि शास्त्रार्थ के स्थान में जाकर रात में तुम अकेले ठहरते हो तो 
संघ जीवित रहेगा तथा तुम्हारी शुद्धि होगी । अनन्तर श्र्तश्नागर मुनि 
वहाँ जाकर कायोत्सग प्‌वक खड़े हो गये । अत्यन्त लज्जित क्रद्ध मन्त्रियों 
में रात्रि में सघ को मारने के लिए जाते समय उन एक मुनि को 
देखकर- “जिसने हमारा निरादर किया, उसे ही मारना चाहिए, ऐसा 
विचारकर उनके बध के लिए एक साथ चार तलवारें खींची। इसी 
समय नगरदेवी का आसन कम्पायमान हुआ । उसने उन मन्शन्रियों को 
उसी अवस्था में कील दिया । प्रात: काल समस्त लोगों ने उन्हें उसी 
प्रकार देखा । राजा बहुत रुष्ट हुआ, किन्तु ये मन्‍्त्री कुल परम्परा से 
आगत हैं, ऐसा जानकर उन्हें उसने नहीं मारा । उन्हें गधे पर चढ़ाना 
आदि कराकर देश से निकाल दिया । 

कुरुजाइ गल देश में हस्तिनागपुर में राजा पद्मरथ था। डसकी 
रानी का नाम लक्ष्मीमति था । उसके पद्च और विष्णु दी पुत्र थे । 
एक बार पद्म को राज्य देकर महापद्य विष्णु के साथ श्रुतसागरच नद्रा- 
चाये के समीप मुनि हो गए। वे बलि आदि मन्त्री आकर राजा पद्म 
के मन्‍्त्री हो गये । कुम्भपुर नगर में राजा सिहबल था, वह दुग॑ं के 
बल से पद्म के मण्डल के ऊपर उपद्रव करता था । उसे पकड़ने की 
चिन्ता के कारण प्रञ्म को दुबंल देखकर बलि ने कहा- महाराज ! 
दुर्बलता का क्या कारण है ? राजा ने उससे अपनी दुर्बलता का कारण 
कहा । वह सुनकर आदेश माँगकर कुम्भपुर जाकर बुद्धि के माहात्म्य 
से दुग तोड़तर सिहबल को पकड़कर लोटकर उसे पद्म को समर्पित 
कर दिया । महाराज ! वह सिहबल यह दै ? सनन्‍्तुष्ट होकर उसने 
कहा- इच्छित वर माँगो। बलि ने कहा- जब माँगूगा, तब दीजिएगा। 

अनन्तर कुछ दिनों में विहार करते हुए वे अकम्पनाचार्य आदि 
सात सो मुनि हस्तिनागपुर आए। नगर में चहल-पहल होने पर बलि 
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आदि में भयपूर्वक विचार किया कि राजा इनका भक्त है । अतः संघ 
को मारने के लिए पहले से ही पद्म से प्रार्थना को- हमें ख्ात दिन के 
लिए राज्य दीजिए | अनन्तर पद्मराज सात दिन का उन्हें राज्य देकर 
अपने अन्त:पुर में रहने लगे । बलि ने आतापन गिरि पर कायोत्सग॑ 
से स्थित मुनियों को बाड़ से घेरकर मण्डप बनाकर यज्ञ करना आरम्भ 
किया । छोड़े हुए सकोरे तथा बकरे आदि, जीवों के कलेबर और 
धुये से मुनियों को मारने के लिए उपद्रव किया । मुनि आभ्यन्तर 
और बाह्य सन्यास पूर्वक स्थित हो गए । 

अनन्तर मिथिलानगरी में आधी रात्रि के समय बाहर निकलते 
हुए श्रुततागरचन्द्र आचार्य ने आकाश में श्रवणनक्षत्र को काँपता हुआ 
देखकर अर्वाधज्ञान से जानकर कहा- महामुनियों के ऊपर महान्‌ 
उपसर्ग हो रहा है। उसे सुनकर पुष्पदन्त नामक विद्याधर क्षूल्लक 
ने पूछा- भगवान्‌ ! कहाँ पर ? किन मुनियों के ऊपर उयसगं हो रहा 
है ? आचाये ने कहा- हस्तिनागपुर में अकम्पनाचाय॑ आदि भुनियों 
के ऊपर उपसर्ग हो रहा है। क्षुल्नक ने पूछा- वह उपसर्ग कैसे नष्ट 
होगा ? आचार्य ने उत्तर दिया | धरणिश्रूषण पंत पर विष्णुकुमार 
मुनि ठहरे हैं। उन्हें विक्रिया ऋद्धि प्राप्त है, वह उपसर्ग नाश करेंगे। 
यह सुनकर उनके समोप जाकर क्षुललक ने सब वृत्तान्त सुनाया । 
विष्णूकुमार ने कया मुझे विक्रियाऋद्धि है ? यह विचारकर विक्रिया 
ऋद्धि को परीक्षा के लिए हाथ फेलाया । वह हाथ पवत को भेदकर 
दूर चला गया । अनन्तर विक्रिया ऋद्धि का निर्माण कर हस्तिनागपुर 
जाकर उन्होंने पद्मराज से कहा- क्या मुनियों के ऊपर उपसर्ग तुमने 
कराया है ? आपके कुल में किसी ने भी ऐसा नहीं किया। पद्मराज 
ने कहा- क्‍या करूँ ? पहले इन्हें मैंने वर दे दिया है ? 

अनन्तर विष्णुकुमार मुत्ति ने वामन ब्राह्मण का रूप धारण कर 
दिव्यध्वनि से प्रार्थना कौ । बलि ने कहा- आपको क्या दूँ । उन्होंने 
कहा- तीन डग भूमि दौजिए। हढठी ग्राह्मण ! अन्य बहुत माँगो, इस 
प्रकार बारम्बार लोगों के द्वारा कहे जाने पर भी वे वही माँगने लगे । 
हाथ में जल लेने आदि को विधि से तीन पैर भूमि दिए जाले पर 
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उन्होने एक पर मेरु पर रखा, दूसरा पैर मानुषत्तर 
पर्बत पर, त्तीसरे पैर से देवविमान आदि में क्षोभ उत्पन्न कर 
बलि की पीठ पर उस पर को रखकर बलि को बाँध- 
कर मुनियों के उपसर्ग का निवारण किया। अनन्तर वे चारों मन्त्री 
. और पद्य भयवश आकर विष्णुकुमार और अकम्पनाचार्यादि मुनियों 
के पैरों में पड गए। वे मन्त्री श्रावक हो गए। व्यन्तरदेवों ने सुघोष 
नामक तीन बीणायें विष्णुकुमार के चरणों की पूजा के लिए दीं । 


. उपयुक्त कथा आचाय॑ प्रभाचन्द्र ने वात्सल्य नामक सम्यक्त्व 
के अज्ू के उदाहरणस्वरूप दी है । वात्सल्य का लक्षण आचाय॑ 
समन्‍्तभद्वने इस प्रकार कहा है -- 

स्वयूथ्यान्‌ प्रति सदभावसनाथापेतकेतवा । 
प्रतिपत्ति यैथायोग्यं वात्सल्यमभिलप्यते ॥ १७॥ 

स्वयथ्य- अपने सहृधर्मी सम्यग्दशंन ज्ञान चरित्र रूप धर्म के 
धारक मनुष्यों के साथ अच्छे भावों से और कपट रहित योग्यता 
के अनुसार आदर सत्कार करना वात्सल्य कहा जाता है। 

विष्णुकुमार मुनि ने वात्सल्य भाव से प्रेरित होकर मुनियों 
के ऊपर किए जा रहे घोर उपबर्ग को दूर किया और प्रायश्चित्त 
पूृवंक पुन: दीक्षा धारण कर आत्मसाधना में लीन हो गए। उक्त 
उपसगं॑ श्रावण शुक्ल १५ को दूर हुआ था । इसी की स्मृति में 
यह रक्षाबन्धन पर्व मनाया जाता है । 


अकम्पनादि आचाय भीषण उपसर्ग आने पर मेरु के समान अडिग 
रहे । इस प्रकार उन्होंने अकम्पनत्व को सार्थक किया और स म्यक्त्व 
के निःशकित अज्भ को पुष्ट किया । रत्नकरण्ड श्रावकाचार में नि: 
झंकित अज्भ का लक्षण इस प्रकार बतलाया गया है- 


इदमेवेद्रशं चेवतत्त्वं नान्‍्यन्न चान्यथा । 
इत्यकस्पायस म्भोवत्सस्मागें5 संशयारुचि: ॥११॥। 


तत्त्व यही है, ऐसा ही है, दूसरे प्रकार का नहीं है, इस प्रकार 
मोक्षमार्ग में तलवार के पानी के समान जिस में शंकारहिल अचल श्द्धा 
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होती है, वहु निःशंकित सम्यग्दशंन है । तात्परय यह कि जेसे तलवार 
का पानी पवन के द्वारा चचल नहीं होता है उसी प्रकार सच्चे 
देव, गुम और शास्त्र के स्वरूप के प्रति मिथ्याद्रष्टियों के बचनरूप 
पवन के द्वारा जो संशय का प्राप्त नहीं होता है, बह निःशंकित 
अज्भ का धारक होता है। ऐसे व्यक्ति को इहलोक, परलोक, मरण, 
बेदना, अनरक्षा, अगुप्ति तथा अकस्मात्‌ भेद की अपेक्षा सात प्रकार 
का भय नहीं होता है । अकम्पनाचार्य आदि ने उपयुक्त सात प्रकार 
के भयों पर विजय प्राप्त की | अहिसा को हो उन्होंने धर्म निश्चित 
किया । 
अतसागर मुनि जिन्होंने गुरु की आज्ञा के अनुसार उस स्थान 
पर जहाँ मन्त्रियों से झास्त्राथं हुआ था, खड़े होकर अपने प्रार्णा 
के श्रति कुछ भी ममत्व नहीं दिखलाया । गुरु के प्रति विनय 
का यह अनुपम उदाहरण है । प्रशमरति प्रकरण में कहा गया है- 
विनयफलं सुश्रूषा गुरुसुश्रूषाफलं श्रतज्ञानम्‌ । 
ज्ञानस्थ फल विरतिविरतिफलं चास्रवनिरोधः ॥ 
संबरफल तपोबलमथ तपसो निजजराफल द्र॒ष्टम्‌ । 
तस्मात्‌ क्रियानिवृत्तिः क्रियानिवृत्तेरयोगित्वम्‌ । 
योगनिरोधादुभवसन्ततिक्षय: सन्ततिक्षयान्मोक्ष: । 
तस्मात्‌ कल्याणानां सर्वेषां भाजनं विनय: ॥ 
प्रशमरतिप्रकरण - ७२-७४ 
विनय का फल सेवा है। ग्रुह सेवा का फल श्रुत« 
ज्ञान की प्राप्ति है| ज्ञान का फल विरति है और विरति का 
फल आख्रव का रुकना-संवर है। संवर का फल तपोबल है। तप 
का फलन्न निजंरा है| निजंरा से क्रिया की निवृत्ति होती है और 
क्रिया की निवृत्ति से अयोगिपना प्राप्त होता है। योग के निरोष 
से भवसन्‍्तति (संसार की परम्परा) का क्षय होता है और संसार 
परम्परा के क्षय से मोक्ष होता है। अतः समस्त कल्याणों का पात्र 
बिनय है । 
श्रुतसागर मु्ति विनय का आचरण कर समस्त कल्याण परम्परा के 
पात्र हो गए । श्रुतशास्त्र को कहते हैं । यदि मनुष्य चिनीत है। 
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तो उसका श्रत-भ्रुत है अन्यथा उसे दुःश्रुत ही समझना चाहिए । 
जो श्रूत की परीक्षा करने के लिए कसौटी के समान है तथा विनय 
से विभूषित है, वह सबसे सुन्दर है। 

बलि के अत्याचार से सब जगह हा-हाकार मच गया और लोगों 
ने यह प्रतिज्ञा कर ली थी कि जब मुनियों का संकट दूर होगा 
तो उन्हें आहार कराकर ही भोजन ग्रहण करेंगे। संकट दूर होने 
पर सब लोगों ने दूध की सीमियों का हल्का भोजन तैयार किया 
क्योंकि मुनि कई दिन के उपवासे थे । मुनि केवल सात सौ थे 
अतः वे केवल सात सो घरों पर ही पहुँच सकते थे, इसलिए शेष घरों 
में उनकी प्रतिकृति बनाकर और उसे आहार देकर प्रतिज्ञा पूरी की 
गई । सबने परस्पर में रक्षा करने का बन्धन बाँधा, जिसकी स्मृति 
त्यौहार के रूप में अब तक चली आती है । दीवारों पर जो चिक् 
रचना इस दिन की जाती है, उसे स्रौन कहा जाता है है । यह सौन 
शब्द श्रमण शब्द का अपभ्रश जान पड़ता है। श्रमण छब्द प्राचीन 
काल में जन साधु का सूचक था । १ 

उत्तर भारत में इस दिन राखी बाँधने की प्रथ। है । विष्णु- 
कुमार मुनि ने साधर्मी मुनियों की इस दिन रक्षा की थी, इसी प्रकार 
साधर्मी, गुणी बन्धु बान्धवों की रक्षा करना सबका परम करत्तंव्य है। 
जन धर्म में तो प्राणिमात्र की रक्षा करने का उपदेश दिया गया है। 
इस दिन बहिन भाई को राखी बांघती है | यह पर्व भाई बहिन के 
त्यौहार के रूप में कब से जेंनियों में मनाया जाने लगा, इस पर 
अन्वेषण होना चाहिए क्‍योंकि शास्त्रों में तो विष्णुकुमार मुनि की 
कथा के प्रसंग में ही इसे मानने का उल्लेख पाया आता है। सम्भवत: 
अन्य लोगों के सम्पक के कारण जेनियों में भी यहं बहिन-भाई के 
त्यौहार के रूप में मनाया जाने लगा । इस दिन ब्राह्मण लोग घर- 
घर में राखी बाँधते हैं । राखी बाँधते समय वे एक इलोक पढ़ते हैं- 

'येन बदधों बली राजा दानवेन्द्रों महाबली । 
तेन त्वामपि बध्नामि रक्षा मां मा चल ॥' 
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अर्थात्‌ जिस राखी से दानवों का इन्द्र महाबलि बलिराजा बाँधघा 
गया उससे मैं तुम्हें भी बाँधता है । मेरी रक्षा करो । रक्षा से बिच- 
लित मत होना । 

दक्षिण भारत में आज दिन उपाक्ं विधि को मानते हुए यज्ञो- 
पवीत बदलते हैं । यज्ञोपचीत रत्नत्रय का सूचक हैं । हम अन्तरद्भ 
में रत्मेज्रय बो धारण करने के साथ-साथ बाह्य रत्नत्रयथ भी घारण 
करते है, इनकी सूचना यज्ञोपवीत देता हैं । आठ वर्ष में या विधि 
पूवंक जिनका उपनयन अत संस्कार नहीं हुआ हो, उन्हें आज के दिन 
यज्ञोपवीत धारण कराया जाता है; क्‍योंकि १६ वर्ष की आयु के बाद 
यज्ञोपवीत सस्कार नहीं होता है । जिनका विधिपूर्वक बह संस्कार हो 
गया है, उसे इस दिन यज्ञोपवीत बदलने का विधान किया जाता है १। 
इसके बिषय में एक इलोक है-- 

श्रावणे मासि नक्षत्रे श्रवर्ण पूर्ववत्क्रियाम्‌ । 
पूरे होमादिक कुर्यान्मौज्जी' कद्या: परित्यजेत्‌ ॥ 

श्रावण मास में पूणिमा के दिन श्रवण नक्षत्र के होने पर हवन, 
पूजन आदि के पर्चात्‌ यज्ञोपपचीत बदलना चाहिए 

हवन करते समय इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि हवन 
के समय भद्रा न हो । भद्राकाल में हवन करना वजजित है। साधारण- 
तया भद्रा के अभाव में हवन मध्याह्वोत्तर काल में किया जाता है। 
यज्ञोपवीत बदलने का मन्त्र यह है- 

3% नम: परमशान्ताय शान्तिकराय पब्रित्रीकृतायाहूं रत्नन्नय स्व- 
रूप यज्ञोपवीत॑ दष्घामि मस गाजर पवित्र भवतु अहह नमः स्वाहा । 

रक्षाबन्धन पर्व करने वालों को पूणिमा का उपवास 
करना चाहिए। इस दिन विष्णुकुमार भुनि की पूजा तथा अन्य मुरुओं 
की पूजा के पर्चातु मध्याह्ष में हरिपंशपुराण का स्वाध्याय करना 
चाहिए। तीनों कालों में “* हीं अहँ श्रीचन्द्रप्रभजिनाय कमभस्म- 
विघूननं स्वशान्तिवात्सल्थोपवद्धंनं कुरु कुरु स्वाहा मन्त्र का जाप करना 
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चाहिए। रात्रि जागरण करते हुए भक्तामरस्तोत्र का एबं कल्याण- 
मन्दिर स्तोत्र का पाठ करना चाहिए । प्रातः प्रतिपदा के दिन नित्य 
कर से निवृत्त होकर भगवान्‌ चन्द्रप्रभ स्वामी की पूजा के उप- 
राग्त णमोकार मन्त्र की तीन मालायें जपनी चाहिए। अनन्तर एक 
अनाज का भोजन-दृध भात या भात दही अथवा रोटी दूध का 
आहार करना चाहिए । नमक, मीठा फल, और शाक सब्जी का 
त्याग इस दिन करना होता है। केवल एक अन्न से पारणा (वअतान्‍्त 
भोजन) की जाती है।यह ग्रत आठ वर्षों तक किया जाता है। 
परचात्‌ उद्यापन कर दिया जाता है।इस दिन श्रेयांसनाथ भगवान्‌ 
का निर्वाण भी हुआ है १ । 

रक्षाबन्धन पर्व पर प्रत्येक श्रावक को धारमिक, सामाजिक एवं 
लोकोपकारी कार्यों की सम्पन्नता हेतु यथेष्ट दौन अवश्य देना चाहिए 
यह एक अद्भुत पर्व है । यह दिन बन्धन का दिन होने पर भी 
पर्व माना जाता है ।पर्व या उत्सव में तो स्वतन्त्रता होती है । 
आज का दिन तो बन्धन का दिन है, बन्धन भी सामान्य बन्धन 
नहीं, प्रेम का बन्धन । यह वात्सल्य का प्रतीक है । रक्षा बन्धन 
अर्थात्‌ रक्षा के लिए बन्धन आजीवन बड़े उत्साह के साथ चलता 
है । सामान्य बन्धन से तो मुक्ति सम्भव है, परन्तु यह वह बन्धन 
है, जिससे मुक्ति नहीं | यह बन्धन मुक्ति में सहायक है, क्‍योंकि यह 
रक्षा का बन्धन है । जीवों पर संकट आते है, सभी अपनी शक्ति 
अनुसार उनका निवारण करते हैं, परन्तु सभी ऐसा नहीं कर पाते 
मनुष्य ही ऐसा विवेकशील प्राणी है जो अपने और दूसरों के संकटों 
को दूर करने में समथे है। मनुष्य ही अपनी बुद्धि और शारीरिक 
सामर्थ्य से अपनी और दूसरों की रक्षा कर सकता है। रक्षा के 
लिए ही धर्म का विश्लेषण है कि जीवों की रक्षा किस प्रकार करें। 
उनके विकास के लिए क्या प्रयत्न करें ? रक्षा बन्धन पर्व की 
महत्ता इसीलिए तो है कि एक महान्‌ आत्मा ने रक्षा का महान्‌ कार्य 
सम्पन्न कर ससार के सामने रक्षा का वास्तविक स्वरूप रखा- जीवों 
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को रक्षा, अहिसा की रक्षा, धर्म की रक्षा | किन्तु आज यह रक्षा 
उपेक्षित है, हम चाहते हैं 'सुरक्षा' मगर किसकी ? मात्र अपनी और 
अपनी भौतिक सम्पदा की । आज यह स्वाथंपूर्ण सद्धीरणता हो सब 
अनर्थों की जड़ बन' गई है- मैं दूसरों के लिए क्‍यों चिन्ता करू, 
मुझे बस मेरे जोवन की चिन्ता है। "मैं, 'मेरा', “अपना', आज का 
सारा व्यवहार यहीं तक केन्द्रित हो गया है। रक्षकपना समाप्त हो 
गया है । और भक्षकपना उसकी छाती पर चढ़ बेठा है। स्वयं को 
परवाह न करते हुए अन्य की रक्षा करना- यह इश्व पर्व के मानने 
का वास्तविक रहस्य है । विष्णुकुमार पुनि ने बन्धन को अपनाया 
अपने पद को छोड़कर मुनियों की रक्षार्थ गए | ऐसा करते में उनका 
प्रयोजन घ॒र्म प्रभावना और वात्सल्य था । रक्षा के लिए जो बन्धन 
है, वह सभी के लिए मुक्ति का कारण है। बाहर से मधुर और भीतर 
से कट, ऐसा रक्षा बन्धन नहीं होना चाहिए। हमारे द्वारा सम्पादित 
कार्य बाहर और भीतर से एक समान होना चाहिए । रक्षा बन्धन 
को सच्चे अर्थों में मनाना है तो बाहर और भीतर से एक समान 
होना चाहिए । रक्षा बन्धन को सच्चे अर्थों में मनाना है तो अपने 
भीतर करुणा को जाग्रता करें, अनुकम्पा, दया और वात्सल्य का 
अवलम्बन ले । रक्षा बच्चन का अर्थ है कि हममें जो करुणाभाव है, 
वह तन मन धन से अभिव्यक्त हो, एक दिन नहीं, सदेव हमारा स्व- 
भाव बन जाय, ऐसी चेष्टा करना चाहिए । सत्वेष मंत्री- ध्राणी मात्र 
के प्रति मित्रता का भाव हमारे जीवन में उतरना चाहिए | तभी 
हमारा यह पर्व मनाना साथंफ है १ / 


# और 
है 
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अन्तिम तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर के निर्वाणलाभ के दिन दीपा- 
वली, दीपमालिका, दीवाली अथवा वीर निर्वाणोत्सव पर्व मनाया जाता 
है । भगवान्‌ महावीर का निर्वाण कातिक कृष्णा चतुर्दशी की राज्रि 
के अन्तिम प्रहर में स्वातिनक्षत्र के रहते हुए हुआ है । यह बात तिलोय- 
पण्णत्ती, जयधवला टीका, उत्तरपुराण, वद्ध मानचरित तथा निर्वाण- 
भवित इत्यादि के उल्लेखों से सिद्ध होती है- 
कत्तियकिण्हे चौहृसिपच्चूसे सादिणामणकखत्ते। 
पावाए णयरीए एक्को वीरेसरो सिद्धों ॥ 
तिलोयपण्णत्ती अआ. ४ गा. १२०८ 
पच्छापावाणायरे कत्तियमासस्स किण्ह चोददसिए । 
रत्तीए सेसरयं छेत्तं महावीरणिव्वाओ ॥ 
जयधवला टीका 
कृष्णकात्तिकपक्षस्थ चतुर्देश्यां निशात्यये । 
स्वातियोगे तृतीये शुक्लध्यानपरायण: ॥ 
उत्तरपुराण पर्व ७६।५१०-५११ 
कातिककृष्णस्यान्ते स्वातावक्षे निहत्य कमरजः । 
अवशेषं संप्रापद्‌ व्यजरामरमक्षय सोख्यम्‌ ॥ 
निर्वाणभजिति- १७ 
अतएवं सिद्ध है कि भगवान्‌ महावीर का निर्वाण कात्तिक कृष्णा 
चतुदेशी की रात के अवसान में और अमावस्या के प्रात: काल में 
हुआ है १। इस अवसर पर अनेक राजा, महाराजा, गणनायक, सामनन्‍्त 
श्रेष्ठि तथा जन सामान्य पावापुर के उस सुरम्य पद्मयसरोवर के तट 
पर एकत्रित हुए, जहाँ भगवान्‌ का निर्वाण हुआ था। भगवान्‌ के मुक्त 
होने पर उन्होंने सोत्साह निर्वाण की पूजा की थी। उन्होंने यह निह- 
चय किया कि अप्र तिम ज्ञान ज्योति हमारे मध्य अब विलुप्त हो गई है, 
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उसकी स्मृति को जागृत रखने के लिए पाथिव दीपमालिका आयो- 
जित करें । सर्वेज्ञदेव नहीं रहे, किन्तु उनकी बहू सर्वप्रकाशन ज्ञान- 
ज्योति जो तीस वर्ष पर्यन्त हमारे मोहान्धकार को दूर करती रही, 
दार्वत है और उनके मार्ग का अनुसरण करने वाले भव्यजीवों कः 
हृदय सर्दव आलोकित करती रहेगी । अतएवं तभी से जन-जन भंग - 
वान्‌ के निर्वाण दिवस को उनकी देवी ज्ञानज्योति के प्रतोक रूप 
दीपावली सजाकर मनाते आए हैं। भगवान्‌ ने संसरण से मुक्त होकर 
मोक्षलक्ष्मी का वरण किया था और उस्ती समय उनके प्रधान शिष्य 
गौतम गणेश ने केवलज्ञान प्राप्त किया था। अतएव दीपावली के 
अंकन में समवसरण का चित्र बनाकर लक्ष्मी एवं एवं गणेश के पूजन 
की प्रवृत्ति हुई १। बाद में लोग ज्ञानलक्ष्मी को तो भुल गये, उसके 
स्थान पर धनलक्ष्मी की पूजा होने लगी । 

दीपावली पर्व जनो के समान हिन्दुओं में भी सोल्लास मनाया 
जाता है। इसके अनेक कारण बतल।ए जाते हैं- 

१० भगवान्‌ राम दशहरे को र।वण का अध करके, उसके २० 
दिन बाद कातिक कृष्ण अमावस्या को अयोध्या पधारे थे | उनका 
स्वागत प्रज्वलित अ.रती से करने हेतु दीप जलाए गये थे । 

२- इस दिन. 'ो कृष्ण ने नरकासुर का वध किया था। 

३- स्वामी शंकराचार्य ने शरीर उसी दिन छोड़ा था। 

४- सम्राट अशोक की दिग्विजय से लौटने की प्रसन्नता में 
कात्तिक कृष्ण अमाबस्या को दीप प्रज्वलित किए गये । 

५- सिक्‍खों के छठे ग्रुर गोविन्दसिह्‌ का स्वरगंवास इसी दिन हुआ 
था। 

६- स्वामी रामतीर्थ ने १६९०६ ई. में दीपावली को रामगंगा में 
समाधि ली थी । 

वात्स्यायन कामसूत्र में दीपावली को यक्षरात्रि महोत्सव कहा गया 
है । बौद्धों के पुप्फरत्त जातक में कातिक की रात्रि को होने वाले 
उत्सव का वर्णन है। इसी प्रकार कात्तिक की पौणणमासी को होने वाले 
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उत्सव का वर्णन धम्मपद अठकथा में पाया जाता है। इन उल्लेखों 
से पता चलता है कि कात्तिक में रात्रि के समय कोई उत्सव मनाया 
जाता रहा है, किन्तु वह क्‍यों मनाया जाता है तथा उसका रूप क्‍या 
था, इसका पता नहीं चलता है १। 


रामायण में दीपावली के दिन राम के अयोध्या वापिस लौटने 
का कोई उल्लेख प्राप्त नहीं होता है, किसी हिन्दूपुराण में भी इप् 
सम्बन्ध में कोई उल्लेख नही मिलता है २। जन सम्प्रदाय में शक सं० 
७०५ (वि. सं. ८४०) का रचा हुआ हरिवश पुराण है। उसमें भग- 
वान्‌ महावीर के निर्वाण का वर्णन करते हुए लिखा है- “महावीर भग- 
वान्‌ भव्यभीवों को उपदेश देते हुए पावापुरों में पध।रे और वहाँ के 
एक मनोहर उद्यान में चतुथेकाल में तीन वर्ष साढे आठ मास बाकी 
रह जाने पर कार्तिकी अमावस्या के प्रभातकालीन सन्ध्या के समय 
योग का निरोध करके कर्मो का नाश कर मुक्ति को प्राप्त हुए। 
चारों प्रकार के देवताओं ने आकर उनकी पूजा की और दीपक 
जलाये । उस समय उन दीपकों के प्रकाश से पावानगरी का आकाश 
प्रदीषित हो रहा था । उसी समय से भक्त लोग जिनेब्वर की 
पूजा करने के लिए भारतवषं में प्रतिवर्ष उनके निर्वाण दिवस के 
उपलक्ष में दीपावली मनाते हैं ३। 


दीपावली पर्व सफाई और स्वच्छता का प्रतीक है | दीपावली 
आने के कई दिन पूवव हम मकान, दुकान, घरों वगरह की सफाई 
करते हैं।जिस प्रकार हम बाह्य स्वच्छता पर जोर देते हैं, उसी 
प्रकार अन्तरज्ध कम॑ मल कलद्धू तथा रागद्वेषादि भाव जो हमारी 
आत्मा को मलिन करते हैं, को हटाकर उसके स्थान पर अपने 
हृदय को निमंल तथा आत्मा को पवित्र बनाना चाहिए । धनतेरस 
को धन की पूजा के चक्कर में न पड़कर हम उस ध्यान का 
अभ्यास करें, जिसका अलम्बन कर भगवान्‌ महावीर ने मोक्ष की 
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उपलब्धि को थी । यद्यपि प्राणियों कौ मृत्यु अनिवार्य है, किन्तु 
मृत्यु एक वास्तविक समाधान नहीं है, क्‍योंकि मृत्यु के बाद पुनः 
जन्म लेना पड़ता है।जन्म के बाद पुनः जरा और मरण के दुःख 
भोगने पड़ते हैं । मृत्यु जोबन का वास्तविक समाधान होता तो 
अनेक व्यक्ति आत्महत्या करके इस समाधान को प्राप्त कर लेते। 
हमारा वास्तविक लक्ष्य यह होना चाहिए कि वस्तुतत््व को भलों 
भाँति समझकर सम्यक्‌ आचरण कर हम उस दशा की उपलब्धि 
करें, जिसे निर्वाण या मोक्ष संज्ञा से अभिहित किया जाता है । 
निर्वाण या मोक्षप्राप्ति के बाद पुनः कर्म बन्धन नहीं होता है, पुनः 
जन्म तथा जरा के दुःख नही भोगने पढ़ते हैं । 


दीपावली के अवसर पर प्रतिवर्ष लाखों करोड़ों रुपये की आति- 
शवाजी, पटाखे इत्यादि में व्यय हो जाते हैं।मोमवत्ती, लाइट दीपक 
इत्यादि से हम आकाश्य को प्रदीप्त कर देते हैं, किन्तु हमारा अन्त- 
रज् हृदय पहले के ही समान तिमिराच्छनन रहता है, अतः अपनी 
आत्मा के ज्ञानहपी दोपक को जलाने की आवश्यकता है । यदि 
यह दीपक एक बार जल गया तो अनन्तकाल के गहन मभिथ्यात्व 
रूपी अन्धकार को तत्क्षण हो मिटाने समर्थ होया। 


भगवान्‌ महावीर के परिनिर्व त्त होने की घटना सर्वोत्कृष्ट सिद्धि 
की प्राप्ति की घटना थी । अत: उसी दिन से बीर निर्वाण संबत्‌ 
का प्रचलन हुआ, जो वतंमान ब्रचलित संवतों में सर्वाधिक प्राचीन 
है और इसका उपयोग निरन्तर जन साधु और लेखक करते आए 
हैं । उनके उललेखों के आधार पर भारतीय इतिहास के समय को 
कड़ियों को भली भाँति जोड़ा जा सकता है । आज के विभिन्‍न 
धामिक समुदाय दीपावली पर्व का सम्बन्ध अपनी अपनो परम्परा 
की किसी न किसी महत्त्वपूर्ण घटना के साथ जोड़ते हैं, किन्तु उनके 
कथनों के आधार पर इस प्राचीन लोकप्रिय महापर्व की ऐतिहा« 
सिकता सिद्ध करना दुलेभ है। उक्त परम्परागत मान्यताओं की प्राची- 
नता यदि साहित्यिक आधारों, शिलालेखों, पुरातत्त्व आदि में खोजे 
तो वह कुछ शताब्दियों से अधिक नहीं पहुँच पाती । जेल परम्परा . 
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इस स्थिति का अयवाद है । जैन साहित्य, शिलालेखों और कला 
में जब दीपावली के मृल को खोजते हैं तो उसका सीधा सम्बन्ध 
जेन इतिहास को सबसे महत्त्वपूर्ण घटना के साथ ईसबींसन्‌ के प्राय 
प्रारम्भकाल से ही रहता आया सिद्ध होता है १ | भगवान्‌ महावीर 
द्वारा प्रचारित धर्म उस समय लोगों में इतना लोकप्रिय और कल्याण 
कारी सिद्ध हुआ था कि लोगों ने महाबीर से प्रभावित होकर उनके 
नाम' तथा चिन्ह के आधार पर क्षेत्रों का नामकरण वर्दमान (बरद्ध॑मान) 
सिदश्ृमि तथा वीरभूमि किया था । धर्मप्रच/रार्थ उनका विहार जिस 
प्रदेश में हुआ था उस प्रदेश का नाम विहार हो गया। पहले यह 
अग देश ,के नाम से पुकारा जाता था! 

दीपावली के दिन लक्ष्मी पुजन के समय मिट्टी का घरीौंदा 
और खेल खिलौने भी रखे जाते हैं। यह भगवान्‌ महावीर अथवा 
उनके शिष्य गौतम गणधर की उपदेश सभा की यादगार में हैं। 
चूंकि उनका उपदेश सुनने के लिए मनुष्य, पशु सभी जाते हैं, 
अल: उनकी यादगार में उनकी मूर्तियाँ रखी जाती हैं । 

इस दिन प्रातः जनमन्दिरों में भगवान्‌ महावीर की पूजा के 
समय निर्वाणकल्याणक के अघ॑ के समय अष्टद्रव्य क साथ लाडू चढ़ाया 
जाता है । लोगों का कहना है कि यह लाडू अद्धंचन्द्राकार सिद्ध« 
शिला का प्रतीक है, जहाँ भगवान्‌ मोक्षावस्था में अवस्थित हैं। 

आत्मजयी महादीर अपने निर्वाण से पहले कह गए- 

धर्म सर्वश्रेष्ठ मज्भल है। धर्म का अथे है- अहिसा, सयम और 
तप | जिसका मन सदा धर्म में रमा रहता है, उसे देवता भो नमस्कार 
करते हैं । 

त्रस और स्थावर जीवों का प्रमादवश प्राणबध न करना अहिसा- 
णब्रत है । 
” जिसमें हिंसा करना छोड़दिया है, वही समझदार है और वही 
ज्ञानी है, इस बात को भली भाँति समझो | 

प्रिय हितकर और तथ्यपूर्ण वचन बोलना सत्यमहात्रत है | सत्य 
हो है जो न अप्रिय हो और न अहितकार हो । 
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जो वचन दूसरे को पीड़ित करने वाला हो, यदि बह सत्य 
भी हो तो भी न बोले । 

जो बहुमूल्य वस्तु को अल्पमूल्य में नहीं लेता, दूसरे को भूली 
हुई वस्तु को- नहीं उठाता, थोड़े लाभ से ही सन्तुष्ठ रहता है तथा 
कपट लोभ, माया व क्रोध से पराए द्रव्य का हरण नहीं करता 
है, वह शुद्धमति सढ़निश्चयी श्रावक अचौर्याणुअत्ती है । 

दिव्य या स्थूल शरीरों के साथ काम भोगों का मन, बचन 
और काया से स्वयं त्याग करना, करान। तथा करने बाले का अनु- 
मोदत करना ब्रह्मचर्य है । 

आस वित ही परिग्रह है जो अल्पाहारी, अल्पभाषी, अल्पशायी 
तथा अल्पपरिग्रही है, उसे देवता भी प्रणाम करते हैं। परिग्रह दु:ख 
का कारण है, असन्तोष और अविश्वास का जनक है और हिंसा 
रूपी फल का उत्पादक है । अतः परिग्रह पर नियन्त्रण करना चाहिए । 

क्रोध प्रीति का नाश करता है, मान विनय का नाश करता 
है, माया मित्रता का नाश करती है और लोभ सभी सदृगुणों का 
नाश करता है । 

क्षमा से क्रोध को, मृदुता से अभिमान को, सरलता से माया 
को और अनास क्ति से लोभ को जीतना चाहिए । 

जिस प्रकार आग की एक चिनगारी तुणसमूहं को जला देती 
है, उसी प्रकार मद्यपान से विवेक, संयम, ज्ञान, सत्य, पवित्रता, दया 
व क्षमा सभो गुण नष्ट हो जाते हैं । 

जिस प्रकार अतिसुन्दर चित्ररचना पर काजल गिर जाय तो 
वह नष्ट भ्रष्ट हो जाती है, उसी प्रकार मच्यपान से ब्यक्ति की 
कात्ति, कीति, बुद्धि एवं लक्ष्मी नष्ट हो जाती है । 

कर्मों के नष्ट हो जनने पर आत्मा में अनन्तवीयं (शबित), अती- 
्‌ैन्द्िय ज्ञान व सुख उत्पत्तन हो जाते हैं । 

जिस साधु के किसी परवस्तु में न राग है, न द्वेंष तथा मोह 
है और जो सुख व दुःख में साम्यभाव रखता है, उसके किसी प्रक्रर 
के शुभ या अशुभ नहीं कमं बेंधते हैं । 
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प्रतिवर्ष भाद्पद शुक्ल पंचमी से लगातार ५ दिन तक पुष्पा- 
ब्जलि पव॑ मनाया जाता है। इस ग्रत में केतकी आदि विकसित 
और सुगन्धित पुष्पों से चौबीस तीथंकरों की पूजा करना चाहिए । 
यदि ये पुष्प न मिलें (अथवा वास्तविक पुष्प से पूजन करना उपयुक्त 
न समझें) तो पीले चावलों से भगवान्‌ की पूजा करना चाहिए। पाँच 
वर्ष के पहचात्‌ अ्रत का उद्यापन करना चाहिए। इस अत का परम- 
फल केवल ज्ञान की प्राप्ति है। तिथिक्षय में यह ब्रत एक दिन पहले 
से और तिथिब॒द्धि में एक दिन अधिक द्रत किया जाता है । पुष्पा- 
उजलि ब्रत में पंचमी और षष्ठी इन दोनों दिनों का उपवास, सप्तमी 
को पारणा, अष्टमी और नवमी का उपवास तथा दशमी को पारणा 
की जाती है | एकान्तर उपवास करने वाले को (अर्थात्‌ एक दिन 
उपवास, दूसरे दिन पारणा, पुनः उपवास तत्पश्चात्‌ पारणा इस क्रम 
से उपवास करने वाले को) तिथिक्षय होने पर एक दिन पहले से 
ग्रत करने के कारण मध्य में दो पारणाये करना चाहिए । पंचमी 
और अष्टमी की पारणा अथवा षष्ठी और अष्टसी की पाश्णा को 
जाती है। एकान्तर उपवास और पारणा का क्रम चल सके, ऐसा 
करना चाहिए | यह पुष्पाञ्जलि अत कमंल्पी रोग को हरने वाला 
तथा परम्परा से मुक्ति को प्रदान करने वाला होता है ढूँढें! । 

उपवास के समय जलादि अष्ट द्रव्य, भूज़ार, घण्टा, तोरणमा- 
लिका, चेंदोवा, दीपमाला, घूपदहनपात्र तथा भामण्डल आदि पृथक- 
पृथक्‌ रूप से पाँच-पाँच बस्तुयें लाकर तथा खाजा, मोदक इत्यादि 
२५ स्वाद्य और खाद्य वस्तुयें इस दिन जिनमन्दिर में लाना चाहिए। 
पञ्चरत्न के चूर्ण से सुन्दर पच्चीस मण्डल बनाए तथ। उसके मध्य 
में कणिका से युक्त मेरु बनाए। अनन्तर गन्धकुटी में स्थित जिनेन्द्र 
भगवान्‌ की पूजा करके शास्त्र और गुरु की भी क्रम से पूजा करे । 
अनन्तर गुरु की आज्ञा से उस मण्डल की पूजा के लिए जाकर सब्वे- 
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प्रथम आद्वानन, स्थापन तथा सन्निधापन करे अनन्तर जाप और 
स्तुति कर पुष्पांजलि का क्षेपण करे। पुष्पाञ्जलि क्षेपण कर पंच- 
मेर की कणिका के विषय में अष्टक पढ़े | अनन्तर इसके समीप 
बर्ती पद्मों में से प्रत्येक की पूजाकर पूर्णाष्य दे तथा मन में जाप्य 
करें औ६। 

इस प्रकार उपयुक्त ब्रत का सम्बन्ध पञचमेरु सम्बन्धी जिनेन्द्र 
भगवान्‌ की प्रतिमाओं की अचंना से है । भाद्रपद शुक्ल की पंचमी 
से लेकर नवमी तक के दिन बड़े सुखदायक हैं. क्योंकि पंचमेरु सम्ब- 
न्धी जिन चैत्यालयों से आकर देवलोग वहाँ पर स्थित जिन प्रति- 
माओं की अष्टद्रब्य से अचंना करते हैं, उनके आगे नृत्य करते हैं 
जिनेन्द्र भगवान्‌ के गुणों का वर्णन करते है तथा कुसुमवृष्टि इत्यादि 
करते हैं । इसी कुसुमवृष्टि के प्रतीक के रूप में ही पाँच प्रकार के 
पुष्पों से इन दिनों +गवान्‌ की पूजा की जाती है । इस प्रकार 
इस द्यत का नाम पुष्पाठजलि साथंक हो जाता है । 


पुपपाञजलि ब्रत को कथा - 


जम्बूढ्वीप की दक्षिण दिशा में सीता नदी है। वहाँ मंगलावती 
देश के रत्नसंबयपुर में राजा वज्ञसेन राज्य करते थे। उनकी रानो 
का नाम जयवन्ती था | उन दोनों के कोई पुत्र नहीं था | एक 
बार रानी ने जिनमन्दिर में विराजमान मुनिराज को नमस्कार 
कर पूछा कि मुझे पुत्र होगा या नहीं । मुनि महाराज ने कहा 
कि तुम्हारे छह खण्ड का स्वामी चक्रवर्ती पृत्र होगा तथा अन्त में 
बह मोक्ष को प्राप्त करेगा । क्रम से नवमास पूर्णकर रानी ने 
पुत्र प्रसव किया । पुत्र का नाम रत्नशेखर रखा गया । 

एक दिन रत्नशेखर अपने मित्रों के साथ क्रीड़ा कर रहाथा 
तब मेघवाहन नामक एक विद्याधर ने उसे देखा और प्रमुद्दित 
हो उसे पाँच सौ विद्यायें प्रदान कर दीं। दोनों प्रगाढ़ मित्र बन 
कर मेरु पर्वत की वन्दता के लिए गए । वह विजयाद पवंत्न के 
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सिद्धकूट चैत्यालय में पूजा स्तबन कर रज्ूमण्डप में बैठा था कि 
रथनुपुर नगर की राजकन्या मदनमज्जूषा सखियों सहित दक्शनार्थ 
बहाँ आई और रत्नशेखर को देखकर मोहित हो गई। राज” रानी 
ने उसकी उदासी का कारण जानकर स्वयंवर मण्डप आयोजन किया । 
स्वयंवर में रत्नशेखर भी सम्मिलित हुआ । कुमारी ने वरमाला 
रत्नशेखर के गले में डाल दी । ध्रमकेतु विद्याधर ने यह देखकर 
मन में विशेष क्रोध किया | कन्या के लिए उसने दुष्टता पूर्ण आच- 
रण किया । विद्या के बल से उसने अनेक प्रकार की माया की तथा 
रत्नशेखर से युद्ध किया । रत्नशेखर ने उसे जीतकर कन्या का पाणि- 
ग्रहण किया । वह मदनमण्जूषा रानी के साथ अपने घर आया । 
वज्नसेन तथा उसकी रानी उसे देखकर अत्यधिक प्रभ्रुदित हुए । 

एक दिन इष्टमित्रों के साथ सभी लोग सुदर्शनमेर की वन्दना 
के लिए गए ) वहाँ उसने दो चारणमुनियों की वन्दना की तथा 
प्राथना की कि मदनमञ्जूषा तथा मेघवाहन का मुझ पर अधिक 
प्रेम क्‍यों है ? कृपया पूर्बजन्म के सम्बन्ध का वर्णन कीजिए । 

मुनिराज बोले-- है राजन्‌ ध्यान देकर सुनो । एक मृणाल 
नाम का नगर है। वहाँ पर एक भ्रुतकीति नामक राजमन्त्री थ। । 
उसकी बन्धुमती नामक स्त्री थी ।एक दिन वह वनक्रीड़ा के लिए 
गया हुआ था । जब वह अपनी स्त्री के साथ रमण कर रहा था 
तभी एक सं ने उसकी स्त्री को डस लिया ) मन्त्री ने अपनी 
स्‍त्री को मृतक देख विरक्‍त हो जिनालय में जाकर दीक्षा लैली । 
यथा शक्ति कुछ दिन तप किया । अनन्‍्तर भ्रष्ट हो पुनः मृहारम्भ 
करने लगा । तब उसकी पुत्री ने कहा- है पिता जी! आप॑ भेरु 
पर किस कारण चढ़कर पुनः लल्जा छोड़कर ससार रूपी सागर 
में पड़ गये हैं। प्रभावती के इन सारपूर्ण वचनों को सुने मन्त्री 
ने उस पर क्रोध किया । उसने विद्या को आज्ञा दी | विद्या पुत्री 
को वन में ले गई । 

प्रभावती मन में चिन्तित हुई, उसने मन में जिनेन्द्र भगवान्‌ 
का स्मरण किया । तब वहाँ विद्या ने प्रकट होकर कहा कि है 
पुत्री | तुम जहाँ बतलाओ मैं तुम्हें वहीं ले चलूँ। पुत्री ने कहा- 


[३७] 


मुझे केलाश पवेत पर ले चलो, मुझे जिनेन्द्र भगवान्‌ के दर्शन की 
अत्यधिक रुचि है। देवी उसे वहाँ ले गई | वहाँ उसने अहुन्त बिम्ब 
के दर्शन किए। वह दर्शन कर बंठी ही थी कि वहाँ पर देषगण आए 
पद्मावती भी आई । प्रभावती ने पद्मावती से पूछा- आज यहाँ इतने 
देव, देवी किस कारण आए हैं ? पद्मावती ने सारपूर्ण बाणी में कहा 
आज पुष्पाञ्जलि ब्रत है। यह अत भादों सुदी पंचमी से आरम्भ 
होता है और पाँच दिन तक चलता है। इसमें यथाशक्ति प्रोषध करना 
चाहिए तथा चौबीसों तीर्थंकरों की पूजा करनी चाहिए। नाना प्रकार 
के पुष्पों की माला लेकर उसे जिनप्रतिमा के आगे तीन बार चढ़ाना 
चाहिए । बहुत भक्ति से युक्त हो बिनय का आचरण करना चाहिए 
तथा '3> हीं पञचमेरु सम्बन्ध्यशीति जिनालयेभ्यो नमः मन्त्र का 
जाप करना चाहिए । इस प्रकार पाँच वर्ष अत कर उद्यापन करना 
चाहिए तथा चार प्रकार का दान देगा क्राहिए ! यदि उद्याएन की 
शक्ति न हो तो दूना ब्वत करना चाहिए । यह सुनकर प्रभावती ने 
व्रत धारण कर लिया । पाँच वर्ष तक ग्रताचरण कर उसने विधि- 
पूर्वक उद्यापन किया । घ्माथवती देवी उसे मणालपुर ले आई वहाँ 
उसने स्वयम्प्रभ मुनि के समीप दीक्षा ले ली । वह दुर्धर तप करने 
लगी । * 


उसके तप का माहात्म्य उसके पिता को सहन नहीं हुआ। उसने 
उसके ऊपर विद्याओं के द्वारा अनेक उपस्तर्म कराएं । उन उसम्तर्मों से 
प्रभावती किझचत्‌ भी विचलित नहीं हुई और समाधिपूर्वक मरण कर 
अच्युत स्वर्ग में पद्मनाभ नामक देव हुई । देव ने स्वर्ग में विचार 
किया कि मैं पूर्व पुण्य के उदय से यहाँ आया हैं | मेरा पिता अ्रष्ट 
आचरण वाला है, मैं उसे सबोधित करूँ | यह विचार कर देब आया 
और उसने पिता का समाधिमरण कराया । 


वह उसी स्वर्ग में देव हुआ । बन्धुमती माता का जौव बसी 
स्वर्ग में उत्पन्त हुआ । तू प्रभावती का जीव स्वर्ग से आकर यहाँ 
रत्नशेखर हुआ है तथा माता का जीव मदनमजूषा हुआ है श्रुतकीति 
का जीव मन्‍्त्री मेघवाहन हुआ है। अत का फल तथा गुरू की वाणी 
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सुनकर उसने पुनः गत धारण किया । अपने स्थान पर आकर चक्र- 
वर्ती पद के बेभव को भोगा | समय पाकर उसे वेराग्य हुआ । 
उसने राज्यभार पुत्र को देकर त्रिगुप्ति मुनि के चरणों में दीक्षा ले 
ली । जब रत्नशेखर ने दीक्षा ली तभी मेघवाहन भी मुन्रि हो गया। 
उन्होंने दृधर तप कर केवलज्ञान की प्राप्ति की अनन्तर अघातिया 
कर्मों का विनाश कर मोक्ष प्राप्त किया । जो कोई इस ब्रत का 
पालन करेगा, बह इसी प्रकार अजर-अमर पद का स्वामी होगा । 


ओ€औ* 


तीन बातें याद रखें 


१. इन तीनों का सम्मान करो : 
माता, पिता और गुरु 

र्‌. तीन को हमेशा वश में रखो : 
मन, काम, और लोभ 

३. तीन पर दया करो : 


बालक, भूखा और पागल 


संकलन : रमेश कुमार जेन. 
एडवोकेट, नई दिल्‍ली 
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[डे ] 
सुगन्धदशमी परे 


सुगन्ध दशमी पव॑ जेनों का विख्यात पर्व है। इस पे का वतें- 
मात में महिला वर्ग में विशेष रूप से प्रचलन है, किन्तु इसे सभी 
मना सकते हैं, और इसमे होने वाले लाभ के अधिकारी हो सकते 


हैं। 


विधि- सुगन्धदशमी गत का पालन करने वाले की विधि यह 
है- भाव्रपद शुक्ल पंचमी के दिन इसमें उपवास किया जाता है। इछ 
दिन से प्रारम्भ कर पाँच दिन अर्थात्‌ भाद्रपद शुक्ल नवमी तक 
कुसुमाञज्जलि चढ़ाना चाहिए । कुसुमांजलि में फनस, बीजपूर, फोफल 
कृष्माण्ड, नारियल आदि नाना फलों तथा पंचरंग वाले और सुगन्धित 
फूलों तथा महकते हुए उत्तम दीप और धूप आदि से बड़े महोत्सव 
के साथ भगवान्‌ का पूजन किया जाता है। इस प्रकार पाँच दिन 
अर्थात्‌ नवी तक पुष्पांजलि देकर फिर दशमी के दिन जिनमन्दिर में 
सुगन्धित द्रव्यों द्वारा सुगन्‍्ध करना चाहिए और उस दिन आहार का 
भी निषपम करना चाहिए | उस दिन या तो प्रोषध करे और यदि 
सर्वप्रकार के आहार का परित्याग रूप पूर्ण उपवास किया जा सके 
तो एक बार मात्र भोजन का नियम तो अवश्य पालें । 
चौबीसी जिन भगवान्‌ का अभिषेक करके दश बार दश पूजन करना 
चाहिए । इस दिन केशर, अगर, कपूर और चन्दन आदि को घिसकर 
शरीर में लेप करना चाहिए और अक्षातदि द्रव्य से पूजन करना 
चाहिए। एक दशमुख कलश की स्थापना कर उसमें दशाज्री धूप खेना 
चाहिए । पुन: अक्षतों द्वारा दश् भागों में नाना रंगों से विचित्र सूर्य 
मण्डल बनाना चाहिए। उस मण्डल के दश भागों में दश दीप स्था- 
पित करके उनमें दश मनोहर फल और दश प्रकार नैवेद्य चढ़ाते हुए 
दश बार जिन भगवान्‌ की स्तुति, बन्दना करना चाहिए। झात प्रकार 
का धान्‍्य लेकर उससे स्वस्तिक लिखना चाहिए और उसमें दश 


दीपक रखकर जलाना चाहिए। इस प्रकार की विधि हषंपूर्वक मन, 
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वचन, काथ से पाँचों इन्द्रियों की एकाग्रता सहित प्रतिवर्ष करते 
हुए «श वर्ष तक करना चाहिए । 


उद्यापन- प्रतिवर्ष भाद्रषद शुक्ल पंचमी से लेकर दशमी तक 
उक्त प्रकार का द्रत पालन करते हुए जब दश वर्ष पूर्ण हो जाँय 
तब उस व्रत का उद्यापन करना चाहिए। उस अवसर पर शांति 
विधान या महाभिषेक या इसी प्रकार की कोई महान्‌ विधि प्रारम्भ 
करना चाहिए । समस्त जिनमन्दिर को पहले मनोहर पुण्पों से खूब 
सजाना चाहिए । आँगन में दस रग का चँँदोवा तानना चाहिए। 
दश ध्वजायें फहराना चाहिए दश पताका, दश बजने वाली तारि- 
काये (घधण्टियाँ), दश जोड़ी चमर भौर दश घृपघट ये सब सजाना 
चाहिए। दश पुस्तकें मन्दिर अथवा शास्त्र भण्डार को देना चाहिए 
तथा दश व्यक्तियों को औषधिदान देना चाहिए । जो अतधारी 
ब्रह्मतारी आदि श्चावक हों उन्हें दश धोतियाँ देना चाहिए। आयि- 
काओं को वस्त्रादिक प्रदान करना चाहिए । मुनियों को शौच के 
साधन कमण्डलु, संयम के साधन पिच्छिका, ज्ञान के साधन शास्त्र 
तथा इसी प्रकार के अन्य धर्म व ज्ञान की साधना में उपयोगी 
वस्तुओं का यथायोग्य दान करना चाहिए । 


उपयुक्त ब्रतोद्यापन की विधि यदि अल्प रूप सें भी भक्ति 
सहित की जाय तो बहुत फलदायक होती है। ऐसा कभी नहीं सोचना 
चाहिए कि सजावट व दान आदि की विधि यदि थोड़ी की जायेभी 
तो उसका फल भी थोड़ा होगा। साग मात्र का थोड़ा सा भोजन 
सुपात्र को कराने से भी रत्नों की वृष्टि रूप महान्‌ फल प्राप्त 
होता है । यह सब मुख्यता से भक्ति का ही प्रभाव है । 'उस 
भक्ति के प्रदर्शन का स्वरूप द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव के अनु- 
सार बतलाया जाता है।जो कोई नर या नारी इस अ्रत का पालन 
करता है, वह इस जन्म में सुख पाता है, मरकर स्वग॑ में देव 
होता है और फिर अनुक्रम से खुख भोगता हुमा मोक्षसुख को भी 
पा लेता है । 


सुगन्ध दशमी थआ्रत की कथा-- सुगन्धदशमी ग्रत की प्रसिद्धि का 
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कारण उसके सम्बन्ध में प्रचलित एक कथा है, जो इस प्रकार है- 

जम्बूद्वीप के भरतक्षेत्र के काशी देश में बाराणधी नगरी थी । 
वहां पर राजा भ्रूपाल राज्य करता था। उसके श्रीमती नामक स्त्री 
थी । एक समय वह वनक्रीड़ा को गया तभी राजा ने अपने समीप से 
एक मासोपवासी मुनिराज को नगर में आहार ग्रहण करने हेतु जाते 
देखा | राजा ने रानी से कहा- कि तुम जाकर अपार भक्ति से सुखि 
को आहार दो । रानी को भन में बड़ा कोष आया । उसने सोचा विध्न 
करने वाले ये मुनि ही हैं, इन्होंने मेरा सुख गेंवा दिया। मन में दुःखी 
होते हुए वह भी वह पति की आज्ञा मानकर चली गई । उसने घर 
जाकर कड़वी तू'बड़ी का आहार बनाया और उसे मुनिराज को दे 
दिया । मुनिराज आहार कर चले तो मां में ही उन्हें पीड़ा होने 
लगो । वे भूमि पर गिर पड़े । यह देखकर श्रावकों में कोलाहल हो 
गया । वहीं पर एक जितालय था, उपचार हेतु वे उन्हें वहाँ ले गये 
सभी ने रानी के इस प्रकार खोटे आहार देने की निनन्‍्द! की । जब 
राजा ने यह बात सुनी तो उसे भी बहुत दुःख हुआ । उक्षने रानी को 
खोटे वचन कहे और उसके वस्त्राभूषण छीनकर बाहर निकाल दिया 
दुष्टकर्मों के प्रभाव से रानी के शरीर में कोढ़ हो गया | प्राण छोड़ 
कर उसने भंस के रूप में जन्म लिया । बचपन में ही इसकी माँ मर 
गयी तब यह अत्यन्त दुर्बल हो गई । एक बार कीचड़ में फँध गई। 
वहीं से उसने किसी पुनि को देखा, तब वह क्रोप्चित होकर सींग 
हिलाने लगो / तभी वह और अधिक कीचड़ में डूब गई और मृत्यु 
फो प्राप्त हो गोकर गर्दभी हुई । वह पिछले पेर से पंग्रु थी । उसने 
एक मुनिराज को देखा । उन्हें देखकर उसके मन में कलृषपरिणाम 
हुए । उसने उनके ऊपर पिछले पेर का भ्रह्मर किया । प्राण छोड़ कर 
वह अपने पाप कम के प्रभाव से शूकरी हुई । द्वानादिक के दुःख से 
युवत हो दहू मरकर चाण्डाल के पुत्री हुई। गर्भ में जब वह आई तो 
उसके पिता का देहान्त हो गया और जन्म के समय उसकी माँ मर 
गईं । जो कोई स्वजन उसका पालन करता था, उसकी सत्य द्वो 
जाती थी । उप्त कन्या के द्वारीर से अत्यधिक दुर्गन्‍्ध आती थी तब 
उसे ज्ोगों ने जंगल में छोड़ दिया । 
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दुर्गन्‍्धा जंगल में कन्द मूल फल खाती हुई घूमा करती थी । 
वहाँ एक मुनि महाराज शिष्य सहित एक बार आए । छिष्य ने 
शुरू से प्रइन किया कि इतनी भीषण दुर्गन्ध किस वस्तु को आ रही 
है। मुनि महाराज ने कहा“ कि जो प्राणी मुनि को दुःख देता है । 
वह नाना प्रकार के दुख पाता है। इस कन्या ने पूर्व में मुनि को 
अधिक दु:ख दिया था, इसी कारण नाना तिर्यच्र योनि में परिभ्रमण 
कर यह चाण्डल के घर कन्या हुई है । शिष्य ने गुरु से पुनः पूछा- 
इस कन्या का यह पाप कंसे नष्ट हो सकता है ? गुरु महाराज ने कहा 
कि जिनधर्म को धारण करने से पाप दूर हो जाता है। 


गुर शिष्य के उपय क्‍्त संवाद को उस कन्या ने सुना और उप- 
शम भावों से युक्त हो, उसने पंच अभक्ष्य फलों का त्याग कर दिया, 
शुद्ध भोजन किया तथा शुद्ध भाव से प्राण छोड़े । 
अनन्तर वह उज्जयिनी में एक दरिद्र ब्राह्मण के पुत्री हुई । 
उसके उत्पन्न होते ही माता पिता मर गये । यह अत्यन्त दु:खी हुई 
वद्धावस्था में एक दिन वन में गई। वहाँ अश्वसेन राजा जाकर सुद- 
शेन नामक मुनिराज से धर्म श्रवण कर रहे थे। उसी समय वह कन्या 
वहाँ से निकली । मुनिराज ने कन्या की ओर इज्ितकर कहा- कि 
पाप के उदय से ऐसी हालत होती है । कन्या घास का गट्ठर उतार 
कर मुनि के वचन जब सुन रही थी, तभी उसे पूव॑जन्म का स्मरण 
हो आया । वह मूच्छित हो गई । राजा ने उपचार कराकर उसे 
सचेत किया तथा उससे मू्च्छा का कारण पूछा- कन्या ने अपने पूर्व 
जन्म का व्‌तान्त बतला दिया। यह सुनकर राजा ने सुनिवर से कहा 
यह कन्या अब कंसे सुख पाएगी ? मुनि महाराज ने कहा कि यदि 
यह कन्या सुन्गधदशमी व्रत का प।लन करेगी तो सुख पायेगी । 
सुगन्धदशमी ब्रत की विधि के विषय में प्रइन पूछने पर मुनि महा 
राज ने बस्वारी विधि बतला दी । 

राजा ने कन्या को बुलाकर धूपदशमी ब्रत बतलाया। कन्या 
ने उसका भक्ति पूवंक पालन किया । तब उश्वका पूर्व पाप कर्म 


नष्ट हुआ। राजा तथा नगरवासियों ने भी उस ब्रत को घारण 
किया । 
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एक कनकपुर नगर था। उसके राजा का नाम कनकप्रभ था। 
उस राजा की रानी कनकमाला थी । राजा के एक राज 
४ एठी था, जिसका नाम जिनदत्त था। जिनदत्त की स्त्री जिनदत्ता 
थी । इन दोनों के उपथु क्‍त पुत्री ने जन्म लिया । उसका नाम 
तिलकमती था । वह अत्यधिक रूपवती और सुगन्धवती थी। पुनः 
उसके कुछ पापकर्म का उदय आया, जिससे उसकी माँ की मृत्यु 
हो गई। माता के बिना वह दुःख पाने लगी। जिनदत्त ने दूसरा 
विवाह कर लिया । उम्की नवविवाहिता पत्नी गोधनपुर नगर के 
वृषभदत्त वणिज की सुता बन्धुमती से सेठ की तेजोमतो नमक कन्या 
हुई । बन्धुमती तिलकमती से द्वेष करने लगी। तब सेठ ने दासियों 
से तिलकमती को सेवा करने को कहा । 


एक बार राजा कड्चनप्रभ ने जिनदत्त को दूसरे द्वीप भेज 
दिया । जाते समय वह बन्धुमती सेठानी से कह गया कि मैं राजा के 
काय से दूसरे द्वीप को रहा हूँ, तुम तिलकमती तथा तेजोमती का 
विवाह श्रेष्ठ लक्षणों से युक्त वर के साथ कर देना। सेठ जिनदत्त चले 
गए। करया की सगाई वाले जो भी आते वे तेजोमती की अपेक्षा तिलक- 
वती को अधिक पसन्द करते थे। बन्धुमती तिलकवती की निन्‍्दा करतो थी, 
किन्तु कोई भी उसकी बात नहीं मानता था । एक बार उसने तिलक- 
बती को वरपक्ष को दिखलाकर तेजोमती के विवाह का निदचय किया | 
जब ब्याह के साथसब लोग आए तब वह तिलकवदी का श्वृंगार करके उसे 
अपने साथरात्रि में इमसान ले गई। वहाँ पर उसने चारों ओर चार दीपक 
जलाइर रख दिए और बीच में तिलकवती को बठाकर कहा कि 
यहाँ पर तुम्हारा पति आएगा। उसके साथ विवाहकर तुम घरचली 
आना । ऐसा कहकर वह वहाँ से चली गई। आधी रात्रि के समय 
राजा ने अपने महल से इमशान तरफ दीपकों की जलती हुई ज्योति 
देखी और बीच में कन्या को देखा । देखकर मन में विचार किया 
कि यह देवसुता है या यहाँ यक्षिणी है अथवा किन्‍्नरी है अथवा 
कोई भी है ? यहाँ क्‍यों आई है ? ऐसा सोचकर तलबार लेकर 
बहू वहाँ चला जहाँ तिलकमती बेठी थीं । राजा ने तिलकमती 
से वहाँ बेठने का कारण पूछा- कन्या ने कहा कि राजा ने मेरे 


[ ४४ | 


पिता को रत्नद्वीप भेज दिया है तथा मेरी माता मुझे यहाँ बंठा गई 
है तथा कह गई है कि मेरा पति यहाँ आएगा । इस स्थान पर 
तुम आए हो अतः तुम ही मेरे पति भर्ता हो। यह सुनकर राजा 
ने उसके साथ बिवाह किया | राजा श्रात: जब जाने लगा तो तिलक- 
वंती ले उससे कहा कि तुम तो मेरे पति हो, मेरा उपभोग कइ 
अब तुम कहाँ जा रहे हो । राजा ने उत्तर दिया, कि मैं प्रति- 
द्वित रात्रि को तुम्हारे पास आऊंँगा । तिलकमतौ ने सिर झुका- 
कर पूछा मैं तुम्हारा नाम क्‍या बतलाऊगी। राजा ने अपना नाम 
गोप बतलाया । ; 

बन्धुमती घर जाकर कठने लगी कि तिलकमती दुःख की खान 
है । बिवाह के समय पता नहीं उठकर कहाँ चली गई ? ढूंढ़ते- 
ढूँढ़ले उसने कन्या को इमशान में पा लिया । जाकर उससे कहा 
कि यहाँ क्‍यों आई है? क्‍या तुझे भूत प्रेत लग गए हैं ? तिलक- 
वतती ने हषित होकर कहा कि हे माता ! जैसा तुमने कहा था, 
वेसा ही मैंने किया है।बन्धुमती जोर से कहने लगी कि यह असत्य 
बात कह रही है | ऐसा कहकर वह उसे घर ले आई । उसने 
घर आकर उसके पति के विषय में पूछा-तिलकमती ने कहा कि 
मैंने गोप से विवाह किया है | यह सूनकर उसने उश्च पर कुषित 
ही अपने पास का ही एक घर उसके रहने के लिए दे दिया । 
प्रतिदिन राजा उसके घर आने लगा। बन्धुमती तरिलकमती को जलाने 
के लिए तेल ही नहीं देती थी, अतः दोनों अंधेरे में ही रहते थे।. 

कुछ दिन बीत जाने पर बन्घुमती ने तिलकमती से कहा कि 
तू ग्वाले से आज कहना कि मुझे दो बुहारी ला+र दे जाना । 
रात्रि में तिलकमती ने अपने स्वामी से माता को देने के लिए दो 
बुहारी साँगी। राजा ने दुसरे दिन स्वर्णमय सींको वाली तथा रत्न- 
मय मूठ वाली दो बुहारी लाकर तिलक्मती को दे दी । साथ ही 
उसे उत्तम सोलह आशभरृषण तथा वस्त्र और दिए। तिलकमतों ने 
तब राजा के चरण घोकर उन्हें केशों से पोंछा | प्रातः: कान राजा तो 
अपने महल चला गया । तिलकमती ने बन्धुमतो को दोनों बुहारी 
दे दीं तथा उसे वस्त्र एवं आभ्रूषण भी दिखलाए । उन्हें देंखकर 
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बन्धुमती ने कहा कि तेरा भर्ता चोर है, उसने राजा के आभूषण 
चुराए हैं. ऐसा कहकर ये आश्रूषण छीन लिए । तिलकमती दु:खी 
हुई, उसे राजा ने सात्वना दी कि तुम चिन्ता मत करो, मैं और 
ला दूगा। 

जिनदत्त रत्नद्वीप से आया। बन्धुमती ने पति से कहा- कि 
तुम्हारी पुत्री के अवग्रुण कहाँ तक कहें, विवाह के समय उठकर 
पता नहीं कहां चली गई और उसने चोर के साथ विवाह कर 
लिया । वह चोर राजा के यहाँ जाता है और वस्त्राभूषण चुरा 
कर ले आता है । उप्त चोर ने इसे ये वस्त्राशूषण दिए । इन्हें 
छीनकर मैंने रख लिया है। यह कहकर उद्तने पति के सामने वे 
वस्त्राभूषण रख दिए + सेठ यह देख कपित हो गया तथा उन वस्त्रा- 
भ्रूषणों को राजा के सामने रखकर सब वृत्तान्त कह सुनाया । राजा 
ने कहा- यह बात तो ठोक है, किन्तु न्ोर के विषय में भी तो बत- 
लाओ । सेठ ने कन्या से चोर के विषय में पूछा- कन्या ने .कहा 
कि मेरी मता मुझे घर में जलाने के लिए दीपक हो नहीं देती थी, 
अतः मैंने अपने पति का मुंह नहीं देखा, किन्तु मैं एक तरीके से पह- 
चान सकती हैं कि मैं प्रतिदिव पति के आने पर उनके चरण थोत्तो 
थी । चरणों को धोकर मैं पति की पहचान कर सकती है । 

सेठ ने जाकर राजा से यह बात कहो । राजा ने कहा- कि चोर 
का पता लगाने के लिए हम हम आज तुम्हारे घर आयेंगे । सेठ ने 
घर जाकर तंयारी की। राजा आया सारी प्रजा इकट्ठी हुई। तिलक 
मती नेत्र बन्दकर सभो के चरंणःघुलाने लगी, ९ जा. सभी क्ेकवियय में 
वह कहती ज'ती थी । कि यह मेरा"षवि नहीं है । आया 
तब उसके चरण घोकर उसने कहा कि यह मेरा । राजा यह 
सुनकर हँपकर कहने लगा कि इस कन्या ने मुझे चोर बना दिया है 
यह सुनकर तिलकमती कहने लगी चाहे राजा हो या कोई और, 
मेरा पति तो यही है । उसकी बात सुनकर सब हेँसने लगे। राजा ने 
कहा- कि आप लोग व्यथ्थ हेंसी मत कौजिए, इसका पति मैं ही हैँ । 
लोगों के पूछने पर राजा ने खारा वृत्तान्त कह दिया । सारे लोगों 
ने कहा कि यह कन्या धन्य हैं जो कि इसने राजा जंसा पति पाया 
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पूर्व अन्म में इसने बात किया इसका यह फल इसे प्राप्त हुआ है। सेठ 
ने भोजन कराकर सबके समक्ष इन दोनों का विवाह करा दिया । 
राजा ने तिलकमती को पटरानी बना दिया । एक बार राजा अपनी 
रानी के साथ जिनमन्दिर गया हुआ था, वहाँ उसने श्रुतसागर मुनि 
के दर्शन किए तथा उनसे प्रशइन किया कि मेरी यह रानी इतनी रूप 
सम्पदा वाली कैसे हुई ? मुनि महाराज ने मुनिनिन्दा से लेकर सुगन्ध 
दहामी अत धारण करने इत्यादि की सारी कथा कह दी । 

इसी अवसर पर उस सभा में किसी देव ने प्रवेश किया । 
उसने जिनेन्द्र देव, जेनशास्त्र और जेनगुरु को प्रणाम किया, अनन्तर 
बह महादेवी तिलकमती के चरणों में आ गिरा। वह बोला- स्वा- 
मिनि, अपने विद्याघर रूप पूव्व जन्म में तुम्हारे ही प्रसद्भ से मैंने 
सुगन्धदशमी अत का अनुष्ठान किया था। उसी ब्रतानष्ठान के 
प्रभाव से मैं स्वर्ग में महान्‌ ऋद्धिमान्‌ देवेन्द्र हुआ हैं। है देवि ! 
तुम मेरे धर्मं साधन में कारण हुई हो, अतः तुम्हारे दर्शन के लिए 
मैं यहाँ आया हैं ।हे देवि! तुम मेरी जननी हो। इतना कहकर 
और रानी को प्रणाम कर वह देव आकाश में चला गया। यह 
रुय देखकर सभी को सुगन्धदशमी व्रत पर और भी अधिक दृढ़ 
श्रद्धा हो. गई । सभी अपने घर गए । 

तिलकमती ने सुगन्‍्धदशमी द्रत ग्रहण कर प्रायोपगमन घारण 
किया और समाधिमरण किया अतः वह स्त्री पर्याय को छोड़कर 
ईज्ान स्वर में दों सागर की आयू वाला देव हुआ और आगामी 
भव में उसे संसार से मुक्ति रूप अद्भुत फल प्राप्त होगा। 
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दशलक्षण परे 


इतिहास - भाद्रपद मास अत्यन्त पवित्र है। इस माह में सबसे 
अधिक ग्रत आते हैं, जेसे- दशलक्षण, षोडशकारण रत्लत्रय, पुष्पा- 
अजलि, आकाशपञ्चमी, सुगन्धदशमी, अनन्त चतुर्देशो, अश्रतस्कन्धब्रत 
निर्दोष सप्तमी, चन्दन षष्ठी, तीस चौबीसी, जिनमुखावलोकन, 
रुक्मिणी द्त, निःशल्यअष्टमी, दुग्धरसी, धनदकलश, शीलसप्तमी, नन्‍्द- 
संप्तमी, कांजीवारस, लघुमुक्तावली, त्रिलोकतीज, श्रावण द्वादशी और 
मेघमाला ब्रत। 

दशलक्षण पर्व का दूसरा नाम पयूषण पर्व भो है। इसका 
आरम्भ भाद्रपद शुक्ला पञ्चमी से होता है। पर्यूषण का आरम्भ 
दिन सृष्टि का आदि दिन है; क्‍योंकि छठवे काल के अन्त में 
भरत और ऐराबत खण्ड में प्रलय होता है। छठवे' काल के अन्त 
में सवर्त नामक पवन पर्वत, वृक्ष, पृथ्वी आदि को चूर्णकर समस्त 
दिशा और क्षेत्र में भ्रमण करता है।इस पवन के कारण समस्त 
जीव मूच्छित ह! जाते हैं। विजयाद्धं की गुफा में रक्षित ७२ युगलों 
के अतिरिक्त समस्त प्राणियों का संहार हो जाता जाता है। इस 
काल के अन्त में पवन, अत्यन्त शीत, क्षार रस, विष, कठोर अग्नि 
घूलि और घुआ की दर्षा एक-एक सप्ताह तक होती है। इसके 
परचात्‌ उत्सपिणी काल का श्रवेश होता है अर्थात्‌ छठ्वे काल के 
अन्त होने के ४६ दिन परश्चात्‌ नवीन युग का आरम्भ होता है। 

छठवे काल का अन्त आएषाढ़ी पूर्णिमा को होता है, क्योंकि 
नवीन युग का आरम्भ श्रावण कृष्ण प्रतिपदा को अभिजित्‌ नक्षत्र 
में होता है, अतः आषाढी पूणिमा के अनन्तर श्रावणी प्रतिषदा से 
४६ दिन की गणना की तो दूसरी समाप्ति भाद्बप्रद शुबला चतुर्थी 
को हुई । अतएव भाद्रपद शुक्ला पंचमी उत्सयंण और अवसप्पंण 
के आरम्भ का दिन हुआ । उत्सपिणी और अवसपिणी के छहों कालों 
सुषमा सुषमा, सुषमा, सुषम दुःबमा, दुःषमा सुषमा -दुषमा और दुःषमा 
दुःघमा का अन्त सदा आषाढी पूलिमा को होता है। अतः सुष्ट- 
यादि भाद्धपद शुक्ला प्रत्नमी का दित है ।इसी दिन की स्मृति 
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में यह पर्व आरम्भ हुआ है। इसकी आरम्भ तिथि भाद्र पद शुक्ला 
पंचमी है और समाप्ति तिथि भाद्रपद शुक्ला चतुर्दशी है | बीच 
में किसी तिथि की कमो हो जाने पर यह अत एक दिन पहले 
से किया जाता है | इसमें समाप्ति की तिथि चतुर्दशी ही निया- 
मक है । यह अत्त एक वर्ष में तीन बार आता है, माघ, चेत्र, 
और भाद्रपद में प्रत्येक माह में शुक्लपक्ष की चतुर्थी को सयम कर 
पझुचमी से व्यत किया जाता है तथा चतुर्दशी को उपवास पूर्ण 
कर पूणिमा को संयम के साथ समाप्त किया जाता है । 


गुणों की आराधना 


दशलक्षण पं के दिनों में क्रमशः उत्तम क्षमा, उत्तम मार्देव, 
उत्तम आजंव, उत्तम शौच, उत्तम सत्य, उत्तम संबम, उत्तम तप, 
उत्तम त्याग, उत्तम आकिज्चन तथा उत्तम ब्रह्मचर्य धर्म की आरा- 
घना, की जाती है | ये सभी आत्मा के धर्म हैं, क्योंकि इनका 
सीधा सम्बन्ध आत्मा के कोमल परिणामों से हैं । इस पर्व का 
यह वेशिष्ट्य है कि इसका सम्बन्ध किसी व्यक्ति विशेष से न 
होकर आत्मा के गुणों से है । इस प्रकार यह ग्रुणों की आरा- 
धना का पर्व है। इन ग्रुणों से एक भी ग्रुण की परिपूर्णता हो 
जाय तो मोक्ष तत्त्व की उपलब्धि होने में किड्स्चित्‌ भी सन्देह नहीं 
रह जाता है। १ 
पर्वाधिराज पयूं बण 
, धर्मांचरण के माध्यम से शान्तिप्रदायक पर्वों में पर्यूषण का 
शीष स्थान है । इसीलिए इसे पर्वाधिराज की उपाधि से विभ्ू- 
बित किया जाता है। परयूषण की व्युत्पत्ति है, 'परि समनन्‍्तात्‌ उषणं 
निवा#:” अर्थात्‌ व्यापकपने से सवंत्र निवास करना, तीन लोक में 
व्याप्त आत्मशक्ति का प्रसार करना, प्राणी मात्र के साथ सहानु- 
भूति से समभाव रखना तथा क्रोध, मान, माया, और लोभ आदि 
के बिचारों का उपशमन कर निज स्वभाव में स्थिर होता । 
न नजर लेट कपल लिप रन हेड 2 पट न कक 
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इस पर्व को परयुषमन भी कहा जाता है, जिसका अर्थ होता है, 
मानसिक विचारों को पूर्णतया शांत करना | पयूषण को खंवत्सरी 
भी कहते हैं। संवत्सर का अर्थ वर्ष है। 'संवत्सर' शब्द से पर्व 
अर्थ में अण्‌ प्रत्यय जोड़कर सांवत्वर की व्युत्पत्त हुई है । वर्ष 
के अनस्तर सम्पन्न होने वाले पर्व को शांवत्सर॑ कहते हैं । इसी 
के आधार पर इसे सांवत्सरी या सबत्सरी कहते हैं । 


सृष्टि का पु]ननिर्माण 


प्रलय के अनन्तर ४६ दिन तक सुवृष्टि होती है। इससे पृथ्वी 
की गर्मी शांत होती है और लता, वृक्ष वंगेरह उगने लगते हैं। 
छिपे हुए मनुष्य युगल अपने-अपने स्थानों से निकल कर पृथ्वी पर 
बसने लगते हैं। इस तरह सृष्टि का पुन्ननिर्भाण होता है। मानंव जाति 
ने सृष्टि की युखद स्मृति के प्रतीक के रूप में पयूषण मनाना प्रारम्भ 
किया । 
उभय परम्परा का पर्व 


आगमानुसार पयू पण पव॑ प्रतिवषष तीन बार आता है, 
किन्तु सामाजिक परम्परानुसार अधिकांश जेस एक बार भाद्रपंद में 
ही मनाते हैं । इ्वेताम्बर-दिगम्बर दोनों सम्प्रदायों में यह पर्व कुल १७ 
दिनों तक मनाया जता है । इ्वेताम्बर भाद्रकृष्ण त्रयोदकशी से भाद्र- 
शुक्ल पंचमी तक आठ दिन तथा दिगम्बर भाद्र शुक्ल पंचमी से प्रार- 
मम कर अनन्त चतुर्दशी तक १० दिन मनाते हैं । पयू'षण पं के 
प्रत्येक अज्भ का सक्षिप्त वर्णन निम्नलिखित रूप में किया बाता है- 


उत्तम क्षमा 


क्षमा आत्मा का स्वभाव है | क्षमा पृथ्वी का नाम है| जिस 
प्रकार पृथ्वी तरह-तरह के बोझ को सहन करती है, इसी प्रकार चाहे 
कसी भी विषम परिस्थिति आए, उसमें भी अपने मन को स्थिर रखना. 
अपने आपको क्रोक्ष रूप परिणत न ऋरना क्षमा है । क्रीध आत्मा 
का दात्रु है, इसके बशीभ्वूत हुआ प्राणी अपने आपको भी श्रूल जाता 
है । इससे उसके सभी प्रयोजन नष्ठ हो जाते हैं । कहा भी है - 
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अपराधिनि चेत्कोधघ: कि न कोपाय कुप्यसि । 
धर्माधंकाममोक्षाणां चतुर्णा परिपन्थिनि ॥ 
अर्थात्‌ यदि अपराधी व्यक्ति पर क्रोध है तो उस क्रोध पर ही 
क्‍यों नहीं क्रोधित होते हैं, जो कि धमं, अथं, काम और मोक्ष सभी 
का विरोधी है। 
क्षमावान्‌ जीव यह भावना रखते हैं कि यह स्वेच्छाचारी लोक 
अपने हृदय में मुझे भला अथावा बुरा कुछ भी माने, किन्तु मैं तो 
सगादि दोषों को छोड़कर अपने उज्ज्वल ज्ञान में ही स्थित रहूँगा । 
उत्तम क्षमा के धारक पुरुष को मात्र अपने आत्मा की शुद्धि ही साध्य 
है । इस जगत्‌ में अन्य मेरा बेरी हो अथवा मित्र हो, इससे मुझे 
क्या ? अथात्‌ शत्रु या मित्र मेरा कुछ भी नहीं कर,सकते । जो जेसा 
परिणाम करेगा, उसे उसका वेसा ही फल प्राप्त होगा १ । भेरे दोषों 
को प्रकट करके ससार में दुर्जन सुखी हो, धन के लोभी मेरा स्वेस्व 
ग्रहण करके सुखी हो जाँय, शत्रु मेरा जीवन लेकर सुखी हों और 
जिसे जो स्थान लेना है वह स्थान लेकर सुखपूवंक रहे तथा जो मध्यस्थ 
रहना भाहें, वे मध्यस्थ रहें। सारा संकार सुखपूर्वक रहे, किन्तु किसी 
भी जीव को मुझसे दुःख न पहुँचे, मैं ऐनी पुकार सबके समक्ष करता 
हैं २। 
उत्तम मादंव धर्म - “मृदोभवि: मार्दवर्म्‌” मदुता का भाव रखना 
मार्दव है। मन, वचन, और काय से मृदु होता मार्दव अथवा मुदुता है । 


१ तिष्ठामों वयमुज्ज्वलेन मनसा रागादिदोषोज्झिता । 
लोक: किडव्ट्चिदषि स्वकीय हृदये स्वेच्छाचरो मन्‍्यताम्‌ । 
साध्य: शुद्धिरिहात्मन: शमवतामत्रापरेण द्विषा 
मित्रेणापि किमु स्वचेष्टितफल स्वार्थ: स्वयं तप्स्यतै ॥ 
पद्मनन्दि पचरविशतिका-८ ४ 
२ दोषानाधुष्यलोके मम भवतुसुखी दुजंनरचेद्धनार्थी । 
मत्सवंस्वं गृहीत्वा रिपुरथ सहसा जीवितं स्थानमन्य: । 
मध्यस्थस्त्वेवमेवाईखिलमिह हि जगज्जायतां सौख्यराशि: 
मत्तो मा भूदसौख्यं कषमपि भवन: कस्यचित्यूत्तरोमि॥ वही ८५५ ' 
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यदि मदुता में जियोग में से किसी एक योग की भी बक्रता 
है तो थह मार्दव मायाचार है ।मयूर पक्षी मधुर वाणी (कैका) 
बोलता है, किन्तु मधुर स्वर सुनकर बिल से निकले हुए सर्प को 
खा जाता है। यह मार्दव कोमन परिणामशील नहोने से मारदव 
नहीं: मा्दंव का मायाचार है। किसी समय संगीत से वनमगों को 
बुलाया ज!ःता था। और जब बे राग सुनने में तललीन हो जाते 
थे, उन्हें बाण मार दिये जाते थे । सर्प पकड़ने के लिए सपेरे 
आज भी पुमी बजाते हैं। इसलिए परिणामों की कोमलता ही 
मारदव हैं औ६। परिणामों की कोमलता के लिए मात्र को त्याग देता 
चाहिए । जिम प्रकार बीज बोने के लिए जमीन पर हल चला- 
कर, उसे अच्छी तरह जोतकर तथा कूड़ा करकट से रहित कर 
साफ किया जाता है उसी प्रकार धर्म रूपी बीज का वपन करने 
के लिए सबसे पहले हमने क्षमा द्वारा जिस मन रूपी भूमि का 
कर्षण किया था उसी को मार्दब के द्वारा निर्मेलकिया | इस निर्म- 
लता के द्वारा उत्तम चारित्र रूपी फल की उपलब्धि सुनिश्ण्ित है । 

मनुष्य में अभिमान का बीज होना ही उसके पतन का चोतक 
है। अभिमानो मनुष्य मंदु नहीं होता. अपितु पत्थर की तरह कठोर 
होता है, उसके अन्दर दूसरे के प्रति सहानुभ्कत्ति नहीं होती है मान- 
बता उससे कोसों दूर भागती है।अतः मनुष्य जोवन विनम्नता से 
ही सफल होता है ' संसार में करोड़ों भवों में हीन, मध्यम और 
उत्तम कुलों में जन्म लिया । किसी भी प्राणी की उत्पत्ति केवल 
एक ही जाति में होती हो, ऐसा 'नयम नहीं है, अपितु कम के 
बद ही प्राणी अमण करता रहता है, किसी की भी कोई शादवत 
जाति गहीं है । अच्छे कुल में उत्पन्न व्यक्ति भी रूप, बल, श्रत्ति 
मति, शील तथा वेमव से रहित देखे जाते हैँ | अत: कुल के प्रति मान 
का परित्याग करना चाहिए। जिस मा शील (चरित्र) अशुड्ध है, उसे कुल 
का मद करने से क्‍या लाभ है ? इसी प्र कार जो स्वकीट गुणों से अलकझ -- 
कृत है, उस शीलवान्‌ को भी कुलमद से किब्चितृप्रषोजन नहीं है हे । 


आई मुनिविद्यानन्द जो : उत्तम मादंव (जनदर्शन-२३ दिस, १६७४) 
कं. प्रशमरतिप्रकरण ८(-फ८४ 
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जो शुक्र और शोणित से उत्पन्न हुआ है, जिसमें सतत हानि 
बृद्धि होली रहती है, जो रोग और जरा काआश्रय है. जिसे प्रति 
दिन साफ करना पड़ता है, जो चमड़ा और मांश्ष से आच्छादित है, 
कुलुषतापूर्ण है तथा निश्चित रूप से विनाश स्वभाव वाला है ऐसे 
शरीर के रूप में मद का क्‍या कारण हो सकता है ? अर्थात्‌ कोई 
कारण नहीं हो सकता। जो व्यक्ति आज बलवान्‌ है, वही क्षण- 
भर में बलहीनता को प्राप्त हो जाता है, तथा जो बलहीन है, वही 
संस्कार के वश पुनः बलबान्‌ हो जाता है, इस प्रकार बुद्धि के बल से 
बल का अनियतपना जानकर तथा मुत्युबल के सामने अपनो अबलता 
जानकर अपने बल का भी मद नहीं करना चाहिए। लाभ और अलाभ 
क्षणिक है, ये कर्म के उदय और उपशम के निमित्त से होते हैं, ऐसा 
जानकर न तो अलाभ में दुःखी होना चाहिए और न लाभ होने पर 
विस्मय करना चाहिए। ग्रहण, उद्ग्रहण (दूसरों को समझाना), नवीन 
रचना करना, निवारण तथा अथ्थे का अवधारण करना, इत्यादि बुद्धि 
के अज्ञों का आगम में जो विधान है, उसके अनन्तपर्थायों की वृद्धि को 
लिए हुए भेदों में पूर्व महापुरुषों के सागर के समान महान्‌ ज्ञान की 
अनन्तता को सुनकर आजकल के पुरुष अपनी बृद्धि का गर्व कैसे करते 
हैं ? अर्थात्‌ पहले के लोगों के ज्ञान को ध्यान में रखकर हमें अपने 
तुच्छ ज्ञान का गये नहीं करना चाहिए १ । 

उत्तम आजजव 

ऋणोभवि: आजंवम्‌' ऋजुता अर्थात्सरलता का नाम आजंव है 
आजंव का विपरीत माया है । जो प्राणी मन, वचन, काय से कुटि- 
लता न रखता हो, वही आर्जव धर्म को पाल सकता है | कहा है-- 

मनस्येक॑ वचस्येक वर्षुष्येक॑ महात्मनाम । 
मनस्यन्यद्वचस्यन्यद्‌ कर्मण्यन्यद्‌ दुरात्मनाम्‌ ॥ 

भर्थात्‌ महात्माओं का कार्य मन, वचन और काय से एक होता 

है तथा दुरात्माओं के मन में कुछ और होता है, वषन में कुछ और 
बोलते हैं तथा कार्य में कुछ अन्य आचरण करते हैं। 


१ प्रशमरतिप्रकरण- ८४-६२ 
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दुनियाँ में ज़ितते भी अनर्थ और परापकर्म होते हैं, वे सन्न आजंव 
घर्मं के अभाव में ही होते हैं । जो ऋजु होते हैं, उनके कर्म संस्कार 
क्षेय होते हैं और जो कुटिल होते हैं, उनके कमे संस्कार संच्ित रहते 
हैं। अत्यधिक छन से उताजन को हुई सम्पत्ति अधिक दिन तक स्थिर 
नहीं रहती है, केबल कमंबन्ध होता है । चोर, डाकू आदि में कपट 
की मात्रा अधिक रहती है, लाखों की सम्पत्ति उनके पाम्न आती हैं, 
किन्तु कभी भी उनका नगर बसा हुआ नहीं देखा गया है । जो व्य- 
क्ति सरल स्वभावी होता है, उसके घर प्रभूत सम्पत्ति होती है । 
मायाचारी को दुनियाँ घृणित द्रष्टि से देखती है । हस और बगुला लग- 
भग एक से लगते हैं, किन्तु उन दोनों के स्वाभाव में बड़ा अन्तर होता 
है | यही कारण है कि हस से लोग प्रेम करते हैं और बगुले से द्वेष 
करते हैं । आचाय॑ पद्मनन्दि देव ने कहा है- 
मायित्वं कुरुते कृत सक्लर्दापच्छायाविधात॑ गुणे- 
ष्वाजातेयं मिनो्४शजतेष्विह ग्ुरुक्‍्लेश: शमादिष्वलम्‌ । 
सर्वे तत्र बदासते विनिभृता क्रोधादयस्तत्वत 
स्तत्पापवत येन दुगंतिपथे जीवदिचिरं भ्राम्यत्ति ॥६०॥ 
यदि एक बार भी मायाचारी की जाय तो वह बड़ी कठियाई से 
संचित किए हुए सुनि के" अहिसादिक ग्रुणों को ढक देती है और उद्र' 
मायावार रूपी मकान में क्रोक्नादि कषायें भी छिप! रहतो हैं, उस 
मायाचार से उत्पन्न हुआ पाप जीव को अनेक प्रकार की दुगगंतियों 
में भ्रमण कराता है । 
परारमाथिक द्रष्टि से विचार करने पर आत्मस्वभाव को घिपरीत 
मानना हो सबसे बड़ी वक्रता है। शायकस्वभावी आत्मा की श्रद्धा 
और ज्ञान को स्थिर रखना धर्म है । जो अपने रागादि दोषों को दोष 
के रूप में नहीं जानता और उन्हें घर्म मानता है, बह वास्तव में 
मायाचारी है » । 
उत्तम शौच 
शुच्ेभवि:ः क्ौच! पत्रित्षता का भाव शौच है। पत्रितता लोभ- 
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कषाय का अभाव होने पर प्रकट होती है । जो परस्त्री और 
परपदार्थों के प्रति निःस्पृह है. समस्त प्राणियों के प्रति जिसका चित्त 
अहिसक है और जिसने दुर्मेंघ अन्तरज्भ मल को धो लिया है ऐसा पविन्न 
हृदय ही उत्तम शौच है, इसके अतिरिक्त अन्य कोई शौच धर्म नहीं है #। 
पवित्रता बाह्य और आशभ्यन्तर क भेद से दो प्रकार की है । 
अपने अपने पद के झनुसार लौकिक शुद्धि का विचार रखना बाह्य 
शद्धि है और अन्तरज्ञ में लोभादि कषायों का कम करना आभ्यन्तर 
दद्धि है । गड्भादि में स्नान करने से शरीर का मल छूट जाने के 
कारण लौकिक शुद्धि भले ही हो. किन्तु वास्तविक शुद्धि तो आत्मा 
में लोभादि कषायों को नष्ट करने से होतो है १ । महाभारत में अज्ञ न 
के प्रति कहा गया है- 
आत्मानदी सयम पुण्य तीर्था 
सत्योदका शीलतटा दयोगि: । 
तत्राभिषेक कुरु पाण्ड्पुत्र 
न वारिणा शुद्ध्यति चान्तरात्मा ॥ 
अर्थात्‌ अ त्मा नदी है, संयम उसका पवित्र घाट है, सत्य रूपी 
उसमें जल भरा हुआ है, शील उसके तट हैं और उसमें दया रू 
तंरगे! उछल रही हैं | अजुन ! उसमें अभिषेक करो, जल से अन्त-« 
रात्मा शुद्धि नही होती है। स्वामी समन्‍्तभद्र ने कहा है- 
तृष्णाचिषः परिदहन्ति न शान्तिरासा 
मिष्टेन्द्रियाथविभवे. परिवृद्धिरेव ॥ 
अर्थात्‌ तृष्णा रूपी ज्वालाये इस जीव को जला रही हैं । यह 
जीव इन्द्रियों के इष्ट विषय एकत्रित कर छनसे इन तृष्णा रूपी ज्वा- 
लाओं को श्ञान्त करने का प्रयत्न करता है, पर उनसे इसकी शान्ति 
नहीं होती है, प्रत्युत्‌ वृद्धि ही होती है। जिस प्रकार धी की आहुति 
से अग्नि की ज्वाला ज्षान्त होने की अपेक्षा अत्यधिक प्रज्बलित होती 
है, उसी प्रकार विषय सामग्री से तृष्णा रूपी ज्वाला अत्यधिक 


औ यत्परदारार्थादिषु जन्तुषु निस्पृहर्माहिस क॑ चेत:। 
दुर्भच्ान्तरमल हृत्तदेव शौच पर नान्‍्यत्‌ ॥ पद्मनन्दि पंचविशतिका-&४ 
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भ्रज्वलित होती है, अतः उत्तम शौच धर्म का प्रालन कर तृष्णा 
का अभाव करना चाहिए। 
उत्तम सत्य 

'सद्भ्यो हित॑ सत्यम' जो सज्जनों को हितकर हो, वह सत्य 
है । सत्य का अत्यधिक महत्त्व है । प्राय: प्रत्येक धर्म में किसी 
न किसी रूप में सत्य की प्रतिष्ठा की गई है । ज॑नधर्म में इसे 
पंच महाद्रत और पंचाणुत्रत में स्थान दिया गया है। असत्य भाषण 
पाप है, क्‍योंकि असत्य भाषण का मूल कंषाय है और जहाँ कषाय. 
है, वहाँ हिसा हती ही है।अतएवं असत्य भाषण में भी अवश्य 
हिसा हती है १। अहिसा के बाद सत्य का क्रम आता है। इसका 
तात्पयं है, अहिसा के द्वारा सत्य के द्वार पर पहुँचना। सत्य भगवान्‌ 
है- 'त॑ सच्च खु भगवं॑ #६ ४ जेनधर्म आत्मा को सर्वोच्च उन्नत बनाने 
के लिए किसी सृष्टिकर्ता ईश्वर की शरण न लेकर सत्य को ही 
भगवान्‌ मानता है ।अतएवं मनुष्य जो भी साधना करे उसे सत्य 
को सामने रश्धकर ही उस साधना को करना चाहिए । सत्य के 
बिना धर्म निष्पाण है । 

जहाँ सत्य है, वहाँ छल कपट टिक नहीं सता है। दुनियाँ 
भर की बुराइयाँ सत्य के सामने काँपने लगती हैं।कदाचित्‌ अन्त: 
कारण की निरबंलता के कारण जीवन में मजबूती के साथ सत्य को 
न पकड़ा गया और वह निरबंल गड़ गया तो फिर बुराइयाँ खुल- 
कर खेलने लगती हैं।जब जीवन के मंदान में सत्य सजग प्रहरी 
की भाँति डटा है, बुराइयाँ पास में फटकने का भी साहस नहीं 
कर सकती है | संसार की जितनी भी ताकते' हैं, वे कुछ दूर तक 
तो साथ देती है और उप्रसे आगे जवाब दे जाती हैं. उस समय 
सत्य का ही बल हमारा आश्रय बनता है और वही एक मात्र 
काम आता है | जब मन्‌ध्य मृत्यु की आखिरी घड़ियों में पहुँच 
पनननन नर न 3334 नल + 57 
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जाता हैं, तब उसे न धन बचा पाता है, न ऊँचा पद तथा परिवार 
हों । वह रोता रहता है और ये सब व्यथं सिद्ध हो जाते हैं, किन्तु 
कोई-कोई महान्‌ आत्मा उस समय भो मुल्कराता हुआ जाता है, 
रोना नहीं जानता है, अपितु एक विल्क्षण स्फूर्त के साथ संसार 
से विदा होता हैं। उस समय संसार के सारे सम्बन्ध टूट जाते 
हैं, शरीर का एक टुकड़ा भी साथ नहीं जाता हैं, बुद्धि बल भी 
वहीं समाप्त हो जाता है फिर भो वह हँसता हुआ ससार से विदा 
होता है | सत्य का अलौकिक प्रकाश ही उसे बल प्रदान करता 
हैं (। इस प्रकार सत्य प्राणी की अमृल्य घरोहर है। अतः प्राणी 
को स्वपरहितकारी अमृत के समान मिष्टवचन बोलना चाहिए। 
उत्तम संयम 

संयम का अथ है- आत्मप्रवृत्तियों को रोकना । संयम आत्म 
साधना के आध्यात्मिक मार्ग में जितना आव्ययक और कल्याण- 
कारी है, उतना समाज एवं राजनीति में भी हैँ ।फिर भी परमार्थ 
द्रष्टि स्रे जंसा संयम साधा जा सकता हैं, वेसा अन्य किसी भी 
उपाय से नहीं । श्ास्त्रकारों ने इसके दो भेद किए हैं (१) इन्द्रिय 
सयम (२) प्राणि सयम | छह इन्द्रिय और मन की प्रवृत्ति को वश 
में रखना इन्द्रिय संयम हैं और छह काय के जीवों की हिंसा से 
बिरत रहना प्राणि सयम है । संयम एक अमूल्य रत्न है, विषय 
रूपी चोरों से इसकी सुरक्षा अत्यावश्यक है। 

जीवन की आवश्यकताये संयम की उतनी बाधक नहीं. जितनी 
भोग और ऐद्वर्य की आकांक्षायें हैं। जब तक लोग धनकुबेरों को 
महान्‌ माने गे, तब तक जगत्‌ की स्थिति निरापद रह नहीं सकती । 
आज से हजारों वर्ष पूर्व लोग धनियों की अपेक्षा संयमी पुरुषों को 
अधिक महान्‌ मानते थे । यही कारण हैं कि उस समय के धनिक 
अभिमान और स्वार्थ की पराकाष्ठा पर नहीं पहुँच पाते थे और न 
जनसाधारण को अपने से तुच्छ और पददलित ही मानते थे । सबके 
दिलों में अ।पसी आतृत्वभाव और सम्मान था, परन्तु आज की समूचो 
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परिपाटी ठीक उससे विपरीत है | जगह«जयह धनिक्क और निरधनों 
के बीच संघर्थ हो रहे हैं | घनो ही महात्‌ है, धन ही बड़प्पम 
का मानदण्ड है, यह दोष खब जगह देखा जा रहा है। संयमी पुरुष 
ही महान है, इस बात को जब तक लोग नहीं समझ पाते हैं 
तब तक ला/लसा को कम करने का सिद्धान्त लोकद्रष्टि में उपा- 
देय नहीं हो सकेगा और जब तक लालसा कम न होगी, आवश्यक- 
तायें बढ़ती रहेंगी । आवश्कताओं की वृद्धि में सुख्च की कभी रहेगी 
अंत: सयभ का अभ्यास करना चाहिए १। 

सयम धम्म की समग्रता स्वगें, नरक और पशुगति में नहीं है । 
संयम का पूर्ण आचरण मनुष्य ही कर सकता है, अत्त: उसे समस्त 
प्राणियों पर करुणा भाव रखना चाहिए तथा स्पर्शन, रसना, प्राण 
चक्षु तथा श्रोत्र इन्द्रियों को वश में करना चाहिए। 

उसतम तप 

सर्वाध सिद्धि में तप की परिभाषा करते हुए कहा गया है- 
कर्मक्षयार्थ_ तप्यते इति तप: अर्थात्‌ कर्म के क्षय के लिए जो तपा 
जाता है, उसे तप कहते हैं । आचाये पूज्यपाद तप्यते इति तप: 
भो कह सकते थे, किन्तु इस प्रकार के तप से बाह्य वेभव की 
उपलब्धि भले ही हो जाय, मोक्ष की उपलब्धि नहीं हो सकती। 
स्वामी समसन्‍्तभद्गाचायं ने कहा है-- 

अपत्यवित्तोत्तरलोकतृणथ्णया 
तपस्विन: केचन कम कुवंते । 
भवान्‌ पुन्जन्मजरा जिहाप्तवा 
ब्यी प्रदत्ति समधीरनारुणत्‌ ॥ 

है भगवान्‌ ! कितने ही लोग सनन्‍्तान प्राप्त करने के लिए, 
कितने ही धन प्राप्त करने के लिए तथा कितने ही मरमभोत्तर काल 
में प्राप्त होने वाले स्वर्गादि की तृष्णा स्रे तपश्चरण करते हैं, परन्तु 
आप जन्म और जरा की बाधा का परित्याग करने की इच्छा से 
.इष्टानिष्ट पदार्थों में मध्यस्थ हो मन, बचन, काय की प्रवृत्ति को 
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रोकते हैं। आचाये पद्मनन्दि ने कर्ममल के बिनाश के लिए सम्यर- 
दर्शन और सम्यकज्ञान पूर्वक जो तपा जाता है, उसे तप कहा 
है !। इस त्रकार का तप संसार समुद्र से पार होने के लिए जहाज 
के समान है । सम्यस्श्ञान रूपी द्रष्टि से वस्तु स्वरूप को जातकर 
उसमें लीन होने पर इच्छायें रुक जाती हैं, वह तप धर्म है, उससे 
कसंमल का विनाश होता है। 

“इच्छानिरोधस्तप:' अर्थात्‌ इच्छाओं का निरोध तप है। इच्छायें 
अनन्त हैं । मनृष्य की एक इच्छा पूर्ण होती है और शीघ्र ही 
दूसरों इच्छा आ उपस्थित होती द्वै।इस प्रकार इच्छाओं का अन्त 
नहीं आता । इसीलिए मनीषी आचार्यों ने कहा है कि इच्छाओं 
का दमन करो | 

जनधरम में तप दो प्रकार का कहा है- (१) बाह्य तव (२) आशभ्य- 
न्तर तप । बाहूय तप शरीर की बाहय क्रियाओं से विशेष हूप 
से सम्बन्धित है और आशभ्यन्तर तप का सम्बन्ध मन के विकारों 
का दमन करने से है । आभ्यन्तर तप मानसिक चित्तवृत्तियों को 
ज्ञान्त करता है।बाह॒य तप आशभ्यन्तर तप का साधन है। शरीर 
को कष्ट देना और उसका दमन करना तभी तक सार्थरु है जब 
तक उसका उपयोग आध्यात्मिक शुद्धि के लिए होता है। इसके विप- 
रीत तप से केवल आशभ्यन्तर कलूषता ही पंदा होती है तो वह 
तप नहीं, ताप है । इसलिए कहा है - 

आतम अनात्म के ज्ञानहीन जे जे करनी तन करन छीन ॥। 
आत्मा और अनात्मा के ज्ञान बिता जितनी भी क्रियायें की 
जाती हैं, वे कैवल शरीर को ही क्षीण करने बाली हैं, उनसे आत्म- 
कल्याण नहीं होता। इसलिए सम्यकज्ञान पृबंक जो तप किया जाता 
है, वह महान्‌ फल का देने वाला होता है । शरीर को सुखाने 
वाली क्रियायें तो इस जीव ने अनन्त बार कीं, किन्तु ज्ञान का 
सच्चा सूर्य इसके अन्दर जाग्रत नहीं हुआ । ज्ञानी के अन्दर कर्मों 


१ कमंमलविलयहेतोबोधरशा तप्यते तप: प्रोक्तम । 


तद्द्वेणा द्वादशधा जन्माम्बुधियानपात्रमिदभ्‌ | पश्ननन्दि पंचविश- 
तिका € 
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को नष्ट करने की अपूर्व क्षमता होती है। छहढालाकार ने कहा 
कै 
कोटि जन्म तप तपें ज्ञानबिन कर्म झरे जे। 
ज्ञानी के छिन माँहित्रियुप्ति ते सहज टरें जे ॥ 
मुनिग्रतधार अनन्त बार ग्रीबंक उपजायौ । 
पे निज आतमज्ञान बिना सुख लेश न पायौ ॥ 


अज्ञानी करोड़ों जन्म तप तपकर जिनकर्मों का क्षय करता 
है, ज्ञानी मन, वचन, और काय की प्रवृत्तियों को रोककर या उन्हें 
वश में कर क्षणमात्र में उन सब कर्मों को भस्म कर देता है। 
यह जीव घुनिद्मत घारण कर अनन्त बार नव ग्रेवेषक तक गया, 
किन्तु आत्मज्ञान बिना इसने लेशमात्र भी सुख नहीं पाया । 


उत्तम त्याग 
सम्यक्‌ प्रकार से श्रुत का व्याख्यान करना ओर मुनि इत्यादि 
को पुस्तक, स्थान तथा पीछी, कमण्डलु आदि संयम के साधन देना 
सदाचारियों का उत्तम त्याग धम है। इसमें यह भावना होती है कि 
मेर। कुछ भी नहीं है । शरीरादि के प्रति फिर कुछ ममत्व भी 
नही रहता है।इस प्रकार उसमें अकिञ्चन्य धमं का प्रकटीकरण 
होता है १। बारस अणुवेक्खा में कहा गया है- 
णिव्वेगतियं भावइ मोह चइऊण सव्य दब्वेसु । 
जो तस्स हवेच्चागों इदि भणिदं जिणवरिदेहि ॥७८ 
जो समस्त द्र॒व्यों के प्रति मोह छोड़कर संसार, शरीर और 
भोगों के प्रति विरकक्‍्ति की भावना रखता है, उसके त्याग धर्म होता 
है, ऐसा जिनेन्द्र भगवान्‌ ने कहा है । 





१ व्याख्या या क्रियते श्रुतस्थ यतये यहीयते पुस्तक। 
स्थान संयमसाधनादिकमपि प्रीत्या सदाचारिणा। 
सत्यागो वपुषादि निमंमतया नो किचनासते यते 
आकिड्चन्यमिदं च संसुतिहरो धर्म: सतां सम्मतः ॥ 

पश्मनन्दि पंचविक्षतिका १० १ 


[६० ] 


त्याग और दान सामान्यतया एक ही अर्थ में ग्रहण किए जाते 
हैं. किन्तु यथार्थरूप से दान तो बाहय वस्तु का किया जाता है 
ओर त्याग स्ववस्तु का किया जाता है । दान में प्रायः दूसरे के 
प्रति करुणाभाव होता है, त्याग में अपना विरक्ति भाव प्रघाम 
होता हूँ। परमार्थ द्रष्टि से देखा जाय तो त्याग किसी वस्तु का 
बनता हीं नहीं है, क्योंकि जब कोई बाहय वस्तु अपनी हैं ही नहीं 
तो त्याग किसक्रा हो सकता है ? जो वस्तु हमारी नहीं हैं, उसे 
हमने मोह बृद्धि के कारण अपना मान रखा है, इसी के कारण 
हम भ्रमित हो संसार बन्धन का कष्ट उठा रहे हैं आचार्य पृज्यपाद ने 
कहा है- 
मोहेन संवृतंज्ञानं स्वभाव लभते न हि । 
मत्तः पुमानपदार्थानां यथा मदनकोद्र वे: ॥ 
अर्थात्‌ जिस प्रकार मदन कोद्रव से मत्त हुआ व्यक्ति पदार्थों 
की उपलब्धि करने में समर्थ नहीं होता है, उसी क्रकार मोह से 
जिसका ज्ञान आवृत है. वह व्यक्ति स्वभाव को प्राप्त नहीं कर सकता 
है । अतएवं मोह छोड़कर त्याग धर्म का अवलम्बन श्रेयस्कर हे । 


उत्तम आकिड्चन्य 


आकिड्चनस्य भाव: आकिज्चन्यं'- अकिचनपने का भाव आकि- 
उचन्य है। जिसके पास कुछ नहीं बचा, वह अकिचन कहलाता है। 
परिग्रह का त्याग होने पर पूर्ण आकिज््चन्य धर्म प्रकट होता है। 
पर पदार्थों के प्रति मूर्चछ्छा या आसक्तिभाव परियग्रह है । सम्यक्‌ 
शान ओर वेराग्य के बलसे निरन्तर परपदार्थों के प्रति आसक्ति 
कम करना चाहिए । आचार्य पृज्यपाद ने कहा है- 
यथा यथा समायाति संवित्ता तत्त्वमुत्तमम्‌ । 
तथा तथा न रोचन्ते विषया: सुलभा: अपि ॥ 
यथा यथा न रोचन्ते विषया: सुलभा: अपि। 
तथा तथा समायति संवित्तां तत्त्वमुत्तमम ॥॥ 


अर्थात्‌ जैसे ज॑से ज्ञान में उत्तम तत्त्व प्रतिभासित होता है, बसे 
देंसे सुलभ विषय भी रुचिकर नहीं लगते और जैसे जसे सुलभ बिपय 
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रुचिकर नहीं लगते, वेसे-वैसे अनुभव में उत्तम तत्त्व प्रकाशित 
हीता है । 

शान कीं शक्ति और वेराग्य का बल दोनों एक ही साथ 
मोक्ष की सिद्धि करते हैं।जिस प्रकार नेत्र दो होते हैं, किन्तु दोनों 
नेत्रों से अवलोकन एक ही ज॑ंसा होता है ।कविवर बनारसीदास 
ने कहा है- 

ज्ञान सकति वेराग्य बल शिव साधें समकाल। 
ज्यों लोचन न्‍्यारे रहें निरखें दोऊ नाल ॥। 

आचार्य कुन्दकुन्द का कथन है कि जिसके हृदय में परमाणु 
मात्र भी परद्रव्य के प्रति राग है, वह व्यक्ति भले ही सारे आगमों 
का ज्ञाता हो किन्तु वह आत्मा को भली प्रकार नहीं जानता है १ ! 
यह व्यक्ति राग और द्वष रूपी दो दीघं रस्सियों से खींचा जाता 
हुआ अत्यन्त चिरकाल तक ससार में भ्रमण करता रहता है २। अतः 
सांसारिक पदार्थों के प्रति रागद्वेष का त्याग आवश्यक है | आचार्य 
समन्तभद्र ने कहा हैं- 

मोहतिमिरापहरणे दर्शनलाभादवाप्त संज्ञान: । 
रागढ षनिवृत्त्ये चरण प्रतिपद्दते साधु: ॥ रत्नकरण्डश्रावकाचार 

मोहान्धकार नष्ट हो जाने पर सम्यग्द्शन और सम्यस्ज्ञन को 
प्राप्त साधु रागद्व ष की निवृत्ति के लिए चारित्र को प्राप्त होता हे 
इस प्रकार मोह, राग तथा दढ्वंष को निवृत्ति आत्मोपलब्धि के लिए 
अत्यावश्यक है । यह निवृत्ति उत्तम आकिञज्चन्य धर्म प्रकट करने से 
होती हे । 

उशम ब्रह्मचर्ये 

“'बरह्मणि चरण ब्रह्मचयं' अर्थात्‌ आत्मा में विचरण करना, लीन 

होना ब्रह्मचर्य हैं । ब्रह्मांचय सबसे बड़ा घमं हे। इसको पूर्णता चौदहने 





१ जस्स हिदयेडणुमत्त थ्रा परदव्बम्हि विज्जदे रागो | 
सोणबिजाणदि समयं सगस्स सव्वागम घरो बि । 
२ रागढह् षद्॒बी दीघ्घ नेत्राकर्षणकर्मणा । 
अज्ञानात्‌ सुचिरं जीव: भ्रमत्यतिचिरंभवे-इष्टोपदेश 
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गृुणस्थान होती हैं । शील के अठारह हजार भेदों की पूर्णता 
चौदहवे ग्रुणस्थ।न में होती है, तथापि व्यवहार से स्त्री त्याग को ब्रह्म चर्य 
कहते हैं | इसके दो भेद है (१) एकदेश ब्रह्मचय (२) पूर्ण हहाचय 
अपनी स्त्री अथवा पुरुष मात्र में ही सन्‍्तोष रखना एकदेश ब्यह्मचर्य 
है और स्वस्त्री तथा परस्त्री दोनों का त्याग कर देना पूर्ण ब्रह्मचर्य 
हैं । कामी व्यक्ति को झास्त्रकारों ने अन्धे की उपमा दी हैं । किसी 
ने कहा हे- 
दिवा पर्यति नो घृक: काको नकत॑ न पश्यति । 
अपूर्व: को४पि कामान्ध: दिवा नकत॑ न पश्यति ॥ 
उल्लू दिन में नहीं देखता है, कौआ रात्रि में नहीं देखता हैं, 
किन्तु कार्मान्ध व्यक्ति अपूर्व है जो कि न रात को देखता है, न दिन में 
देखता हैं । तत्पय यह कि कामी व्यक्ति की ब॒द्धि कुष्ठित और भ्रमित 
हो जाती है । भत हरि ने कहा हें- 
भत्तेभकुम्भदलने भुवि सन्तिशूर': । 
केचित्‌ प्रचण्ड मृगराज वरधेडपि दक्षा: ॥ 
किन्तु ब्रवीमि बलिनां पुरतः प्रसहय। 
कन्दपवदर्पदलने विरला: मनुष्या: ॥ 
अर्थात्‌ मतवाले हाथियों के गण्डस्थल का दलन करने वाले शूर- 
वीर पृथ्वी पर हैं, कुछ प्रचण्ड सिह का वध करने में भी समर्थ हैं, 
किन्तु मैं शक्तिशालियों के सामने हठात्‌ कहता हैं कि कामदेव के मद 
का दलन करने वाले मनुष्य बिरले हैं। 
ब्रद्मच्यं का पालन एक कठार साधना हैं, घोर तप हैँ । इसके 
लिए केवल शरीर पर ही नही, मन, वाणी और इन्द्रियों पर नियन्त्रण 
रखना पड़ता हैं | सबको आत्मकेन्द्रित करना पड़ता हैं । जब तक 
साधक अपने को आत्म साधना मे नहीं लगा देता हैँ, तब तक ब्यह्य- 
चय॑ पूर्ण सफल नहीं होता है । 
दशलक्षण पर्य मनाने की विधि 
दशलक्षण पव॑ के मनाने की उत्तम विधि तो यह है क दिसों 
दिन उपवास किया जाय । यदि उपवास सम्भव न हो तो एकाशन 
अवश्य करना चाहिए । इन दिनों गरिष्ठ भोजन का परित्याग करना 
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चाहिए तथा निर्दोष विधि से आहार ग्रहण करना चाहिए । सारा 
समय धार्मिक कार्यों और आयोजनों में व्यतीत करना चाहिए । त्रिकाल 
सामाथिक, वच्दना, प्रतिक्रमण, अभिषेक्र, पूजन, स्तवन, स्वाध्याय, 
रथयात्रा, धामिक संगोष्ठियों का आयोजन' तथा लो शोपकारी कार्य 
करना इत्यादि इस ग्रत के महत्त्वपूर्ण क्रिया कलाप हैं। इन दिलों अत्येक 
दिन क्रमशः एक एक धर्म की जाप्य करना चाहिए । जाप्य के 
मन्त्र इस प्रकार हैं-- 


(१) ३» हीं अहंन्मुलकमलस मुद्गताय उत्तमक्षमा घर्माज्ाय नमः । 
(२) <* हीं अहेन्मुखकमलसमृद्गताय उत्तममादंव्र्माड्ाय नम: । 
(३) ३० हीं अहंन्मुककमलसमुद्गताय उत्त मार्जवर्धर्माज्ञाय नमः । 
(४) 5 हीं अहेन्मुखकमलसमुद्गताय उत्तमशौचधर्मा जाय नम: । 

(५) # ही अहन्मुखबकमलसमुद्गताय उत्तमसत्यधर्माज़ाय नमः । 

(६) * हीं अहंन्मुखकमलसमुद्गताय उत्तमवयमधर्माड़ुय नमः । 
(७) * ही अहंन्मुखकमलसभुद्गत,य उत्तमतपोधर्माडराय नमः । 

(८) ३७ ही अहंन्मुककमलसभमुद्गताय उत्त मत्यागधर्मा ज्राय यम: । 

(६) * ही अहेन्मुखकमलसमुद्गत.य उत्त माकिउ्चन्यघर्माज्भाय नमः । 
(१०) 5 ही अहेन्मुखकमलसमुद्गताय उत्तमग्मह्चयंधर्माड्राय नमः । 


वर्तमान परम्परा 


बतंमान में भाद्रपदमास में पड़ने वाला दशलक्षण पर्व विशेष 
उत्साह से मनाया जाता है।इन दिनों समाज में पूजा, ब्नत उप- 
वास. भजन कीतंन, प्रवबन इत्यादि कार्यक्रम विशेष रूप से हुआ 
करते हैं । प्रायः स्थनीय अथवा बाहर के विद्वानों के तत्त्वाथंसूत्र 
के एक-एक अध्याय पर तथा दस धर्मों में से एक एक-एक धर्म 
पर व्याख्यान होते हैं एवं सुविधानुसार प्रातः, मध्याह्न अथवा साय 
काल शास्त्र प्रतचन का भी आयोजन किया जाता है । रात्रि में 
शिक्षाप्रद न/टक, कविसम्मेलन, ग्रायत वगैरह का भी आयोजन किया 
जाता है | कहीं-कहीं पर शिक्षा का स्थान मनोरंजन ने ले लिया 
है, अत: इस प्रकार के सांस्कृतिक कार्यक्रम भी आयोजित किए जाने 
लगे हैं । जिनसे धर्म का दूर तक भी कोई ब्रम्बन्ध नहीं है । 
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ऐसे आपोजन बन्द होने चाहिए, क्‍योंकि काम भोग और बन्ध की 
कथा तो इस जीव ने अनन्त बार सुनी है, अनुभूत की है, केवल 
आत्मा के एकत्व का अनुभव ही दुर्लभ है, जो कि इस पर्व का 
विशेष उद्द श्य है । पंचमी, अष्टमी, दशमी अथवा चतुदंशी के दिन 
इस पथ॑ में रथयात्रा निकालने की विशेष प्रथा है। कई स्थानों पर 
अवकतामर स्तोत्र, छहढाला इत्यादि के अखण्ड पाठ का आयोजन भी 
किया जाता है। इन दिनों प्र यः सामाजिक और धामिक संस्थाओं के 
आयब्यय का लेखा-जोखा प्रस्तुत किया जाता है एवं विभिन्‍न संस्थाओं 
के नवीन पदाधिकारियों का भी चुनाव होता है । इस ब्रत को दस 
वर्ष तक पालन करने का विधान है, पदचात उद्यापन कर दिया 
जाता है। बतंमान में रूढिवश अबवा श्रद्धावश अधिकांश लोग इसे 
प्रतिवर्ष मनाते हैं । 
दशलक्षण ब्रत कथा 


धातकी खण्ड द्वीप के पूर्व विदेह क्षेत्र में मेरे पत की दक्षिण 
दिशा में सीतोदा नदी के तोरपर विशालाक्षा नामक पुरी थी । वहाँ 
पर राजा प्रीतिकर थे । उनकी रानो का नाम प्रियकारिणी थी। उन 
दोनों की पुत्री मुगाड्ुरेखा थी | राजा का मन्त्रि मतिशेखर, राज- 
श्रेष्ठी गुणसागर तथा लक्षभद्र नामक कोतवाल था । इनकी स्त्रियों 
का ताम क्रमशः शशिप्रभा, सुभद्रा तथा शशिरेखा था । इनके क्रमशः 
कामसेना, मदनरेखा तथा रोहिणी कन्या हुई। इन कन्याओं की राज- 
कन्या से अत्यधिक मंत्री थी। एक वार ये सब सखियाँ वसन्‍्तऋतु 
में वन में गई । वहाँ पर उन्होंने एक मुनिराज को देखा और उनसे 
कहा कि स्त्री पर्याय से छुटकारा कैसे मिलेगा ? मुनि ने कहा- कि 
दस्नलक्षण ब्रत के करने से पर नरतन पाकर भवसागर से मुक्त प्राप्त 
हो सकती है। कन्याओं ने मुनिराज से दशलक्षण गत की विधि पूछी 
मुनिराज ने विधि बतलाई । तब चारों कन्या्रों ने ग्रत लिया और 
यथाशक्ति अत पूर्णकर उद्यापन कराया। अन्तिम समय में वे नमस्कार 
मन्त्र का जापकर समाधिमरण को प्राप्त हुई और दशवे' स्वर्ग में 
उत्पन्त हुई। बहाँ उन्होंने सोलह ब्रागर आयु प्राप्त की और नित्य 
धर्म का सेवन किया । 
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जम्बूहीप के भरतक्षेत्र के आयंखण्ड में. विशाल उज्जयिनी नगरी 
है। वहाँ का राजा स्थूलअद्र और रानी शुणवती थी । क्रम से 
के चारों देव, रानी के उदर से उत्पन्न हुए। उनके नाम क्रमदाः 
देवप्रभ, गुणचन्द्र पद्मप्रभ तथा पद्मसारथी था । यौवनावस्था भाष्त' 
होने पर उन्होंने निष्कलप्रभ राजा की क्रमन्चः अआआह्ली, कुसारी, 
रूपवती तथा मृगनेत्री नामक कन्‍्याओं से परिणय किया। कुछ दिनों 
बाद राजा को केराग्य हो गया। उप्तने भुनिश्रत धारणकर केवल-. 
ज्ञान ब्राप्त किया। चारों भाई सुख से राज्य करने लगे। एक दिन 
उन्होंने घिरक्त हो सब राजपाट त्याग दिया तथा वन में जाकर 
तपस्या कर समग्त घातिया कर्मों का क्षय कर केवलज्ञान प्राप्त 
किया । अन्त में अघातिया कर्मों का नाशकर वे शिवपथ के पथिक 
बने । इसी प्रकार प्रत्ये८ भव्यजीव को दशलक्षण धर्म घारण कर 
मोक्ष प्राप्त करना चाहिए । 


खडः 


अनासक्ति 


-पं० रामनारायण दत्त, परण्डेय 


अलकें किसी मंजु सुहामिन कीं 

जिसे नामिन सी डेंस जाती नहीं । 
लड़॒चचल आँखें सुदूर ही से 

उर भवन में आग लगाती नहीं ॥ 
अधरों की कभी वह हाला' जिसे 

मधु प्याला बनी ललचाती नहीं । 
परवाह उसे भव कूप की क्‍या 

जिसे रूप की ज्वाला जलाती नहीं ॥॥ 
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श्रुत पंचमी पे 


प्रतिवर्ष ज्येष्ठ शुक्ला पंचमी को जैन समाज में श्रृतपंचमी 
पव॑ मनाया जाता है । इस पवव को मनाने के पीछे एक इतिहास 
है, जो निम्नलिखित है- 


श्री बद्धंमान जिनेन्द्र के मुख से श्री इन्द्रश्ति (गौतम) गणधर 
ने श्रुत को धारण किया । उनसे युधर्माचायं ने और उनसे जम्बू 
नामक अन्तिम केदली ने ग्रहण किया। भगवान्‌ महावीर के निर्वाण के 
बाद इनका काल ६२ वर्ष है । पश्चात्‌ १०० वर्ष में १- विष्णु २-नन्दिमित्र 
३- अपराजित ४- गोवर्धन और ५- भद्रबाहु ये पाँच आचार्य पूर्ण 
द्वादशाज़ के ज्ञाता श्रुतकेवली हुए। तदनन्तर ग्यारह अज्ञ] और 
दश पूर्वो के वेत्ता ये ग्यारह आचार्य हुए- १- विशाखाचार्य २- प्रोष्ठिल 
३- क्षत्रिय ४- जय ५- नाग ६- सिद्धार्थ ७- धृतिसेव ८- विजय 
€- बुद्धिल १०- गंगदेव और ११- धर्मसेन । इनका काल १५३३ वर्ष 
है । तत्पसक्चात्‌ १- नक्षत्र, २- जयपाल, ३- पाण्ड,, ४- धुवसेन और 
५- कंस ये पाँच आनचाये ग्यारह अज्धों के धारक हुए । इनका काल 
२२० वर्ष है । तदनस्तर !- सुभद्र २- यशोभद्र ३- यशोबाहु और 
४- लोहार्य ये चार आचाय॑ एकमात्र आचाराड्र के धारक हुए। इनका 
समय ११८ वर्ष है। इसके पश्चात्‌ अद्भध और पू्ववेत्ताओं की परम्परा 
समाप्त हो गई और सभी अज्ों और पूर्वों के एकदेश का ज्ञान आचायें 
परम्परा से धरसेनाचार्य को प्राप्त हुआ । ये दूसरे अग्रायणी पूर्व के 
अन्तगंत चौथे महाकर्म प्रकृति प्राभृत के विशिष्ट ज्ञाता थे | श्रुता- 
बतार को यह परम्परा धवला टीका के रचियता स्वामी आचारये वीर- 
सेन के अनुसार है। नन्दिसंघ की जो प्राकृत पद्ठावली उपलब्ध है, 
उसके अनुसार भी श्रूतावतार का यही क्रम है। केवल आचार्यों के 
कुछ नामों में अन्तर है। फिर भी मोठे तौर पर उपयुक्त कालगणना 
के अनुसार भगवान्‌ महावीर के निर्वाण से ६३२+ १००-+- १८३+-२२० 
+:११८--६८३ वर्षों के व्यतीत होने घर आचाय॑े धरसेन हुए, ऐश्ा 
स्पष्ट निष्कर्ष निकलतः है। नन्दिसंघ को पट्टावली के अनुसार धरसेना- 
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बायार्य का काल वीर निर्वाण से ६१४ वर्ष पदचातु जान पड़ता है १।॥ 
आचाय॑ घरसेन अष्टाज़ महानिमित्त के ज्ञाता थे। जिस प्रकार 

दीपक से दीपक जलाने की परम्परा चालू रहती है, उसी प्रकार 
आचार्य घरसेन तक भगवान्‌ महावीर की देशना आंक्षिक रूप में 
पूबंबत्‌ धाराप्रवाहु रूप से चली आ रही थी । आबाय॑ धरसेन 
काठियावाड में स्थित गिरिनगरः (गिरिनार पर्वत) की चन्द्र ग्रुफा 
में रहते थे । जब वे बहुत बुद्ध हो गए और अपना जीवन अत्य- 
ल्‍प अबशिष्ट देखा, तब उन्हें यह चिन्ता हुई कि अवर्सापंणी काल 
के प्रभाव से श्रृतज्ञान का दिन प्रतिदिन ह्वास होता जाता है। 
इस समय मुझे जो कुछ श्रृतप्राप्त है, उतना भी आज किसी को 
नहीं है, यदि मैं अपना श्रत दूसरे को नहीं दे सका तो यह भी 
मेरे ही साथ समाप्त हो जायेगा । उस समय देशेन्द्र नामक देश 
में बेणाकल्टीपुर में महामहिमा के अवसर पर विज्ञाल मुनि समु- 
दाय विराजमान था । श्री धरसेनाचायं ने एक ब्यह्याचारी के हाथ 
वहाँ मुनियों के पास एक पत्र भेजा। उसमें लिखा था। 

“स्वॉस्त श्रीमत इत्यूजंयन्त तटनिकट चन्द्रगुह्दा-- 

वासाद धरसेनगणी वेणाकतट समुदितयतीन ॥ 

अभिवन्यय॒ कार्यमेव॑ निगदत्यस्माकमायुरवशिष्टम्‌ । 

स्वल्प तस्मादस्मच्छू तस्य शास्त्रस्थ व्युच्छित्ति: ॥ 

न स्यात्तथा तथा द्वो यत्तीश्वरो ग्रहण धारण समर्थों । 

निशितश्ज्ञौ यूयं प्रध्योपयतें'''*>ू*ः७<«55३नच्कब&०>न्क० +४#:४ «० _ । 

नवस्ति श्रीमान्‌ ऊर्जयन्त तट के निकट स्थित चन्द्रग्रहावास 

से धरसेनावारय॑ वेणाक तट पर स्थित मुनिसमहों को वन्दना करके 
इस प्रकार से कार्य को कहते है कि हमारी आयु अब बल्प ही 
अवधिष्ट रही है । इसलिए हमारे श्रुतज्ञानरूप शास्त्र का व्युच्छेद 
जिस प्रकार से न हो जावे उसी तरह से आप लोग तीदण बृद्धि 
बाले श्रुत को ग्रहण और धारण करने में समर्थ दो यत्तीश्व॒रों को 
मेरे पास भेजोी। 





१ षट्खण्डागम (पं० हीरालाल श्ञास्त्री द्वारा लिखित प्रस्तावना पृ, १) 
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मुनि संघ ने आचारये धरसेन के भ्रृतरक्षा सम्बन्धी अभिप्राय 
को जानकर दो मुनियों को गिरिनगर भेजा । वे मुनि विद्याग्रहण 
करने में तथा उसका स्मरण रखने में समय॑ थे. अत्यन्त विनयी तथा 
शीलवान्‌ थे, उनके देश, कुल और जाति शुद्ध थे और वे समस्त 
कलाओं में पारज्भत थे ।जब वे दो मुनि गिरिनगर की ओर आा 
रहे थे तव यहाँ श्री धरसेनाचार्य ने ऐसा शुभ स्वप्न देखा कि दो 
इवेत क्षम आकर उन्हें विनयप्‌र्वक वन्दना कर रहे हैं। उस स्वप्न 
से उन्होंने जान लिया कि आने वाले दोनों मुनि विनयवान एवं 
धर्मधुरा को वहन करने में समर्थ हैं | उनके मुह से 'जयउसुपदेवदा' 
ऐसे आज्ञीर्थादात्मक घचन निकाले । दूसरे दिन दोनों मुनिवर आ 
पहुँचे और विनयपूर्वक उन्होंने आचाय के चरणों में वन्दना की । 
दो दिन पश्चात्‌ श्री धरसेनाचायं ने उनकी परीक्षा की । एक को 
अधिक अक्षरों वाला और दूसरे को हीन अक्षरों वाला विद्यामन्त्र देकर 
दो उपवास सहित उसे साधने को कहा । ये दोनों गुरु के द्वारा दी 
गई विद्या को लेकर और उनकी आज्ञा से श्री नेमिनाथ तीर्थंकर की 
सिद्धभूमि पर जाकर नियमपू्वंक अपनी अपनी विद्या की साधना करने 
लगे । जब उनकी विद्या सिद्ध हो गई तब वहाँ पर उनके सामने दो 
देवियाँ आई । उनमें से एक देवी के एक ही आँख थी और दूसरी 
देवी के दाँत बडे-बड़े थे । 

मुनियों ने जब सामने देवियों को देखा तो जान लिया कि मन्त्रों 
में कोई त्रुटि है, क्योंकि देव विक्ृताड्र नहीं हाते हैं । तब ध्याकरण 
की दृष्टि से उन्होंने मन्त्र पर विचार किया | जिसके सामने एक आँख 
वाली देवी आई थी उन्होंने अपने मन्त्र में एक वर्ण क्रम पाया तथा 
घलिसके सामने लम्बे दाँतों वाली देवी आई थी उन्होंने अपने मन्त्र में 
एक वर्ण अप्लिक पाया । दोनों ने अपने-अपने भन्‍्त्रों को शुद्ध कर पुनः 
अनुष्ठान किया, जिसके फलस्वरूप देवियाँ अपने यथार्थ स्वल्प में प्रकट 
हुई तथा बोलीं कि हे नाथ ! आज्ञा दोजणिए ! हम आपका 
क्या कार्य करें? दोनों सुनियों ने कहा- देवियों ! हमारा कुछ भी 
कार्य नहीं है । हमने तो केवल गुरुदेव की आज्ञा से ही विद्यामन्त्र 
को आराधना की है। यह सुनकर वे देवियाँ अपने स्थान को चली गई । 


[६६ ] 


शुलियीं की इस कुशलता से गुरु ने जान लिया कि सिद्धान्त का 
अध्ययन करने के लिए वे बोग्य थाज्र हैं। आचार्य श्री ने उन्हें सिद्धान्त 
का अध्ययन कराया । वह अध्ययन अषाढ़ शुक्ला एकादशी के दिन 
पूर्ण हुआ । उस दिन देवों ने दोनों भुनियों की पूजा | एक मुनिराज 
के दाँतों की विघमता दूर कर देवों ने उनके कौत कुन्दपुष्ष के समान 
सुन्दर करके उनका “पुष्पदन्त' यह नामकरण किया तथा दूसरे मुसि- 
राज को भरी मृत जाति के देवों ने तूर्यनाद, जयधीष, गन्धमाला, धूप 
आदि में पूजा कर भूततवलि' नाम से घोषित किया। 


अनन्तर श्री धरसेनाचार्य ने विचार किया कि मेरी मृत्यु का 
समय निकट है । इन दोनों को संक्लेश न हो, यह सोचकर वनों 
द्वारा योग्य उपदेश देकर दूसरे ही दिन वहाँ से कुरीदवर देश की 
ओर विहार करा दिया। यद्यपि वे दोनों ही साधु गुरु के चरण सान्नि- 
ध्य में कुछ अधिक समय तक रहना चाहते थे, तथापि 'गुरु के वचन 
अनुल्लडः घनीय हैं,, ऐसा विचार कर वे उसी दिन कहाँ से चल दिए 
और अकलेश्वर (ग्रुजरात) में आकर उन्होंने वर्षाकाल बिताया। वर्षा- 
काल व्यतीत कर पुष्पदन्त आचाये तो अपने भानजे जिनपालित के साथ 
वनवास देश को चले गए और शभ्रृतबलि भरट्टारक द्रविड़ देश को चले 
गए । 


पुष्पदन्त मुनिराज अपने भानजे को पढ़ाने के लिए महाकर्म प्रकृति 
प्रभूत' का छह खूण्डों में उपसहार करना चाहते थे अतः उन्होंने 
बीस अधिकार गर्भित सत्प्ररूपणा सूत्रों को बलाकर शिष्यों को पढ़ाया 
और घ्ृतबलि मुनि का अभिन्नाय जानने के लिए जिनपालित को यह 
ग्रन्थ देकर उनके पास भेज दिया। इस रचना को और पुष्पदन्त मुनि 
के खटखण्डागम रचना के अभिप्राय को जानकर एवं उनकी आयु भी 
अल्प है, ऐसा समझकर श्री सृतर्कल आचार्य ने 'द्रब्यप्ररूवषणा' आदि 
अश्विकारों को चनाया | इस तरह पूर्व के सूत्रों सहित छह हजार इलोक 
प्रमाण में इन्होंने पाँच खण्ड बनाये और तीस हजार प्रमाण सृत्रों में महा- 
बन्ध नाम का छठा खण्ड बनाया। छह ख़ण्डों के नाम हैं- जीवस्थान, 
क्षुद्क बन्ध, बन्धस्वामिल्व, वेदना खण्ड, वर्गणाब्वण्ड, और महाबन्ध 
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धृतबलि आचार्य ने इस षट्खण्डगम सूत्रों को पुस्तक बद्ध किया और 
ज्येष्ठ सुदीपच मी के दिन चतुविध संघ सहित कृतिकमंपूर्षंक महापूजा 
की । इसी दिन से इस पचमी का 'श्रुतपच्मी' नास प्रसिद्ध हो गया 
और तब से लेकर लोग श्रुतपचमी के दिन श्रुत की पूजा करते आ 
रहे हैं। पुनः भ्रूतबलि ने निनपालित का षट्खण्डागम ग्रन्थ देकर पुष्प- 
दन्त मुंनि के पास भेजा । उन्होंने अपने चिन्तित कार्य को पूरा हुआ 
देखकर महान हष॑ किया और श्रुत के अन राग से चातुवर्ण संघ के मध्य 
महापूजा की । 

षट्खण्डागम यथानाम छह खण्डों की रचन। है | ये छः खण्ड 
इस प्रकार है- १- जीवस्थान २- खुद्दाबन्ध (क्षद्रवन्ध) ३- बन्धस्वा- 
मित्वविचय ४- वेदना ५- वर्गणा और ६- महाबन्ध । आचाय॑ पुष्पदन्त 
ते समस्त सत्‌ प्ररूपषणा के बीस अधिकार रचे, इसके प३चात्‌ समस्त 
ग्रन्थ आचायें भ्रुतवलि द्वारा रचा गया । 

१. जीव स्थान 

इस खण्ड में गुणस्थान और मार्गणास्थानों का आश्रय लेकर सत्‌, 
संख्या, क्षेत्र, स्पशन, काल, अन्तर, भाव और अल्पबहुत्व इन आठ 
अनुयोगढ़ारों से तथा प्रकृति समुत्कीत्तना, स्थान समुत्कीत्तना, तीन महा 
दण्डक, जघन्यस्थिति' उत्कृष्ट स्थिति, सम्यक्त्वोत्पत्ति और गति आगति 
इन नौ चूलिकाओं के द्वारा जीव की विविध अब्स्थाओं का वर्णन 
किया गया है। राग घ और मिथ्यात्व भाव को मोह कहते हैं। मन, 
वच न, काय, के निमित्त से आत्मप्र देशों के चंचल होने को यग कहते 
हैं । इन्ही मोह और योग के निमित्त से दर्शन, ज्ञान, चरित्र रूप 
आत्मगृणों की विकासक्रम रूप अवस्थाओं को ग्रुण स्थान कहते हैं । 
वे ग्रणस्थान चौदह हैं- १- भिथ्यात्व २- सासादन ३- मिश्र ४- अवि- 
रत सम्यग्द्रष्टि ५- देश संयत ६- प्रमत्त सथत ७- अप्रमत्त संयत ८- अप- 
वंकरण सयत &- अनिवृत्तिकरण संयत १०- सूक्ष्मसांपराय संयत 
११- डपशान्तमोह छम्मस्थ १२- क्षीणमोह क्षद्मश्थ १३- संयोग केव्ली 
१४- अयोगकेवली । 

२. खुद्दाबन्ध 
इसमें करमंबन्धक के रूप में जीव की प्ररूपणा इन ग्यारह 
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अनुयोगद्वारों द्वारा की गई हैं- १, एक, जीव की अपेक्षा स्वामित्व 
२- एक जीव की अपेक्षा काल ३- एक जीव की अपेक्षा अन्तर ४- नाना 
जीवों की अपेक्षा भंगविच॑य ४५- द्रव्य प्रमांणानुगम ६- क्षेत्रानुग॒म 
७- स्प्नानुगस 5८- नाना जीवों की अपेक्षा काल $- नाना जीवों को 
अपेक्षा अन्तर १०- भागाभागानुगम और ११- अल्पबहुत्वानुगस । इन 
अनुयोगद्वारों के प्रारम्भ में भ्रृूमका के रूप में बन्ध के सत्त्व को 
प्रर्वणा की गई है, और अन्त में सभी अनुयोगद्वारों की चूलिका रूप से 
अल्पबहुत्व महादण्डक दिया गया है । 


३. बन्धस्वामित्वविचय 


इस खण्ड में कर्मों की विभिन्न प्रकृतियों के बन्ध करने वाले 
स्वामियों का विचय अर्थात्‌ विचार किया गया है । 
४. वेदनाखण्ड 
इसमें छह अनुयोग द्वारों में वेदना नामक दूसरे अनुयोग का 
विस्तार से वर्णन किया गया है । 
भू. वर्गणाखण्ड 
महाकमंप्रकृतिप्राभूत के २४ अनुयोगद्वारों में स्पर्श, कर्म और 
प्रकृति ये तीन अनुयोगद्वार स्वतन्त्र हैं और भूतबलि आचाय॑ ने इनका 
स्वतन्त्र रूप से ही वर्णन किया है तथापि छठे बन्धन अनुयोगद्वार के 
अन्तर्गत बन्धनोय का अब्लम्बन लेकर पुदूगल वर्गंणाओं का विस्तार 
से वर्णन किया गया है और आगे के अनुयागद्वारों का वर्णन आचाय॑ 
भूतबलि ने नहीं किया है. इसलिए स्पर्श अनुयोगद्वार से लेकर बन्धन' 
अनुयोगद्वार तक का वर्णित अश् वर्गणाखण्ड नाम से प्रसिद्ध हुआ। 


६. महाबन्ध 


पट्खण्डागम के दूसरे खण्ड में कमंबन्ध का सक्षेप से वर्णन 
किया गया है, अतः: उसका नाम खुद्ाबन्ध या क्षुद्रबन्ध प्रश्चिद्ध हुआ, 
किन्तु छठे खण्ड में बन्ध के प्रकृति, स्थिति, अनुभाग और प्रदेश रूप 
चारों प्रकार के बन्धों का अनेक अनुयोग द्वारों से विध्तार पूर्वक विवे- 
चन किया गया है, इ्सालए इसका नाम महाबन्ध रखा गया । 
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षट्खण्डागम के टीकाकार 


विक्रम की € वीं शताब्दी और शक सवत्‌ की ८ वीं शताब्दी 
में आचाये वीरसेन जेनदशंन के दिग्गज विद्वान्‌ आचाय थे। षट्खण्डागम 
ग्रन्थ की रचता के आठ सौ वर्ष बाद आप ही एक ऐसे अद्वितीय 
आचाये हुए हैं कि घट्खण्डागम पर घवला नामक टीका लिखकर एक 
अद्वितीय कार्य किया । यह टीका बहत्तर हबार इलोक प्रमाण है तथा 
सैंकड़ों वर्षों से मूडबिद्री में ताडपत्रों पर लिखी हुई सुरक्षित है । 
कृषाय प्राभूत के रचयिता गुणघर स्वामी हैं। यतिवृषभस्वामी ने चूणि- 
सूत्रों दवरा उसे स्पष्ट किया है । आचाये बीरसेन के गुरु का नाम 
एलासार्य था | उनके पास ही उन्होंने सिद्धान्त ग्रन्थों का अध्ययन 
किया था | क्षाय पाहुड की जयघवल। टीका लिखने के पदचात्‌ वे 
स्वर्गस्थ हो गए, तब उनके अनन्यतम शिष्य जिनसेन ने ४० हजार 
इलोक प्रमाण टीका लिखकर एक अनुपम उदाहरण जगत के समक्ष 
रखा । अपने ग्रुरु वीरसेनाचा्य की महिमा बतलाते हुए जिनसेन 
स्वामी ने कहा है कि षट्खण्डागम में उनकी वाणी अस्खलित रूप 
से प्रवतंती थी । उनकी सर्वार्थगामिनी नैसगिक प्रज्ञा को देखकर किसी 
भी बुद्धिमान्‌ को सर्वज्ञ की सत्ता में शंका नहीं रही थी । बीरसेन 
स्वामी की घवलाटीका ने षट्खण्डागम सूत्रों को चमका दिया । जिन- 
सेन ने उन्हें कवियों का चक्रवर्ती तथा अपने आपके द्वारा परलोक का 
विजेता कहा है। 

नन्दिसघ की पट्टावली के अनुसार भगवान्‌ महावीर की २६वीं 
पीढ़ी में अहंदुबलि मुनिराज हुए | तीसवीं पीढ़ी में माघनन्दी धुनि- 
राज हुए । माघनन्दी स्वामी के दो शिष्य थे- !- जिनसेन २- धरसेता 
जिनसेन स्वामी के शिष्य श्री कुन्दकुन्दाचार्य और धरसेन स्वामी के 
शिष्य श्री पुष्पदन्त और भूतबलि थे । इस हिसाब से धरसेन स्वामी 
तीर्थंकर बद्धंमान की ३१ वीं पीढ़ी में हुए और कुन्दकुन्द स्वामी तथा 
पुष्पदन्त भूतवलि आचाय ३२ वीं पीढ़ी में हुए, इसलिए धरसेन स्वामी 
आचाय॑ कुन्दकुन्द के काकागुरु होते हैं / आचार्य कुन्दकुन्द तथा पुष्प- 
दन्त एवं भ्रृततलि आचाय॑ गुरुभाई होते हैं। षट्खण्डागम सूत्र पर जो 
अनेकों टोकायें रची गई हैं, उनमें सबसे पहली टीका परिकमं हैं । 
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उस परिकर्म की रचना कौण्डकौण्डपुर में श्री पद्मनन्दि मुनि 
(आचाय॑ कुन्दकुन्द) ने की थी । षट्खण्डागम के छह खण्डों में से 
प्रथम तीन खण्डों पर परिकर्म नामक ब!रह हजार इलोक ग्रमाण टीका 
ग्रन्थ की रचना उन्होंने की । धवल - जयधघवल टीका सें बीरसेन 
स्वामी ते अपने कथन की पुष्टि के लिए कितने ही स्थानों पर 
परिकर्म के कथन का उल्लेख किया है । षट्खण्डागम में छह 
खण्ड हैं, उनमें छठे खण्ड का नाम महाबन्ध है, इसकी टीका खूब 
विस्तृत है और वही महाघवल के रूप में प्रसिद्ध है ।इस महा- 
बन्ध की भी ताड़पत्रपर लिखी हुई प्रति मूड़बिद्री के शास्त्र भण्डार 
में सुरक्षित है । 


षट्खण्डागम और कषायप्राभूत दोनों घिद्धान्तगन्थों पर अनेकों 
टीक'यें रची गई हैं, जिनमें षघट्खण्डागसम की धवला टीका, कषाय 
प्राभुत के चूणिसूत्र एव जयधवला टीका तथा महाबन्ध पर महाधवला 
नामक टीका उपलब्ध है, अन्य टीकायें उपलब्ध नहीं हैं । इन 
टीकाओं का विवरण निम्नलिखित है-- 


टीका के नाम आचाय . इलोक प्रमाण शताब्दी 
परिक्म आधायं कुन्दकुन्द १२०००. द्वितीय शताब्दी 
पद्धत्ति ” शामकुण्ड १२००० तृतीय 
चूडामणि  तुम्बुलुराचार्य &१००० चौथी 
--++- __ ताकिक समंतभद्राचा्यं ४८००५ पंचम 
व्याख्याप्रज्ञप्ति ” वप्यदेव गुरु ८००७० षष्ठ 3) 
धबला आचार्य वी रसेन ७२००० आठवीं ” 
महाधवला श्रीजिनसेनआचार्य. »०>८>« नवमी 
निष्कर्ष 


उपयु क्‍त विवरण से ज्ञात होता है कि आचार्य पुष्पदन्त और 
भूतबलि ने षंट्खण्डामम ग्रन्थ को रचना कर ज्येष्ठ शुक्ला पंचमी 
के दिन चतुनिध संघ के साथ उसकी पूजा की थी, जिससे श्रुतपंचमी तिथि 
दिगम्बर जेनों में प्रस्यात हो गई। ज्ञान को आराधना का थ्रह महान्‌ 
पर्व हमें वीत्तरागी सन्‍्तों की वाणी की आराधना और प्रभावना 
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का सन्देश देता है।इस दिन घवल, महाधवलादि ग्रन्थों को विराज- 
मान कर महामहोत्सव के साथ उनरी पूजा करना चाहिए । भुतत- 
पूजा के साथ सिद्ध भक्ति और शान्तिभक्ति का भी इस दिन पाठ 
करना चाहिए । विशेष विधान करना हो तो निम्न मन्त्र की 
१०८ आहुतियाँ देना चाहिए- 

“3# अहेन्मुखकमलवासिनि पापात्मक्षयंकरि श्रुतज्ञानज्वालासहख 
प्रज्वलिते सरस्वात अस्माकं पाप हन हन दह दह कां की कूं का 
क: क्षीरवरधवले अमृतसम्भवे व व हूं, हं_ फट स्वाहा ।” 


और 


षोडश कारण पर्व 


प्रतिवर्ष षोडश कारण पव॑ं भाद्रक्रष्ण प्रतिपदा को प्रारम्भ होता 
है और अश्विन कृष्ण प्रतिषदा को इसकी समाप्ति होती है। इस 
प्रकार यह पं सामान्यतया ३१ दिन का होता है। बलात्कारगण 
के आचार्यो का तो यहाँ तक कहना है कि यदि कभी तिथिहानि 
हो तो यह ब्रत एक दिन पहले और तिथिवृद्धि हो तो एक दिन पद्चात्‌ 
करना चाहिए। अन्य आचाये तिथिहानि और तिथिवृद्धि को ध्यान 
मे नही रखते | उनकी द्रष्टि में व्रत का प्रारम्भ प्रतिषदा को ही 
होना चाहिए और प्रतिपदा तक ही करना चाहिए । इस पवं में 
षोडश कारण भावनाओं का जिन्तन किया जाता है। शास्त्रों में १६ 
भावनायें कहीं गई है । इन सोलह भावन ओं से तीर्थंकर प्रकृति 
का बन्ध होता है। इन सोलह भावनाओं का विवेचन इस प्रकार है- 


१. दशनविशुद्धि 
जिनोपदिष्ट मोक्षमार्ग में रुचि सम्यग्द्शन है । दर्शन विशुद्धि 
शब्द का शाब्दिक अर्थे है- विपुद्ध विश्वास। जिसे ठीक-ठोक दिखाई 
दे गया, वहा पक्‍का विश्वासी बन ही जायेगा। वह परतित समाज 
के लिए वैसा ही सिद्ध होगा, जैसे कुधातु के लिए सुधातु यानी लोहे 
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के लिएपारस मणि (१) | जिसका विश्वास विशुद्ध नहीं, उसके ऊपर 
मिथ्य/त्व अपना श्रभ्नुत्व स्थापित कर लेगा और वह ब्यक्ति किसी 
कार्य की वेसा ही करेगा, जैसे गाढ अन्धकार के बीच कोई व्यक्ति 
कितनी कार्य को करे अयबा ध्रूताविष्ट व्यक्ति विविध प्रकार की 
क्रियाओं को सम्पन्न करे । उसका मन निरन्तर बंयम में पड़ा 
रहेगा और जिस प्रकार शरीर में चुभा हुआ काँटा रह रहकर कष्ट 
देता है, उसी प्ररार संशय भी उसे कष्टं देगा (२) | दर्शनविशुद्धि 
के आठ अड् होते हैं- 
१. नि.शड्धितत्व २. निःकाड क्षता ६. निविचिकित्सता ४. अमृढ- 
द्रष्टिता ५. उपब हण ६. स्थितीकरण ७. वात्सल्य ८. प्र भावना । 
नि:शद्धितत्व 
तत्त्व यही है, दूसरा नहीं है, इस प्रकार सन्‍्मार्ग में तलवार 
के पानों के समान अचल- शज्भारहित श्रद्धा होना निःशंकितत्व है (३) । 
आचाय॑ अकलडूदेव के अनुसार इहलोक, परलोक, ब्याधि, मरण, 
अगुप्ति, अत्राण, और आकस्मिक इस प्रकार सात भयों से रहित होना 
तथा अहेन्त भगवान्‌ के ढ्व'रा उपदिष्ट प्रवचन में 'यह ऐसा है. अथवा 
नहीं है ? इस प्रकार की शद्ध्य का न होना निःशदड्धितत्व है (४)। 
नि:काइः क्षता 


इस लोक और परलोक में विषयोपभोग की आकांक्षा नहीं 
करना और अन्य मिथ्याद्रष्टि सम्बन्धी आकांक्षाओं का निरास करना 
नि:काइ क्षता है ५ | सासारिक सुख कर्मों के आधीन है, उसका नाश 





१ महात्म! भगवानदीन : घोडश कारण भावना पृ. १ 
२ केषाब्चिदन्धतमसायते गृहीतं ग्रहायतेज्येषां । 

मिथ्यात्वमिह ग्रहीतं शल्यति सांशयिकमपरेषाम्‌ ।। सागरारघर्मामृत । 
४ इंदमेब्रेद्रशं चेव तत्त्व नान्यभ्न च/न्यथा | ह 

इ त्यकम्पायस म्भोवत्सन्मायेंइसंशयारुचि: ।। र॒त्नकरण्डश्रावकाच २- १ १ 
४ तत्त्वाथंवातिक-६।२४।१ 


भ वही 
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हो जाता है, दुःखों से उसमें तरह-तरह की ब।धाये आती रहती हैं 

तथा वह पाप का बीज है । इस प्रकार के सासांरिक सुख में आस्था 

नहीं रखना, सच्चा श्रद्धान रखना निःकाइक्षता है ६ । 
निविचिकित्सता 


शरीर को अत्यन्त अपवितन्न मानकर उसमें पवित्रता के मिथ्या 
संकल्प को छोड़ देना अथवा अहुग्त भगवान्‌ के द्वारा उपदिष्ट प्रवचन 
में 'पह अयुक्त है, घोर कष्ट है, यह सब नहीं बनता' आदि 
प्रकार की अशुभ भावनाओं से लित्त को मलिन न करना निवि- 
चिकित्सा है ७। जो शरीर स्वभाव से अयवित्र है, वह रत्नत्रय धारी 
जीव के संसर्ग से पवित्र माना जाता है। इस प्रकार के शरीर 
में ग्लानि का न होना, ग्रुण के प्रति अनुराग रखना निविचिकि- 
त्सता है ८। 
अमृढ़द्र ष्टिता 
दुःखों के मार्गरूप कुमार्ग में और कुमार्ग में स्थित मिथ्या- 
द्रष्टिओं से मन से सहमत न होना, शरोर से सामिल नहीं होना 
और बचन से प्रशंसा नही करना अमृदद्रष्टि अ्भ कहा जाता है ६ । 
उपव्‌ हण 
उत्तम क्षमादि भावना के द्वारा अपने (आत्मा कै) धर्म की 
परिवृद्धि करना उपवृहण है १० । आचाय॑ समन्‍्तभद्र ने इसे उप- 
गूहन नाम दिया है। उनके अनुसार स्वयं शुद्ध मार्ग की अज्ञानी 





६ कमपरवज्ञे सान्तेदु:खेरन्तरितोदये । 
पापबीजे सुखेध्नास्था श्रद्धानाकांक्षणा स्मृता।। रत्नकरण्डश्रा.--१२ 
७ तत्त्वार्थंवातिक ६।२४।१ 
८५ स्वभावतोश्शुची काये रत्नत्रयपविज्निते। 
निजु गुप्सा गुणप्रीतिमंता निविचिकित्सता ॥ रत्नकरण्ड श्रा.-१३ 
हे कापथे पश्चि दुःखानां कापथम्तेष्प्यसम्मति:। 
असम्पृक्तिरन॒त्कीतिरमूढाद्रष्टिरुच्यते ॥ रत्नकरण्ड श्रा, १४ 
१० तत्त्वाथंवातिक ६।२४।१ 
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या असमर्थ मनुष्यों के द्वारा की हुई निन्‍दा को दूर करना उप- 


गृहन है ११। 
स्थितिकरण 


सम्यर्द्शन, सम्यक्‌व।रित्र तथा सम्यग्ज्ञान से विचलित हुए पुरुषों 
को यदि धर्मप्रेमी जन पुत्र: उसी मार्ग में स्थिर कर दें तो उसे 
स्थितिकरण कहा जाता है १२। यह स्थितिकरण अपने लिए भी 
होता है । कबायादि धर्म से भ्रष्ट करने के कारण उपस्थित होने पर 
भी अपने आपको घ्र्म से च्युत न करना स्थितिकरण हैं १३ ! 


वात्सल्य 


अपने सहधर्मी मनुष्यों का सदभवपूर्वक कपट रहित यथायोग्य 
आदर सत्कार करना वात्मल्य है १४। अथवा जिनप्रणीत धमंरूपी 
अमृत के प्रति नित्य अनुराग रखना वात्सल्य है १५। 


अभावना 


अज्ञान रूपी अन्धकार के विस्तार को शक्ति के अनुसार दर 
कर जिनेन्द्र भगवान्‌ के धर्म का प्रकाश करना प्रभावना है १६ । 
अथवा संम्यग्दशंन, ज्ञानं, चारित्र रूप रत्नत्रय के प्रभाव से आत्मा 
को प्रकाशित करना प्रभावना है । 

जिस प्रकार कम अक्षरों वाला मन्त्र विष की वेदना को नष्ट 
नहीं कर सकता, उसी प्रकार निःशंकितादि अज्भों से रहित सम्यर 
दर्शन जन्म रप ससार परम्परा को नष्ट नहीं कर सकता १७। 





११ समनन्‍्तभद्व : रत्नकरण्ड क्रा, ११५ 
१२ बंहीं-१६ 

१३ तत्वाथ॑वातिक ६।२४११ 

१४ रत्नकरण्ड श्रा. १३१७ 

१४५ तत्वाथवातिक ६।२४।१ 

१६ रल्नकंरण्ड श्रीं. ११८५ 

१७ वही ११९ 
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२. विनयसम्पन्नता 


कूल, रूप, बचन, यौवन, धन, मित्र, ऐश्वयं और मनुष्यों की 
सम्पदाये ये सब विनय और प्रशम भाव के बिना वेसी ही शोभा- 
यमान नहीं होती हैं, जैसे जल रहित नदी सुशोभित नहीं होती 
है १। मध्यस्थता- उदासीनता को प्रशम कहते हैं। जिस प्रकार हंस 
सारस, चकया वर्गरह के झुण्डों से घिरी हुई भी नदी यदि निर्जल 
हो तो सुन्दर नहीं लगती, केवल एक लम्बा गड़्ढा सा दिखलाई 
पड़ने के कारण भयानक लगती है, बसे ही अन्य सम्पदाओं से भरा 
पूरा होने पर भी यदि मनुष्य विनयी नहीं हो तो सुन्दर नहीं लगता 
है । अकलडूुदेव ने कहा है- सम्यग्ज्ञानादि मोक्ष के साधन तथा 
सम्यग्ज्ञान के निर्मित्त गुरु आदि का योग्यरीति से आदर आदि करना 
तथा कषाय की निवृत्ति करना विनयसम्पन्तता है २। “गृ्णन्ति ॥ति- 
पादयन्ति शास्त्रार्थमिति गुरव:' अर्थात्‌ जो शास्त्र के अर्थ का कथन 
करते हैं, उन्हें गुरु कहते हैं । सूत्रों के पढने और उनके अर्थ को 
सुनने में प्रवत्त हीना, कालग्रहण, स्वाध्याय आदि शास्त्र के आर- 
म्भ कहे जाते हैं। ये सभी आरम्भ गुरु की कपा पर निर्भर हैं 
अतः हित चाहने वाले को गुरु की आराधना में तत्पर रहना 
चाहिए ३। जिस प्रकार सरस चन्दन को लगाने से जीव को दाह 
मिट जाती है, वेसे ही गुरु के स्नेहयुक्त हितकारी वचनों को सुनकर 
भव्यजीवों का अहित रूपी सन्‍्ताप मिट जाता है < । जो अविनयी 
है वे गुरुओं, विद्वनों और साधु पुरुषों का अनादर करते हैं और 


(वजन 





१ कुलरूप वचन यौवन धन मित्रेश्व सम्पदपिपु साम्‌। 
विनय प्रशम विहीना न शोभते निजलेव नदी ॥ प्रशमरतिप्रकरण-६७ 
२ सम्यज्ञानादियु मोक्षप्ताधनेष॒ तत्साधनेषु गुर्वादिषु च स्वयोग्यवत्त्या 
सत्कार: आदर: कषायनिवृत्ति्वा विनयसम्पन्नता । तत्त्वाथंवातिक 
गुर्वायत्ता यस्माच्छास्त्रारम्भा भवन्ति सर्वेषपि । ६।२४२ 
तस्माद्‌ गुर्वाराधनपरेण हितकांक्षिणा भाग्यम्‌ ॥ प्रशमरत्तिप्रक रण- ६६ 
४ वही - ७० २२ वही- ७५ 
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त्रुटरिणु (झरोखों के द्वारा आने वाली सूर्प किरणों के प्रकाश में 
दिखाई देने वाले धूलि के कण) के बराबर विषयों में आसक्त होकर 
अजर अमर मुकतात्मा के समान निर्भय हो जाते हैं । 
३. शीलब्रतेषु अनतिचार 

अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्यं और अपरिग्रह इत्यादि ग्रत 
तथा उन्तके परिपालन क्रोध का त्य/ग करना आदि शौीलों में काय 
वचन और मन की निर्दोष प्रवृत्ति शील ब्रतेष्वचनतिचार है १। 
शील बहुत व्य-पक शब्द हैं, इसमें अनेक गुणों का समावेश होता 
है । जो मनृष्पय शील का पालन करना है वह अपनी और दूसरे 
को अनेक आपपत्तियों पर विजय प्राप्त करता है और अपनी आत्मा 
के परिणामों को निर्मल बनाता है । 

४. अभीक्षण ज्ञानोपयोग 

जीवादि पदार्थों को प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप से जानने वाले 
मति आदि पाँच ज्ञान हैं। अज्ञान निवृत्ति इनका साक्षात्‌ फल हैं। 
तथा हितप्राप्ति अहितपरिहार और उपेक्षा ब्यवहित फल हैं | इस 
ज्ञान की भावना में सदा तत्पर रहना अभीक्षणज्ञानोपयोग है २ । 
जो व्यक्ति निरन्तर मन में ज्ञानाभ्यास करता है, उसके हृदम में 
मोह रूपी महान्‌ अन्धक।र निवास नहीं करता है। मोह रूपी अन्ध- 
कार के नष्ट होने पर सम्यग्दर्शन के पाने पर सभ्यरज्ञान प्राप्त 
कर लेने वाला साधु पुरष राग और द्वंष को दूर करने के लिए 
चारित्र को धारण करता है ३। राग और द्वेष के त्याग से हिंसा 
आदि पाप अपने आप छूट जाते हैं ४ । क्योंकि कारण के बिना कार्ये 


नहीं होता है । 





१ अहिसादिषु अतेष तत्परिपालनार्थेयु वे क्रोधवर्ज नादिषु शीलेष निरवद्या 
वृत्ति: कायवाडःमनसां शीलब्रतेष्वनतिचार इति कथ्यते ॥ तत्त्वार्थ- 
२ वही- ६। २४।४ वातिक- ६।२४।३ 
३ मोहतिमिरापहरणे दर्शनलाभादवाप्त संज्ञान: । 
रागद्वेषनिव त्ये चरणं प्रतिपद्म ते साधु: ॥ रत्नकरण्ड श्रावकाचार-४७ 
४ बही- ४८ 
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४. सवेग 
समप्चार के दुःखों से नित्य डरते रहना संवेग हैं जो व्यक्ति सवेग 
की भावना का विस्तार करता है, वह स्वग और मुक्ति पद का स्वतः 
साक्षात्कार करता है। 
६. शक्तितः त्याग 
दूसरे की प्रीति के लिए अपनी शक्ति के अनुसार स्वकीय वस्तु 
को देना त्याग है। दान देते से मन में विशेष प्रकार का हर्ष होता 
है । इससे इस लोक में यश होता है और परलोक में सुख की प्राप्ति 
होती है। आहार देने से पात्र को उस दिन प्रीति होती है! अभयदान से 
उस भव का दु:ख छूटता है, अतः पात्र को सन्‍्तोष होतः है | ज्ञान- 
दान अनेक सहख्न भवों के दुःख से छुटकारा दिलाने वाला हैं । विधि- 
पूवंक इन तीनों प्रकार के दानों का देना त्याग कहलाता है १ । 
७. दाक्तित: तप 
अपनी हक्ति को न छिपाकर सम्यक्‌ मार्ग के अविरोधी विशुद्ध 
कायक्लेश को करना शक्तितः तप है २ । तप की सबसे सुन्दर परि- 
भाषा इच्छाओं का निरोध करना है, क्‍योंकि इच्छाओं के निरोध के 
बिना किसी प्रकार का तप करना तप नहीं, ताप है । | 
८. साधु समाधि 
जसे भण्डार में आग लगने पर वह प्रयत्नपूर्वक शान्त की जाती 
है, उसी प्रकार (अनेक आपत्तियों के आने पर भी) तप का सरक्षण 
करना साधु समाधि है ३। 
€. वेयाब॒त्य 
गुणवान्‌ व्यक्तियों पर आए हुए दु:खों को निर्दोष विधि से हटा 
मकर कक25 िफ न नल पटक जब आकर: पद: 50 (296: 


१ तत्त्वाथंवातिक ६।२४।६ 
२ अनिगृहित वीर्यस्यथ सम्यस्म/र्गाविरोधत: । 
कायक्लेश: समाख्यातं विशुद्धं शक्तितस्तप: ॥ तत्त्वाथंइलोकवात्तिक- 
हे भाण्डागाराग्नि संशान्तिसमं मुनिगणस्थ यत्‌ । ६२४१६ 
तपः सरक्षण साधुसमाधि: स उदीरित: ॥ वही ६।२४।१० 
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देना बेयाव॒त्य है (१)। 
१०. अहंदभक्ति 

कम रूपी शत्रुओं का जिन्होंने विनाश कर दिया है, वे जीव 
न्मुक्त पुरुष अरिहन्त कहलाते हैं, इनके प्रत्ति भक्ति रखना अहंदभक्ति 
है. यह अकेली जिनभक्ति ही प्राणियों की दु्गंति का निवारण 
करने वाली, पृण्य का संचय करने वाली और मोक्षलक्ष्मी को देने 
वाली है। 

११. आचार भक्ति 

जो सम्ग्ददर्शन, सम्यग्ज्ञान तथा सम्यक्‌ चरित्र की अधिकता 
से प्रधान पद को प्राप्त होकर संघ के नायक हुए हैं। पुनः जो 
मुख्यकूप से तो निरविकल्प स्वरूप के आचरण में ही मग्न रहते है 
किन्तु कदाबित्‌ धर्म के लोभी अन्य जीवादि को देखकर राग के 
अंश के उदय से करुणा बृद्धि होकर उन्हें उपदेश देते हैं, जो दीक्षा 
ग्राहक हैं, उन्हें उपदेश देते हैं, जो अपने दोष प्रकट करते हैं, 
उनको प्रायश्चित देकर शुद्ध करते हैं, (२) ऐसे साधु आचाये कह- 
लाते हैं। प्रशमरतिप्रकरण टीका के अनुसार जो दर्शनाचार, ज्ञाना- 
चार, वीर्याचार, चारित्राचार और तपाचार इन पाँच आचारों का 
स्वयं आचरण करते हैं और दूसरों को उनका उपदेश देते हैं । 
वे आचाये हैं, ये परम आएष॑ं के प्रवचनों का अर्थ करने में निपुण 
होते हैं (३)। अर्थात्‌ जिनागम के ज्ञाता और कुशल व्याख्याता होते 
हैं। इन आचार्यों के प्रति भक्ति रखना आचार्य भक्ति है। यद्यपि 
इस कलिकाल में त्रलोक्य के चूडामणि केवली भगवान्‌ नहीं हैं, तो 
भी इस भरत क्षेत्र मे समस्त जगत को प्रकाशित करने वाली उनकी 
वाणी विद्यमान है तथा श्रेष्ठ रत्नत्रय को घारण करने वाले मुनि 


१ ग्रुणिदु:ख निपते तु निरवद्य विधानतः 

तस्यापहरण प्रोक्‍्तं बेयावृत्यमनिन्दित ॥ वही ६।२४११ 

२ पं० टोडरमल जी : मोक्षमागंप्रकाशक पृ. ५ 

३ पञ्चविधाचारस्तथास्तदुपदेशदानादाचार्य: परमाष॑वचनार्थनिरूषणे 
निपुणा: ॥ प्रशमरतिप्र करण टीका पृ. ३ 
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राज हैं । उनका आश्रय लेना चाहिए । उनकी पूजा जिनवाणी 
की ही पूजा है और जिनवाणी को पूजा से साक्षात्‌ जिन की ही 
पूजा की समझना चाहिए (१) । 
१२. बहुश्रुतभक्ति 

अत्यधिक ज्ञान के धारक साधुओं के प्रति भक्ति रखना बहु- 
श्रुत भक्ति है। ज्ञानी पुरुष अपने ज्ञान के बल से कर्मों का क्षय 
करता है। अज्ञानी कोटि सहस्न भवों में जितने कर्मों को निजंश 
करता है, उतनी निजंरा ज्ञानी त्रिणुप्ति द्वारा एक स्वास मात्र काल 
में कर लेता है | इस प्रकार ज्ञानी की अत्यधिक महत्ता है। ज्ञान 
अर्थात्‌ विवेक पूवंक किया गया आचरण सफल होता है । ज्ञानी 
आत्मः बन्ध के स्वभाव को जानता है और अपने स्वभाव को भी 
जानता है । ऐसा जानता हुआ जो बन्ध से विरक्‍्त होता है, वह 
कर्मों का क्षय करता है । 

१३. प्रवचन भक्ति 

जिनवाणी की भक्ति करना प्रवचन भक्ति है। स्वज्ञ जिनेश्वर 
की दिव्यवाणी औषधिरूप है, वह विषय सुखों का परित्याग कराती 
है, वह अमृतमय-मरणरहित अवस्था को प्रदान करातो है, अमृत 
सद्श मधुर भी है, वह जन्म, मरण तथा व्याधि का विनाश करती 
है । जिनवाणी के द्वारा सर्वदुःखों का क्षय होता है (२) । अतः 
तीर्थंकर के द्वारा अ्थेरूपष से प्रतिपादित, गणधर देब द्वारा ग्रन्थरूप 
मे निर्मित अनुपम श्रतज्ञान की निर्मल भावपूवंक प्रतिदिन भावना 
करना चाहिए कि वह श्रतज्ञान हमें प्राप्त हो (३)। 


१ सम्प्रत्यस्ति न केवली किल कलौ त्रेलोक्य चूडामणि: । 

तद्बाक परमासते5त्र भरतक्षेत्रे जगद्द्योतिका | 

सद्रत्नत्रयधारिणो मुनिवरास्तेषां समालम्बनम्‌ । 

तत्यूजा जिनवाचिपूजनमत: साक्षाज्जिन: पूजित: ॥ पद्मनन्दिपंचविशतिका 
२ जिणवयण मोसहमिणं विसयसुहविरेषण अभियश्नुय । 

जरमरण वाहिहरण खयकरण सव्वदुक्खाण ॥ कुन्दकुन्द: दर्शनपाहुड- १७ 
३ तित्थयरभासियत्थं गणहरदेवेहि गथियं सम्म॑ । 

भावहि अणुदिण अतुल विसुद्धभावेण सुयणाणं ॥ भावपाहुड - ६० 
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१४. आवश्यकापरिहाणि 
सामायिक, चतुविशा तस्तव, वन्दना, प्रतिक्रमण, प्रत्याब्यान और 
कायोत्सगं इन छह आवश्यक क्रियाओं को यथाकाल अविच्छिन्न रूप 
से करते रहना आवध्यकापरिहाणि है। समस्त पापों का त्याग करना 
तथा चित्त को एकाग्र रूप से ज्ञान में लगाना सामायिक है। तीर्थ- 
करों की शुद्धिप्वक खड़गासन या पद्मासनन से चार बार शिरोनति 
ओर बारह आवतं पूर्वक वन्दना होती है। कृत दोषों की निवत्ति प्र ति- 
ऋमण है। भविष्य में दोष न होने देने के लिए सन्नद्ध होना प्रत्याख्यान है 
निश्चित समय तक शरीर से ममत्व का त्याग करना कायोत्सगं है (१) । 
१४. मार्ग प्रभावना 
ज्ञान, तप तथा अहंतृपूजानादि कार्यो से शुद्ध बुद्ध परमात्माओं 
के धर्म का परमार्थतः (यथार्थ रूप से) प्रकाशन करना मार्ग प्रभावना 


है (२) । 
१६. प्रवचनवत्सलत्व 

जिस प्रकार गाय अपने बछड़े पर स्नेह रखती है, उसी प्रकार 

देव शास्त्र, गुरु पर असोम श्रद्धा और स्नेह रखना प्रवचनवत्सलत्व है । 
षोंडश कारण ब्रत कथा 

जम्बूद्वीप के भरतक्षेत्र के मगध देश में राजगृह नगर था। उस 
नगर में राजा हेभप्रभ और रानी विजयावती राज्य करते थे । उनके 
यहाँ महाशर्मा नामक ब्याह्मण सेवक था। उस सेवक की स्त्री का नाम 
प्रियवदा था । इस प्रियंवदा की कुक्षि से कालभरवी नामक एक अत्य- 
न्‍्त कुरूपा कन्या उत्पन्न हुई। इस कन्या से सभी ध्रणा करते वे । एक 
बार मतिसागर नामक मुनि आकाश मार्ग से गमन करते हुए उस 
नगर में आए । महाशर्मा ने उन्हें विधिपूवंक आहार दिया | आहार- 
दान के पश्चात्‌ उन्होंने अपनी पुत्री की कुरूपता का कारण मुनिराज 
से पूछा- मुनिराज ने कहा कि पूर्व॑जन्म में यह उज्जयिनी नगरी के 





१ अकलडुूदेव : तत्त्वाथंवातिक ६।२४।१ १ 
२ तत्त्वार्थल्लोकवातिक ६१२४।१४ 
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राजा महीपाल और रानो वेगवती की रूपवती और अभिमानी विशा- 
खाक्षी नामक कन्या थो | इसने रूप के मद में गवित हो एक बार 
एक दिगस्वर मुनिराज के ऊपर थूक दिया, जिससे इस जन्म में यह 
इतनी कुरूपा हुई है। महाशर्मा ने उनकी कुरूपता और दुख के निवा- 
रण का उपाय पूछा । मुनिराज ने कहा कि ससार में कोई ऐसा पाप 
नहीं, जिसका प्रायश्चित्त न हो । यदि यह कन्या षोडशक्रारण भावना 
भावे तो उसे इस दुःख से छुटकारा मिल सकता है । मुनिराज द्वारा 
निर्दिष्ट विधि से कन्या ने सोलह वर्ष तक षोडशकारण भावनाओं का 
चिन्तन करते हुए ब्रत किया । अनन्तर विधिपूवंक ब्रत का उद्यापन 
किया । आयु के अन्त में समाधिमरण कर वह सोलहवे स्वगं में देव 
हुई और उसने उस ग्रत के प्रभाव से विदेहक्षेत्र में सीमन्धर तीर्थंकर 
का पद प्राप्त किया । इस प्रकार यह ब्रत स्वर्ग और मोक्ष के सुखों 
का देने वाला है, इसका पालन अवश्य करना चाहिए । 


ओर 
पंचकल्याणक महोत्सव 


कल्याणक शब्द का अथं है- कल्याण करने वाला । वे क्रियायें 
जो किसी भी रूप में साक्षात्‌ या परम्परा से जीव का ऐहलौकिक या 
पारलौकिक कल्याण करती है, कल्याणक शब्द से व्यवहृत होतो है । 
मोक्ष के कारणों में प्रधान सम्यग्दशंन के आठ अज्भ माने गए हैं । 
उनमें प्रभावना नामक अन्तिम अद्भ है जो जेंनों में समय पर होने 
वाले अनेक धामिक समारोहों के रूप में प्रकट होता है। जिसके द्वारा 
जनाजेन सभी वर्गों में धर्म के प्रतिरुचि, आकर्षण और श्रद्धा जागृत 
होती है । यही रुचि और श्रद्धान क्रमश: उत्कषं को प्राप्त होती हुई 
संवेग, वेराग्य के रूप में परिणत होकर मोक्ष में बदल जाती है । 
जीव का चरम लक्ष्य उसे प्राप्त हो जाता है ओर ऐसे समारोहों का 

कल्याणक नाम सार्थक होता है (१) 


१ वेद्य पं. धमंचन्द्र जेन शास्त्री : पंचकल्याणक का महत्त्व 
(श्री सुदशंनमेरु बिम्ब प्रतिष्ठा स्मारिका पृ. ७०) 
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प्रकल्याणक ती्थंकर भगवान के गम में आने से लेकर मोक्ष 
जाने पयन्‍्त विशिष्ट समारोहों के रूप में मनष्य व देवताओं द्वारा 
यथासमय मनाये जाते हैं | ये कल्याणक इनके तीर्थंकर नामक सर्वा- 
तिश/यी पृष्य प्रकृति के उदय से ही होते हैं, क्योंकि सामान्य केवलियों 
के वह नहीं होते । पंत्रकल्याणक तोर्थंकरों के ही होते है (१)। ये 
पाँच निम्न हैं-१, गर्भ कल्याणक २. जन्म कल्याणक ३. तप कल्थाणक 
४, ज्ञान कल्याणक ५. मोक्ष कल्याणक । इन कल्याणकों के ही अन- 
करण पर प्रतिवर्ष जन समाज में अनेक स्थानों पर पंचकल्याणक महो 
त्सव मनाने की परम्परा है। इन महोत्सवों में हजारों लाखों जेना- 
जैन जनता उपस्थित होती है और विविध धामिक आयोजनों के साथ 
पचकल्पाणक की क्रिया स्टेज पर दशकों को दिखलाई जात! है । 
पचकल्याणक की ही किया के साथ नई मूृर्तियाँ प्रतिष्ठित हाती है 
और पूजनीय मानी जातो हैं । इन कल्य,णकों का सक्षिप्त वर्णन इस 
प्रकार है । गे 

गभ कल्याणक 

तीथैकर भगवान्‌ के गर्भ में आने से पूर्व इन्द्र की आज्ञा से कुबेर 
माता पिता के गृहाज्भण में दिव्य रत्नों की वर्षा करता है । श्री, ही 
धृति, कीति, बृद्धि ओर लक्ष्मी ये छह कुमारी आदि देवियाँ माता की 
सेवा के लिए उपस्थित होती हैं । पुष्योष्य से माता सोलह स्वप्न देखती 
हैं / वे प्रातः उठकर अपने पति से स्त्रप्नों का फल पूछती है । पति 
बतलाते हैं कि तुम्हारे गर्भ से तोनों लोकों के नाथ तीर्थंकर भगवान्‌ 
का जन्म होने वाला है। माता यह बात सुनकर अत्यधिक हथषित होती 
है । तीनों लोकों में आनन्द छा जाता है । 

जन्म कल्याणक 

जन्म कल्याणक में जन्म के पूर्व ही कुबेर नगरी की रचना और 
सजावट करता है। भगवान्‌ जन्म से ही मति, श्रुत लौर अवधि नामक 
तीन ज्ञान के धारक होते हैं । उनके जन्म के समय कल्पवासी देवों 
के महलों में अनाहत घण्टों की आवाज होती है, ज्योतिषी देवों के 
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घर सिहनाद होता है ? भवनवासी देवों के भवनों में बिना बजाए 
शंख बजते है, व्यन्तरों के भवनों में अपने आप भेरियों का शब्द होता 
है। सौधमेंन्द्र एरावत हाथी पर बेठकर समस्त देव सेना के साथ भग- 
वान्‌ के जन्माभिषेक के लिए आता है| नगर की तीन प्रदक्षिणा 
देकर वह इन्द्रणणों को प्रसृतिगृह से थी जिनेन्द्र को लाने की आज्ञा 
देता है | इन्द्राणी भगवान्‌ को प्रसूतिगृह से लाती है | इन्द्र उनके रूप 
को देखकर तृप्त नहीं होता है, वह हजार आँखे बनाता है। देव 
अनेक प्रकार से आनन्द मनाते हैं । ज॑से-- 

१- नृत्य करना । 

२- तालियाँ बजाना। 

३- सेना को उन्नत बनाना । 

४- सिहनाद करना । 

५- विक्रिया से अनेक वेष बनाना । 

६- उत्कृष्ट गाना, गाना । 


सौधमेंन्द्र भगवान्‌ को गोदी मे बेठाता है। अन्य देव चमर आदि 
ग्रहण करते है | सर्वप्रथम इन्द्रादि देवता सुदर्शन मेरू की प्रदक्षिणा 
देते है तथा सुमेरु पंत के शिखर पर स्थित पाण्डक शिला पर सिहा- 
सन पर विराजमान करके सौधमेंन्द्र और ईशान इन्द्र शिशु का एक 
हजार आठ स्वर्णकलशों से अभिषेक करते है । 


सनतृकुमार और महेस्द्र इन्द्र चेवर ढोरते है | बाकी स्वर्गों के 
इन्द्र अय अयकार कर अपना हष॑ प्रकट कर स्वय को धन्य व कृत- 
कृत्य मानते है | भगवान्‌ को इन्द्रदि देव वस्त्राभूषण पहिनाते हैं । 
इस अवसर पर देवों द्वारा की गई क्रियाओं के कुछ रूप निम्नलिखित 
हैं- 

१- ठम्बरु नारद और विश्वावसु का उत्कृष्ट मृच्छुनाये करते हुए 
अपनी पत्नियों के साथ मन और कानों को हरण करते वाले 
गीत गाना । 

२- लक्ष्मी का वीणा बजाना । 

३- उत्तमोत्तम देवों का गायन, बादन और नृत्य करना । 
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४- देवियों का गन्ध से युक्त अनुलेपन से भगवान्‌ को उदब- 
तन करता । 

५४- भगवान्‌ के शरीर को उत्तमोत्तम वस्त्राभुषणों तथा विले- 
पनों से सज्जित करना । 


उपस्थित जनसमुदाब रज्भुमञझच पर इस जन्म महोत्सव को देख 
कर महान पुण्य संचय करते हैं। इस दिन भगवान्‌ को पालने में बंठा- 
कर झूला झुलाया जाता है ।इसी के प्रतीक स्वरूप प्रतिदिन पूजन 
के पहले भगवान का अभिषेक किया जाता है। भक्‍त लोग इस समय 
यह कल्पना करते हैं कि जिस अमल पाण्डक शिला पर ऋषभदेव 
इत्यादि तीर्थंकरों को इन्द्रादि देवताओं ने विराजमान कर स्नान 
कराया, उसी पर मैं भी सिहासन पर जिनप्रतिमा को अधिष्ठित कर 
अक्षत्‌ जल और पुष्पोी से अचित करता हूँ। इसका कारण यह है 
कि भगवान्‌ ने जिस कल्याण को प्राप्त किया । उस कल्याण की प्राप्ति 
का मै भी इच्छुक हूँ । दूर से झुकते हुए सुरनाथों के मुकुटो के 
अग्रभाग पर म्थित रत्नों की किरणों से जिनके चरणों की छवि 
धूसरित हो गई है, ऐसे भगवान्‌ जिनेन्द्र यद्यपि स्वेद, ताप और 
मल से रहित है तथापि मैं प्रकृष्ट भक्ति से जिनपति का जलों 
से अनेक प्रकार से अभिषेक कर रहा हूँ | है भगवान्‌ ! आपके 
स्नान का यह गन्धोदक मुक्तिलक्ष्मी रूपी स्त्री के हाथ का उदक है, 
पुण्य रूपी अकुर का उत्पन्न करने वाला है । यह नामेन्द्र, देवेन्द्र 
चक्रवर्ती इत्यादि पदों पर अभिषिकत कराने वाला है | यह सम्यर- 
ज्ञान, सम्यक्‌ चारित्र और सम्यक्‌ दर्शन रूपी लता की वृद्धि करने 
वाला है तथा कीति, लक्ष्मी और विजय का साधक है । 

जन्मोत्सव के पश्चात्‌ कुछ तीर्थकरों को छोडकर सभी तीर्थंकर 
सामान्य गृहस्थ जीवन विताते कए सुदीघंकाल तक साम्राज्य इत्थादि 
के सुख को भोगते हैं। यहाँ कोई तक कर सकता है कि जन्म तो 
जगत्‌ की जन्म मरण परम्परा का एक अग है, यह कल्याणक कंसे 
हो सकता है ? प्राणियों के जन्मपूर्वंके मरण और मरणपृर्वेक जन्म 
अनादि काल से होता आया है । इश्चका समाधान यह है कि तीथौ*- 
करों ने अपने ज्ञान, दर्शन एवं चारित्र रूप आत्म पुरुषार्थ से जन्ममरण 
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की परम्परा के विच्छेद का प्रयास किया है । उसके फलस्वरूप यह 
अन्तिम जन्म है, इसके बाद पुन. जन्म नहीं होना है। अन्य प्राणियों का 
जन्म पुनर्जन्म तथा ख़सार की दु:ख परम्परा का कारण है, अतः वह 
जन्म कल्याणक नहीं है । विवेकी मनुष्य प्रार्थना करते हैं - 

पुनरपिजनन पुनरपि मरणं. पुनरषि जननी जठरे दशयतम्‌ । 

इह संसारे खलु दुस्तारे कृपया पारे याहि कृपालो ॥ 

तीर्थंकर के जन्म समय में शरीर, प्रकृति, आकाश, भूमण्डल और 
मानव समाज में शान्ततव्रातावरण एवं रमणीय तथा सुखप्रद परिवर्तन 
हो जाता है। उनका जन्माभिषेक, तिलककरण, वस्त्राभूषण धारण, 
विवाह, राज्याभिषेक आदि कार्य लोकहितकारी होते हैं। वे जल में कमल 
की तरह बिषयों से निलिप्त रहते हैं, उनकी आत्मा में विकार भाव 
उत्पन्न नही होता । प्रत्येक मानव को इस प्रकार विषय निलिप्त श्रेष्ठ 
जोवन व्यतीत करने में ही कल्याण समझना चाहिए (१) । 

दीक्षा कल्याणक 

तीर्थंकर स्वयं बुद्ध होते हैं, वे किसी विद्वान्‌ से शिक्षा या उप- 
देश ग्रहण नहीं करते तथापि किसी निमित्तविशेष को प्राप्तकर आत्म 
कल्याण के लिए दीक्षा धारण करते हैं। उस समग्र सारस्वत आदि 
देव अर्थात्‌ लौकान्तिक देव ब्यह्य स्वर्ग से आकर उनके विचारों की 
बहुत भारी प्रशसा तथा पुष्टि करते हैं ।जिस प्रकार लोग देखते 
तो अपने नेत्र से हैं, किन्तु सूर्य उसमें सहायक हो जाता है उसी 
प्रकार भगवान्‌ यद्यपि स्वयंबृद्ध होते हैं तथापि लौकान्तिक देवों का कहना 
उनके यथार्थ अवलोकन में सहायक बन जाता है । देव उनका 
दीक्षा कल्याणक सम्बन्धी महाभिषेक करते हैं। अनच्तर उत्तम पालकी 
पर सवार हो भगवान्‌ घर से निकलकर उद्यानादि रमणीय स्थान 
परफपहुंचते हैं । उनकी पालकी को सर्वप्रथम मनुष्य उठाते हैं । 
अनन्तर विद्याधर उठाते हैं, विद्याधरों के बाद देव उठाते हैं। उद्यान 
में जाकर वे अनेक राज/ओं के साथ दीक्षा ग्रहण कर लेते हैं। ## 
नम: सिद्धेम्थ: कहकर वे दीक्षा लेते हैं और पाँच मुष्टियों से केश- 


१.,श्री सुदर्शनमेरु जिनविम्बप्रतिष्ठा- स्मारिका, हस्तिनापुर पृ. १५-१६ 
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लोंच करते हैं ; इन्द्र उन केझों को रत्नमय पिटारी में रखकर क्षीर- 
सागर में क्षेप आता है । 

भगवान्‌ शीत, आतप, वर्षा आदि की परीषहों और उपसर्गों 
को समताभाव से सहन करते हैं ।वे अरि, भित्र, महल, मसान, 
कंचन, काँच, निन्‍दा, स्तुति, अर्घावतारण, असिप्रहारण इत्यादि में 
समभावी होकर धोर तपस्या करते हुए र८ मूलगुणों का पालन करते 
हैं । अनेक उपवाघधों के पदचात्‌ किसी सद्गृहस्थ के यहाँ वे दिन 
में केवल एक बार निर्दोष आहार ग्रहण करते हैं। उनके तप और 
दान की महिमा से दाता के यहाँ रत्लवर्षा, पुष्पत्र्षा देवदुन्दुभि 
आदि पंत्र आश्चर्य होते हैं । अन्त में शुक्लध्यान के ढ।रा समस्त 
घातिया कर्मों का क्षय कर केवलज्ञान प्रकट करते है। 

ज्ञान कल्याणक 

घातिया कर्मों का क्षय होने पर केकलज्ञान, केवलदर्शन, अक्षय- 
सुख और अनन्तशक्ति इन चार गुणों को प्राप्त कर अहँपू जिन एवं 
जीवन्मुक्त पद की ब्राप्ति होती है। केवलक्षान, के साथ ही बहुत 
बहुत भारी भामण्डल उत्पन्न होता है। मामण्डन के प्रकाश के कारण 
दिन रात का सेद नहीं रह जाता है। जहाँ तीर्थकर को केवल 
ज्ञान होता है, वहीं एक अशोक वृक्ष प्रकट हो जाता है। तत्पश्चात्‌ 
देव नाना प्रकार के फूलों की वर्षा करते हैं | मोक्ष को प्राप्त 
हुए समुद्र के समक्ष भारी शब्दों से युक्त देवों द्वारा बजाए दुन्दुर्भि 
बाजे बजने लगते हैं | भगवान्‌ के दोनों ओर दो ग्रक्ष चमर चलाते 
हैं । मेरे की शिक्षर के समान तथा सूर्य की किरणों को तिर- 
स्कृत करने वाला एक सिहासन उत्पन्न होता है। इसके अतिरिक्त 
मोतियों की लड़ियों से विभूषित छज्त्रय उत्पन्न होता है। 

इन्द्र को आज्ञा से कुबेर कम से कम एक योजन बिस्तारयुक्त 
झा की रचना करता है, जिसे समवसरण कहा जाता है । इसमें 
देव, दाबव, भाववों के साथ प्रद्यु आदि परस्पर विरोधी जाति 
के जीव भी अपना स्वाभाविक बैर विरोध छोड़कर 
धर्मोपदेश का पान करते हैं। उक़्त खुभा की रचनविज्व के समस्त 
ज्ञान विज्ञान के चातुर्य एवं वेभब, शिल्प सम्पद्दा तथा सोन्‍्दर्य से 
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समन्वित होती है. जिसमें किसी प्रकार का भी कष्ट नहीं हो सकता 
है । विश्व का समस्त वेभव इस सभाभ्रूमि पर व्याकीण्ण है (१, | 


समवसरण में तीन कोट बनाए जाते हैं। कोटों की चारों 
दिशाओं में चार गोपुर होते हैं जो बहुत ही ऊंचे होते हैं ।इन 
गोपुरों में चार वापियाँ होती है।गोपुर अष्टमद्भल द्रव्य से युक्त 
होते हे तथा इनकी शोभा अदभुत होती है । समवसरण में स्फटिक 
की दीवालों से बाहर #ोठे बने होते हें, जो प्रदक्षिणा रूप से स्थित 
होते हें, बीच में अशोक वृक्ष के नीचे सिहासन पर तीर्थंकर विराज 
मान होते हे । यह अशोक वक्ष पार्थिव हाता है। इसकी शाखायें 
बेड्य॑ मणि की होती हैँ, यह कोमल पल्‍लवों से झोभायमान होता 
है | फूलों के गृच्छों की कान्ति से यह समस्त दिशाओं को व्याप्त 
करता हुआ अत्यधिक सुशोभित होता है।यह कल्पवृक्षों के समान 
रमणीय होता है, इसके हरे तथा सघन पत्ते होते हैं और यह नाना 
प्रकार के रत्नों से निर्मित पर्वत के समान जान पड़ता है। तीथे॑- 
कर का भिहासन नाना रत्नों के प्रकाश से इन्द्रधनूष को उत्पन्न 
करता है, दिव्य वस्त्र से आच्छादित होता है, कोमल स्पश से मनो- 
हर होता है, तीनों लोकों की प्रभुतास्वरूष तीन छत्रों से सुशोभित 
होता है, देवों द्वारा बरसाए गए फूलों से व्याप्त रहता है । 
भूमण्डल पर वर्तमान रहता है तथा यक्षराज के हाथों स्थित चमरों से 
सुशाभित होता है दुरदुभिबाजों की शान्तिपूर्ण प्रतिध्वनि वहाँ निक- 
लती है । सूर्य के प्रकाश को तिरस्कृत करने वाले प्रभामण्डल के 
मध्य में तीर्थंकर भगवान्‌ विराजमान होते हें तथा गणधर के द्वारा 
प्रघन किए जाने पर वे धर्मोपदेश देते हें (२) 

तीर्थंकर आर्यावर्त के ३२ हजार देशों में विहार करते हैं । 
विहार के समय आगे धमंचक्र चलता है जो किसी प्राणी के विताश 
के लिए न होकर सुख और शान्ति के लिए होता है। भगवान्‌ का 
उ>कार ध्वनिमय उपदेश अद्धंमागधी भाष। में होता है, परन्तु उसमें 





१ जेनमित्र चेत्रसुदी २ वीर सं. २५०५ 
२ प्मचरित पर्व २ 
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किसी भी भाषा के अक्षर नहीं होते अतः उस अतिशयपूर्ण उपदेश को 
१८ महाभाषी मानव और ७०० से अधिक लघुभाषाभाषी मानव 
अपनी अपनी भाषा में समझ लेते हें । पशु पक्षो उसे अपनी अपनी 
भाषा में समझ लेते है । 


मोक्ष कल्याणक 


तीथंकर भगवान्‌ विहार को रोककर किसी एक स्थान पर शरीर 
की क्रिया को समाप्त करते हुए चतुर्थ शुक्लध्यान में लीन हो जाते 
है और उस श्रेष्ठ अखण्ड आत्मशक्ति के द्वारा चौदहवें ग्रुणस्थान के 
उपान्त समय में अधाति कर्मों की ७२ प्रकृतियों का तथा अन्त समय 
१३ प्रकृतियों का क्षय करते हुए पंचलघु स्वरों (अइउ ऋल) के 
उच्चारण काल प्रमाण समय में निर्वाण को प्राप्त हो जाते है । वे 
लोक के अन्त में पहुँच जाते हें । उनका परमौदारिक शरीर कपूर 
की भाँति वायु आदि में विलीन हो जाता है। नख, केश आदि शेष 
को अग्निकुमार देवौं के मस्तक से उत्पन्न अग्ति भस्म कर देती है। 
जहाँ से तीर्थकर देव निर्वाण प्राप्त करते हें, वहाँ समस्त इन्दादि देव 
आकर उनकी रत्नदीपों से पुआा करते हैं तथा निर्वाण कल्याणक या 
मोक्ष कल्याणक का उत्सव मनाते हैं। वह स्थान तोथ्थस्थान बन जाता 
है और आगे लोग उस स्थान तथा वहाँ पर स्थित मन्दिर, मूर्ति 
वगरह का दर्शन कर पुण्यलाभ करते हें । 


पंचकल्याणक जंसे महान्‌ मज्भलप्रद प्रसज़ लोकोत्त र अभ्युदय के 
प्रतीक हें । ये प्रसज्ञ सौभाग्य शालियों को ही प्राप्त होते हें । इन 
दिनों ग्रत, नियम, उपवास इत्यादि करना चाहिए तथा महोत्सव 
मनाना चाहिए । वतंमान चौबीस तीथेकरो' के पंचकल्याणकों की 
तिथियो की तालिका इस प्रकार है- 


ओह 
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र४ तीर्थंकरों के पंचकल्याणकों की तिथि अप्वीधिके तालिका 
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अष्टाहि नका परे 


प्रतिवषं॑ कातिक, फाल्मुन और आपषाढ़ की शुक्ल अष्टमी से 
पूणिमा तक अष्टाह्लिका या आष्टाहिक पव॑ बड़े धूमधाम से मनाया 
जाता है। हम जहाँ रहते हैं, वह जम्बूद्वीप है। यह एक लाख योजन 
विस्तार वाला है। जम्बूद्वीप के बाद लवणोद समुद्र है। लवणोद समुद्र 
दो लाख योजन विस्तृत है । लवणोद प्मुद्र के बाद धातकी खण्ड 
ह.प है, यह चार लाख योजन वाला है । आगे कालोदध्नि समुद्र है, 
यह आठ लाख योजन विस्तार वाला है । तदनन्तर पुष्करवर दीप है, 
यह १६ लाख योजन विस्तार वाला है। इसके बोचों बीच मानुषो- 
त्तर पंत आ गया है, यहीं तक मनुष्यों की गति है।इसी को 
ढाई द्वीप कहते हैं। यह दो समुद्रों से घितरा हुआ मानुषोत्तर पर्वत 
तक है । मानृषोत्तर पंत १७२१ योजन ऊँचा और १०२२ योजन 
चौड़ा है मूल व ऊपर की चौड़ाई ४२४ योजन है, स्वर्ण वर्ण से 
युक्त है। उसके अभ्यन्तर महादिशा के चार कूटों में जिनमन्दिर 
हैं वहाँ तक मनुष्य रहते हैं। आगे उन्हें जाने की शक्ति नहीं है। 
कालौद समुद्र के आगे पुष्करवर द्वीप है, तत्पश्च।त्‌ पुष्करवर समुद्र 
है । इसके बाद वारुणीवर द्वीप है, तदनन्तर वारुणीवर समुद्र है 
अनन्तर क्षोरबर द्वीप है, पश्चात्‌ क्षीरवर समुद्र है। इसका जल 
क्षीर के समान है । देवेन्द्र पाण्डक शिला पर भगवान्‌ का जन्मा- 
भिषेक इसी समुद्र के जल से करते हैं । अनन्तर घुतवर द्वीप है, 
उसके बाद घुतवर समुद्र है। इसका जल घी के समान है। अनन्तर 
इक्षवर द्वीप है, उसके बाद इक्षुवर समुद्र है | इक्ष॒वर समुद्र का 
जल ईख के रस के समान मीठा है । इसके अनन्तर ननन्‍्दीश्वर 
द्वीप के पदचात्‌ नन्‍्दीश्बर समुद्र है।इन द्वीप ब्रमुद्रों का विस्तार 
दुगुना ढदुगुतना है । अथात्‌ पहले द्वीप से दूसरे समुद्र का विस्तार 
दुगुना है| दूसरे समुद्र से आगे के द्वीप का विस्तार दुगुना है । इस 
प्रकार असंख्यात द्वीप समुद्र हैं। स्वभूयं रमण पर्यन्त ये द्वीप समुद्र है। 

नन्‍्दीदबर नामक आठवे' द्वीप का व्यास १६३ करोड़ योजन है। 
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ननन्‍्दीश्वर द्वीप की चारों दिशाओं में एक-एक अंजनगिरि है। 
ये पर्वत ८४ हजार योजन विस्तार बाले हैं। इस द्वीप की पू्व दिशा 
में रभ्या, सुननन्‍्दा, सुरम्या, सुसेना नामक चौर वापिकाये हैं। दक्षिण 
दिशा में सुमाला, विद्युत्माला, सुषेणा व चन्द्रसेता नामकी बापिका 
है, पश्चिम दिशा में श्रीदत्ता, श्रीसेना, श्रीकान्ता व श्रीरामा नामकी 
वापिकायें हैं। उत्तर दिशा में कार्माज्ा, कामबाणा, सुप्रंभा सवंतो- 
भद्रा नामकी वापिकायें है। ये वापिकायें जम्बूद्वीप के विस्तार वाली 
अर्थात्‌ एक लाख योजन प्रमाण की हैं | प्रत्येक वापिका थें दश हजार 
योजन विस्तार वाला दछ्धिमुख पंत है।इस प्रकार १६ व.पिका 
सम्बन्धी !६ दधमुख हैं । प्रत्येक वापिका के कोने में दो रतिकर 
हैं। इस प्रकार कुल ३२ रतिकर हैं । इनका विस्तार एक हजार 
योजन है। इप प्रकार कुल ५२ पव॑त हैं (४+१६+३२) है। प्रत्येक 
पवत के शिखर पर एक-एक अकृत्रिम जिनमन्दिर है । इस प्रकार 
प्रत्येक दिशा में तेरह जिनमन्दिर हें। प्रत्येक मन्दिर में १०८ अक्‌- 
त्रिम जिनबिम्ब हें । प्रत्येक जिनबिम्ब पद्मासनस्थ ५०० घनष की 
अवगाहना वाले हें इनकी प्रभा, तेज और कान्ति सूर्य को भी 
लज्जित करतो है । नदोइ्वर द्वोप में ५२ अकृत्रिम चेत्यालयों में 
कुल जिनबिम्ब ५६१६ हें । प्राकृतिक रूप से प्रतिमाओं के ओष्ठ एवं 
नख लाल तथा केशों की पक्ति ध्याम वर्ण की है । प्रतिमाओं के दशन 
का ऐसा अद्भुत प्रभाव है कि सम्यक्त्व की प्राप्ति सहज होती है । 

अधिकांश रूप में कल्पवासी इन्द्र एवं सम्यग्द्रष्टि देव ही नन्‍दी- 
इंवर द्वीप जाते हें और वहाँ आठ दिन रहकर भक्तिभाव पूवृंक भष्टा- 
ह्िका पं मनाकर सातिशय पृण्य का बन्ध करते हूँ । कदाचित्‌ कोई 
मिथ्याद्रष्टि देव भी इनके साथ चला जाए तो वह भी सम्यकत्व ग्रहण 
कर ही लौटता है। इस पे का सम्बन्ध ज्ञानी सम्यग्रष्टि देवों से है, 
क्योंकि मनुष्य की गमनशक््ति तो पेतालीस लाख योजन प्रमाण ढाई 
द्वीप तक ही है। ढाई द्वीप तक विद्याधर या चारण ऋद्धिध।री सुन्ती- 
एवर ही जा सकते हें, सामान्य मनुष्य नही | गृहस्थाश्रम में रहते हुए 
तीथेकर भी ढाई द्वीप. के आगे मनुष्य का इवांश तक नहीं जा सकता 
तप कल्याणक.के समय तीर्थंकर जब निर्गंत्य मुनि होते हें, तब केशलुचन 
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करते हैं। उस समय नियोगानुसार देवगण केशों को रत्न की पिटारी 
में भरकर क्षीरसागर में डाल देते हैं । केश क्षीरसागर के आगे 
जाकर कपूर की तरह उड़ जाते हैं और देवगण वह रत्नपिटारी 
क्षीरसागर में ही स्थापित करते हैं | इस प्रकार यह स्पष्ट है कि 
मनुष्य का आठवें द्वीप नदीश्वर जाता असम्भव है । 

मनृष्य अपनी शक्ति की लधुता को ध्यान में रखकर बहों 
क्षिनमन्दिर इत्यादि में नन्दीर्वर द्वीप तथा उसमें स्थित जिनमन्दिर 
एवं जिनबिम्ब इत्यादि की कल्पनाकर श्रद्धामक्तिपृवक भगवान्‌ की 
अष्टाक्निका पर्व के दिलों में पूजा करता है, क्योंकि देवगण इन्हीं 
दिनों ननन्‍्दीदवर द्वीप जाते हैं।इन दिनों प्रायः लोग सिद्ध चक्र का 
पाठ करते हैं । इस पव के दिनों में बिदोष रूप से अत, नियम 
एवं संयम का पालन करना चाहिए तथा अपनी शक्ति के अनुसार 
एकासन वगेरह कर आत्मा का बिन्तन करना चाहिए । यह पं 
दिगम्बर, दवेत।म्बर दोनों सम्प्रदायों में विशेष महत्व का माना 
जाता है। 

प्राचीन काल में आष्टाहिक पर्थब का आयोजन 

अष्टाह्लिका पव॑ मनाने की परम्परा बहुत प्रात्रीन हैं। इसके 
आयोजन की एक झाँकी हमें पद्मचरित से प्राप्त होती है। तदनु- 
सार इन दिनों मन्दिरों को पताकाओं से अलक्ृत किया जाता था 
एक से एक बढ़कर सभायें, प्याऊ, मंच, पद्ठशालायें, मनोहर नाद्य 
शालाये तथा बड़ी बड़ी वापिकाये' बनाई जाती थी। जिनालयस्वर्णादि 
की पराग से निर्मित नाना प्रकार के मण्डलादि से निर्मित एवं वस्त्र 
तथा कदली आदि से सुशोनित उत्तम द्वारों से शोभा पाते थे, जो दूध 
थी से भरे रहते थे, जिनके मुख पर कमल ढके जाते थे, जिनके 
कृण्ठ में मोतियों की मालायें लटकती थीं, जो रत्नों की किरणों 
से सुशोभित होते थे, जिन पर बिभिल्‍न प्रकार के बेलबूटे देदीप्य- 
मान होते थे तथा जो जिनप्रतिमाओं के अभिषेक के लिए इकट्ठे 
किये जाते थे, ऐसे हजारों कलश ग्हस्थों के घरों में दिलाई देते 
थे। मन्दिरों में कषिकार, अतिमुक्तक, कदम्ब, सहकार, चम्पक पारि- 
जातक तथा मन्दार आदि के फूलों से निमित अत्यन्त उज्ज्वल मालाबें 
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सुक्षोभित होती थीं भौंरे सुगन्ध्रि के कारण उन पर मँडराया करते 
थे । उस समय किए जाने वाले कार्यों की शोभा देखते ही बनती 
थी । कोई मण्डल बनाने के लिए बड़े आदर से पाँच रंग के चूर्ण 
पदीसने का कार्य करता तो नाना प्रकार की रचना करने में निपुण 
कोई मालाये गूंथता | कोई जल को सुगन्धित करता, कोई पृथ्वी 
को सीच्ता, कोई नाना प्रकार के सुगन्धित पदार्थ पीसता, कोई 
अत्यन्त सुन्दर बस्त्रों से जिनमन्दिर के द्वार की शोभा करता। वथा 
कोई नाना धातुओं के रस से दीवालों को अलंकृत करता । इसके 
बाद उत्तमोत्तम सामग्रियों को एकत्रित कर तुरही के विशाल हब्द 
के साथ जिनेन्द्र भगवान का अभिषेक किया जाता । ब्रत करने वाला 
व्यक्ति सहज और कृत्रिम (स्वर्ण, चाँदी तथा मणिरत्न से निर्मित 
कमलों आदि) से महापूजा करता था। इसके बाद सब लोग गन्धोदक 
मस्तक पर लगाते थे। इस अवसर पर उत्तमोत्तम नगाड़े, तुरही, 
मृदंग, शख तथा काहल आदि वादित्रों से मन्दिर में विशाल शब्द 
होता था । कहीं कहीं पर बड़ी धूमधाम से नगर में जिनेन्द्र भग- 
वान का रथ भी निकलवाया जाता था । इस दिनों समस्त पृथ्वी 
पर राजा को ओर से जीवों के मारने का निषेध रहता था । 
यदि राजाओं में युद्ध हो रहा होता तो दोनों पक्ष के लोग युद्ध से 
विरत रहते थे (१)। 
अष्टाह्विका ब्रत की विधि 

अचाय॑ सिहनन्दि कृत व्रत तिथि निर्णय ग्रन्थ तथा स्व. डॉ. 
नेमिचन्द्र शास्त्री कृत विवेचन के अनुसार अष्टाह्लिका अत की विधि 
इस प्रकार है । 

अष्टाह्लिका अत कात्तिक, फाल्गुत और आषाड़ मास के शुक्ल 
पक्ष में अष्टमी से पृणिमा तक किया गाता है। तिथिवृद्धि हो जाने 
पर एक दिन अधिक करना पड़ता है । द्रत के दिनों के मध्य में 
तिथिहास होने पर एक दिन पहले से अंत करना होता है । जैसे- 
मध्य में तिथिह्वास होने से सप्तमी को उपवास, अष्टसी को पारणा, 
नवमी को कॉजी-छाछ, दशभी को ऊनोंदर, एकादशी को उपवास, 





१ आजाग्ने रविषेण ; प्मचरित पर्ब॑ २६, ६०,२२,५,४७, के आधार पर, 
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द्वादशी को पारणा, त्रयोदशी को नौरस, चतुदशो को उपवास एवं शक्ति 
होने पर पूृणिमा को उपवास, शक्ति के अभाव में ऊनोदर तथा प्रति- 
पदा को पारणा (तब्रतान्त भोजन) करना चाहिए | यह सरल और 
जघन्य विधि अष्टाह्लिक। ग्रत की है । ब्रत की उत्कृष्ट विधि यह है 
कि अध्टमी से षष्ठोपवास अर्थात्‌ अष्टमी, नवमी का उपवास, दशमी 
को पारणा, एकादशी और द्वादशी को उपवास, वयोदशी को पारणा 
एवं चतुदंशी और पूृणिमा को उपवास और प्रतिपदा को पारणा करनी 
चाहिए । इस प्रकार विधि से जो ब्रत नहीं करते, उनकी व्रत विधि 
दृषित हो जाती है और ब्रत का फल नही मिलता है । ग्रत ग्रहण 
करने का सकलप इस प्रकार है। 


35 अद्य भगवतो महापुरुषस्य ब्रह्मणो मते मामानां मासोत्तमे 
भासे आषाढ्मासे शुक्लपक्षे सप्तम्यां तिथौ'“““वासरे”“जम्बूद्रीपे भरत 
क्षेत्र आयंखण्डे**““9 देशे"“““नगरे एतत्‌ अवसपिंणी कालावसानचतु- 
दंशप्राभूत मानिमानित सकललोक व्यवहारे श्री गौतम स्वामिश्रेणिक 
महामण्डलेश्वर समाचरित सन्मार्गावशेषे “'वीरनिर्वाण संवत्सरे अष्ट- 
महाप्रातिहार्यादिशोभित श्रीमदहंत्परमेश्वर' प्रतिमास ननधौ अहम्‌ अष्टा- 
ह्विका अतस्य सकलप॑ करिष्ये । अस्य अतस्य समाप्ति पर्यंन्तं में साच- 
यत्याग: गृहस्थाश्रमजन्या रम्भ परिग्रहादीनामपित्याग. । 


सप्तमी तिथि से प्रतिप्रदा तक अ्रह्मचय ब्रत धारण करना आव- 
इयक होता है, भूमि पर शयन, संचित पदार्थों का त्याग, अष्टमी को 
उपवास, राभि को जागरण आदि क्रियाये की जाती है। 


अष्टमी तिथि को दिन में न'दीव्वर द्वीप का मण्डल मॉडकर 
अष्टद्रव्यों से पूजा की जाती है। पूजा पाठ के अनन्तर नन्‍्दीश्वर ग्रत 
की कथा पढ़नी चाहिए । “४ हीं नन्दीर्वर द्वीपजिनालयस्थ जिन- 
बिम्बेस्यो नम: इस मन्त्र का १०८ बार जाप करना चाहिए। नवमी 
को ४» ही अष्टमहाविश्वूति संज्ञाये नमः इस महामन्‍्त्र का जाप, 
दह्ममी को 3 हीं त्रिबोक सागर संज्ञाये नम: मन्त्र का जाप, एकादशी 
को “ओं ही चतुर्मुख संज्ञाये नम: मन्त्र का जाप, द्वादशी को “ं हीं 
पञ्च महालक्षण संज्ञाये नम: मन्त्र का जाप, त्रयोदशी को “» हीं 


[६६ ] 


स्वगगंसोपान संज्ञाये नमः मन्त्र का जाप, चतुदंशी को ३» ह्वीं सिद्ध 
चक्राय नमः मन्त्र का जाप एवं पूर्णमासी को &» ह्लीं इन्द्रध्वज 
सज्ञाये नमः, मन्त्र जाप करना चाहिए । 

ग्रत की पारणा और स्माप्ति के दिन णमोकार मन्त्र का जाप 
करना चाीहिए। अत समाप्ति के दिन निम्नलिखित संकल्प पढ़कर 
सुपाड़ी, पैस्ता या नारियल चढ़ाकर भगवान्‌ को नमस्कार कर घर 
अना चाहिए-- 


'ओं आद्यानाम्‌ आद्ये जम्बूद्वीपे भरतक्षेत्रे शुमे श्रावणमासे कृष्ण 
पक्षे अद्य प्रतिपदायां श्री मदहेँत्प्रतिमासन्निधौ पूर्व॑ यद्व्मत गृहीत॑ 
तस्य परिसिमाप्तिं करिष्ये-अहम्‌ । प्रमादाज्ञानवशात्‌ अ्ते जायमान- 
दोषाः शान्तिमुपयातु- ओं हीं क्ष्वीं स्वाहा । श्री मज्जिनेन्द्रनरणेषु 
आनन्दभक्ति. सदास्तु, समाधिमरण भवतु, पापविनाशन भवतु -ओं 
हक्वटीं असि आ उ सा य नमः । स्वशान्तिभंवतु स्वाहा । 

अष्टाह्लिका पर्व को कथा 


अष्टाहिनका दग्रत का अत्यधिक महत्त्व है । इस ब्रत का 
आचरण कर मंनासुन्दरी ने अपने पति राजा श्रीपाल का कोढ़ दूर 
किया था । अनन्तवीयं और अपराजित इस व्रत को कर क्रमशः 
चक्रवर्ती और चक्रवर्ती के सेनापति हुए | जयकुमार इस व्रत के 
प्रभाव से मनः पर्ययश्ञानी होकर तीथंकर ऋषभदेव का गणघधर हुआ 
तथा सुलोचना भी इस ग्रत के प्रभाव से आयिका ग्रत धारणकर 
सत्रीलिड्र छेदकर स्वर्ग में मह॒ृद्धिक देव हुई । इसकी सुप्रसिद्ध कथा 
यह है- 

जम्बूद्वीप के भरतक्षेत्र के आर्यख्रण्ठ में अयोध्या नगरी में हरि- 
षेण चक्रवर्ती राज्य करता था । उसकी पटरानी का नाम गन्धवं 
सेना था। एक बार वह बसन्‍्त ऋतु में नगरिकों तथा अपनी ६६ 
हजार रानियों सहित बनक्रीड़ा के लिए गया / वहाँ उसने एक 
स्थान महान तपस्वी अरिजय और अमितझ्जय नामक दो धारण 
ऋडिधारी गूनिराजों को देखा । भक्तिसहित उसने उनकी वन्दना 
की और धमं का स्वरूप पूछा | धर्म का स्वरूप घुनकर राजा अत्य- 
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घिक प्रसन्‍न हुआ और उसने पूछा- मैंने कौन सा ऐसा पुण्य किया 
है, जिससे इतनी बड़ी बिशभूति मुझे प्राप्त हुई है ? 

मुनिराज ने कहा- इसी अयोध्या नगरी में कुबेरदत्त नामक 
वेश्य और उसकी पत्नी सुन्दरी के श्रीवर्मा, जयकीति और जयवर्मा 
ये तीन पुत्र थे ।एक बार श्रीवर्मा ने एक विगम्बर मुनिराज से 
नन्‍्दीशवर व्रत लिया तथा उसका यथाविधि पालन किया । आयु 
के अन्त में संन्‍्यासपृर्वके मरण कर वह स्वर्ग में महान्‌ ऋद्धिवाला 
देव हुआ । स्वरगं की आयु पूर्ण कर तू हरिषेण नामक चक्रवर्ती 
हुआ है। उसी व्रत के प्रभाव से तुम्हारे यह चक्रवर्ती की सम्पदा है । 
तुम्हारे पूव॑जस्म के भाई जयकीति और जयवर्मा भी उसो व्रत के 
प्रभाव से स्वर्ग में ऋद्धिधारी देव हुए । वहाँ आयु पूर्ण कर वे 
विमल मामक सेठ क्री पत्नी लक्ष्मीमति के अरिओझ्जय और अमित॑- 
क्षय नामक पुत्र हुए । ये दोनों अरिजय और अमितंजय हम ही 
हैं ! मुनिराज के उपदेश से हरिषेण ने पुनः उसी द्रत का विधि 
पूवंक आचरण किया तथा अन्त: में संसार, शरीर और भोगों से 
विरक्‍त होकर जिनदीक्षा ले ली। अन्त में घाति, अधघाति कर्मों का 
विनाश कर निर्वाण प्राप्त किया। 


0 


वीर शासन जयन्ती पवें 


जन शास्त्रों के अनुसार नए वर्ष का प्रारम्भ श्रावण कृष्ण प्रति- 
पदा को होता है । युग का प्रारम्भ अथवा उत्सविणी अवसपिणी रूप 
कालों का आरम्भ इसी तिथि से हुआ है । युग की समाप्ति आषाढ़ 
पूृणिमा को होती है, पश्चात्‌ श्रावण कृष्ण प्रतिपदा को अभिजित्‌ 
नक्षत्र, बालवकरण और रोद्रमुहुतं में युग का आरम्भ हुआ करता 
है (१)। तिलोयपण्णत्ती में कहा है- 
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सावण बहुले पाडिबरुददमुहत्ते सहोदये रविणों । 
अभिजस्स पढगजोए जुगस्स आदीइमस्स पुढ ॥ 

श्रावण कृष्ण प्रतिपदा को ही मगवान्‌ महावीर की सर्वप्रथम दिव्य 
ध्वनि खिरी थी | ऋषभादि पाश्व॑पर्यन्त तेईस तीथ॑करों में से प्रत्येक 
ने केवलज्ञ न की श्राप्ति के उपराल्त अपने-अपने धर्मंचक्र का प्रवतंन 
करके अपनी धर्मव्यवस्था, धर्मशासन या जिनशासन की स्थापना की 
थी और सच्चे सुख के साधन मोक्षमार्ग का पुनः पुनः उद्घाटन किया 
था । एक तीर्थंकर द्वारा धर्मचक्र प्रवतंन से लेकर अगले तीर्थंकर के 
धर्मचक्र प्रइतंन पर्यन्त उक्त पूवंवर्ती तीर्थंकर का ही शासन चला और 
लोकप्र सिद्ध रहा। इस प्रकार भगवात पाश्वंत्ाथ (ई. पृ. 5७७-७७७) 
का धमंशासन ईसापूर्द ६४६ से लेकर ५५७ तक चला जिप्चके उप- 
रान्त अन्तिम तीर्थंकर निर्ग्नन्थ ज्ञातृपुत्र वद्धमान महावीर का शासन 
प्रवतित हुआ (१) | 

तीक्ष ब्ष के बाद जब कि चन्द्रमा उत्तराफाल्युनी नक्षत्र पर था 
तब मगसिर वदी दशमी के दिन भगवान महावीर वन को चले गए 
और उन्होंने बारह वर्ष तंक अनशनादिक बारह प्रकार का तप किया । 
तत्पश्चात्‌ वे विहार करते हुए ऋजुकूला नदी के तट पर स्थित जुम्मिक 
गाँव के समीप पहुँचे | वहाँ वैसाख सुदी दशमी के दिन दो दिन के 
उपवास का नियम कर वे सालवुक्ष के समीप स्थित शिलातल पर 
आतापन योग में आरूढ हुए । उसी समय जब कि चन्द्रमा उत्तरा- 
फाल्गुनी नक्षत्र में स्थित था तब शुक्लध्यान को धारण करने वाले 
बद्धमान जिनेन्द्र घातिया कर्मों के समृह को नष्टकर केवलज्ञान को प्राप्त 
हुए । भगवान छुयासठ दिन तक मौन विहार करते हुए वे राजगृह 
तगर आये । नियमानुसार तो जहाँ तीर्थंकरों को केवलज्ञान प्राप्त हुआ 
वहाँ तत्काल बाद उनकी दिव्य ध्वनि खिरने लगतो है, पर भगवान 
महावीर इसके अपवाद स्वरूप हैं। इसका कारण यह बतलाया जाता 
है कि उस समय तक उनका कोई गणधर नहीं था। राजगृह के वेमार 
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पवंतपर जो कि उस नगरी के पश्चिम दक्षिण कोण पर स्थित था, 
आषाढ़ शुक्ल १५ के दिन महा तेजस्वी विप्रश्नेष्ठ इन्द्रभृूति गोतम, 
अग्तिभूति, वायुभूति तथा कोण्डिन्य आदि पण्डित इन्द्र की प्रेरणा से 
श्री अरहन्तदेव के समवसरण में आए । वे सभी पण्डित अपने पाँच- 
पाँच सौ शिष्यों सहित थे तथा सभी ने वस्त्रादि का सम्बन्ध त्यागकर 
संगम धारण कर लिया । उसी समय राजा चेटक की पुत्री चन्दना 
कुमारी एक स्वच्छ वस्त्र घारणकर आयिकाओं में प्रमुख हो गई । 
राजा श्रेणिक भी अपनी चतुर्राद्धिणी सेना के साथ समव्सरण में पहुँचा 
और वहाँ सिहासन पर विराजमान श्री वद्धंमान जिनेन्द्र को उसने 
नमस्कार किया । इस प्रकार भगवान के मुनि, आथिका, श्रावक और 
क्रषाविका रूप चतुविध सध का गठन हुआ । इसी कारण आपषाढ़ की 
पूर्णिमा गुरु पूणिमा के नाम से प्रसिद्ध हुई । 


वद्धंमान प्रभु ने भावण मास के क्ृष्णपक्ष की प्रतिपदा के शातः 
काल के समय अभिजित्‌ नक्षत्र में समग्त संशयों को छेंदने वाले, 
दुन्दुभि शब्द के समान गम्भीर तथा एक योजन तक फंलने वालो 
दिव्यध्वनि के द्वारा शासन की परम्परा चलाने के लिए उपदेश दिया 
उनकी सभा में देव, मनुष्य, स्त्री, पशु-पक्षी सभी बिना किसी भेद- 
भाव से बैठकर उनकी अमृतबाणी का पान करते थे । यहाँ यह प्रश्न 
उपस्थित होता है कि वीर प्रभु को दिव्यध्वनि के लिए गणधर के 
बिना ६६ दिन तक क्‍यों रुकना पड़ा । इसका उत्तर अचर्य खमनन्‍्त- 
भद्र ने बड़े ही सुन्दर शब्दों में दिया है -- 
बाह येतरोपाधि समग्रतेय॑ 
कार्येषुते द्रव्यगतः स्वभाव: । 
नेवाउन्यथा मोक्ष विधिशत्र पूंसा 
तेना$भिवन्यस्त्वमृपिबु धानाम्‌ ॥ ५(६० )स्वयम्भू स्तोत्र 
कार्यो में बाहूय और आशभ्यन्तर दोनों कारणों की जो यह पूछता 
है, बह आपके मत में द्रव्यगत स्वभाव है, अन्यथा पुरुषों के मोक्ष की 
विधि भी नहीं बनतो है।इसी से परमरद्धि सम्पन्न ऋषि आप बुधजनों 
के अभिवन्ध हैं । अर्थात्‌ द्व्यों में कार्य रूप से परिणत होने का स्व- 
भाव यही है कि बाहरी निमित्त और इतर अर्थात्‌ अन्तरदड्भ (उपादान) 
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सामग्री परिपूर्ण हो जाय अर्थात्‌ केवल उपादान की सफलता अथवा 
केवल निर्ित्तों की परिपूर्णता द्वारा ही मानव को मोक्ष की प्राप्ति 
सम्भव नहीं है । भगवान महावीर की दिव्यध्वनि केवलज्ञान होने के 
बाद ६६ दिन नहीं खिरी, इसका डपादान कारण स्वय महावीर थे, 
क्योंकि द्रव्य का परिणमन स्वयं की योग्यता से स्वय स्वकाल में होता 
है और बाहय में निमित्तकारण है | गणघर के अभाव में दिव्यध्वनि 
नही खिरती है, ऐसा मानना सिद्धान्त से मेल नहीं खाता है और यह 
पराश्ययता का प्रतीक है | गौतम गणधर ठो निमित्तमात्र थे । जब 
दिव्यगिया खिरने का १रिणमन हुआ तब गौतम गणधर केवल निमित्त 
थे | गौतम गणधर ने बलात्‌ भगवान महावीर की दिव्यध्वनि नहीं 
खिराई थी, पर दिव्यध्वनि अपने स्वकाल में अपनी योग्यता से खिरी 
थी । उपादान निमित्त का यही सुमेल है । उपादान कारण में उपा- 
देय रूप कार्य स्वय होता है और निरमित्त करण में नेमित्तिक काये 
स्वयं होता है दोनों कारकों में अपने अपने क ये पर्याप दशा परिणमन 
अपनी योग्यता से स्वय हो रहा है। कोई किसी के आश्रित नहीं है । 
उपादान अपना कार्य करता है, निभित्त अपना कार्य करता है, यह 
प्राकृतिक सुन्दर व्यवस्था है (१) । 

घवल सिद्धान्त और तिलोयपण्णत्ती में भगवात्‌ महावीर को 
दिव्यध्वनि की तिथि को घमंतीर्थोत्पत्ति तिथि कहां गया है- 


वासस्स पढममासे पढमे पक्‍खम्मि सावणे बहुले । 
पाडिबदपुव्वदिवसे तित्धुप्पत्ती दु अभिजम्हि ॥ 
(धवलाटीका प्र. भाग पृ. ६३) 


एत्थवसप्पिणीए चउत्थकालस्स चरमभागम्मि | 

तैत्तीसवासअडमा तपष्णरसदिवससेसम्मि ।। 

वासस्स पढममासे सावणणामम्मि बहुल पडिवाए। 

अभिजीणक्खत्तम्मि य उप्पत्ती धम्मतित्थस्स ॥ 
(तिलोयपण्णत्ती प्रथभाधिकार गाथा ६८-६६। 
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अर्थात्‌ अवसपिणी के चतुथंकाल के अन्तिम भाग में तैतीस वर्ष 
आठ माह और पन्द्रह दित शेष रहने पर वर्ष के श्रावणशमास नामक 
प्रथम माह में कृष्णपक्ष की प्रतिपदा के दिन, अभिजित नक्षत्र के उदित 
रहने पर घर्मतीर्थ को उत्पत्ति हुई । 

उपयु कत प्रमाण के अनुसार श्रावण कृष्ण प्रतिपदा को अभि- 
जित्‌ नक्षत्र के होने पर ही वीरशासन जयन्ती सम्पन्न की जानी चाहिए । 

भगवान्‌ महावीर की दिव्यध्वनि अनक्षरी, दुन्दुभि के समान 
गम्भीर तथा एक योजन तक फंलने वाली थी । प्रथम ही भगवान्‌ 
महावीर ने आचार।ज्भर' का उपदेश दिया । जननन्‍्तर सूत्रकृताज़ स्था- 
नाड्, समवायाज़, व्यास्याप्रज्ञप्ति, अड्भ, ज्ञातृधमंकथाजु, श्रावका 
ध्ययनाज़र, अन्तकृददशाज्ञ, अनुत्तरोपपादिक दशाजुल, प्रश्न व्याकरण 
और पवित्र अर्थ से युक्त विपाकसूत्र इन ग्यारह अज्भों का उपदेश 
दिया । इसके बाद जिसमें तीन सौ त्रेसठ द्वष्टियों का कथन है 
तथा जिसके पाँच भेद हैं ऐसे बारहवें द्रष्टिबाद अजद्भ का सबर्दर्शी 
भगवान्‌ ने निरूपण किया। जगत्‌ के स्वामी तथा ज्ञानियों में अग्र- 
सर श्री वर्धमान जिनेन्द्र ने प्रथम ही परिकमे, सूत्रगत, प्रथानुयोग 
और पूथंगत भेदों का वर्णन जिया फिर पूर्वगत भेद के उत्पादपूर्व 
अग्रायणीय पूव॑, वीर्यप्रवादपूब, अस्तिनास्तिप्रवाद पूर्व, ज्ञानअवाद पूर्व 
सत्यप्रवाद पूर्व, आत्मप्रवाद पूर्व, कमंप्रवाद पूर्व, विद्यानुबाद पर, 
कल्याण पूव्वे, प्राणावायपूवे, क्रियाविशाल पूव और लोकबिन्दुसारपूर्व 
इन चौदह पूर्वों का तथा बस्तुओं से सहित चूलिकाओं का वर्णन 
किया। भगवान्‌ जिनेन्द्र ने अज्भ प्रविष्ट तत्त्व का वर्णन कर अज्ञ 
बाहय के तौदह भेदों का यथार्थ वर्णन किया । प्रथम ही उन्होंने 
साथंक नाम को धारण करने वाले सामायिक प्रकीर्णक का वर्णन 
किया तदनन्तर चतुर्विशति स्तवन, पविन्न वन्दना, प्रतिकमण, वबेन- 
यिक, कृतिकर्म, दशवेकालिक, उत्त राध्ययन, कल्पव्यवहार, कल्पाकल्प 
महाकल्प, पुण्डनक, महापुण्डरीक तथा जिसमें प्रायः प्रायद्चित्त का 
वर्णन हैं ऐसी निषद्यका इन चौदह प्रकीर्णकों का वर्णन किया। इसके 
बाद भगवान्‌ ने मति, श्रुठ, अवधि, मन.प्रयेय और केवल इन पाँच 
ज्ञानों का स्वरूप, विषय, फल तथा संख्या बतलाई और साथ ही 
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यह बतलाया कि उक्त पाँच ज्ञानों में प्रारम्भ के दों ज्ञान परोक्ष 
और अन्य तीन ज्ञान प्रत्यक्ष हैं। तदनन्तर चौदह मागंणा स्थान 
चौदह ग्रुणस्थान और चौदह जीवसमास के द्वारा जीवद्रब्य का उप- 
देश दिया | तत्यश्चात्‌ सत्‌, संख्या क्षेत्र, स्पर्शन, काल, अन्तर भाव 
और अल्पबहुत्व इन आठ अनुयोगद्वारों से तथा नाम, स्थापना, द्रव्य 
और भाव इन चार निक्षेपों से द्रव्य का निरूपण किया । उन्होंने 
यह भी बतलाया कि प्रदुगल आदिक द्रव्य अपने अपने लक्षणों से 
भिन्न-भिन्न हैं और सामान्य रूप से सभी उत्पाद व्यय तथा ध्रौव्य- 
रूप त्रिलक्षण से युक्त हैं । शुभ अशुभ के भेद से कमंबन्ध के दो 
भेद बतलाए, उनके पृथक्‌-पृथक्‌ कारण समझाये, शुभवन्ध सुख देने 
वाला है और अशुभबन्ध दु.ख देने वाला है, यह बतलाया! मोक्ष 
का स्वरूप, मोक्ष का कारण और अनन्तज्ञान आदि आठ गुणों का 
प्रकट हो जाना मोक्ष का फल है यह समझाया तथा लोक और 
अलोक के लक्षण बतलाए | उपदेश श्रवण के अनन्तर सात ऋदश्धियों 
से सम्पन्न गौतम गणधर ने जिनभाषित पदार्थ का खवण कर उपाज्भ 
सहित द्वादशाजड्भ रूप श्रुतस्कन्‍्ध की रचना की (१)। 


भगवान्‌ महावीर की वाणी वीतरागता से ओतप्रोत थी । संसारी 
जीवों की वचन वर्गंणायें तो तालु, दन्त, ओष्ठ, मूर्धा, कप्ठ आदि 
से निकलती हैं, जो भाषा का माध्यम प्राप्त कर एक दूसरे को समझ 
में आती है, किन्तु भगवान्‌ महावीर की वाणी ऐसी नहीं थी, बह 
दनन्‍्त, तालु, कण्ठ इत्यादि से न निकलकर सर्वाज्भ आत्मप्रदेशों से निक- 
लती थी और वह भी निरक्षरी थी, केवल ओंकारमय थी । सभी 
प्राणी उसे अपनी अपनी भाषा सें समझ लेते थे । आचाय॑ समन्तभद्र 
ने कहा है - 
अनात्मार्थ विना राग: शास्ता शास्ति सतो हितम्‌। 
' धबनन्‌ शिल्पिकर स्पर्शान्मुरञअ: किमपेक्षते ? ॥८। 
(रत्नकरण्ड श्रावकाचार) 
झास्ता अर्थात्‌ धर्मोपदेश करने वाले अरहन्त भगवान्‌ अनात्माये 
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अर्थात्‌ अपनी ख्याति, लाभ, पूजादिक प्रयोजन के बिना तथा शिप्यों 
के प्रति रागभाव के बिना सज्जनों को हित्तरूप शिक्षा देते है। जैसे 
म्‌दंग किड्चित्‌ अपेक्षा नहीं करता है तात्पयं यह कि ससारी जन 
जितना काय करते हैं, उसमें उन्हें लोभ, प्रशंसा, यश आदि की 
की अपेक्षा रहती है। भगवान्‌ अरहन्त प्रयोजन के !बना ही जपत्‌ 
के जीवों ओ हितोपदेश देते हैं। जेसे मेष प्रयोजन के बिना ही 
लोगों के प्रण्योदय के निमित्त से विभिन्‍न स्थानों में गमन करता 
हुआ प्रचुर जल की वर्षा करता है बसे ही भगवान्‌ आप्त भी लोगों 
के पुण्य के निमित्ति से पुण्यदेशों में विहारकर धर्मामृत की वर्षा करते 
हैं, क्योंकि सत्पुरुषों की चेष्टा परोपकार के लिए हुआ करती है। 
जसे कल्पवक्ष तथा आम्रादि वृक्ष परोपकार के लिए ही फलते हैं। 
पव॑त प्रचुर सुवर्णादि सम्पदा को इच्छा के बिना ही जगतु के लिए 
धारण करता है । समुद्र रत्नों को तथा गाय दूध को दूसरे के 
लिए धारण करती है एवं दाता परोपकार के लिए धन को धारण 
करते हैं । संप्तार में जितने परोपकारी यदाथे हैं वे इच्छा बिना 
ही लोगों के पुण्य के प्रभाव से प्रकट होते है । इसी प्रकार भगवान्‌ 
आप्त ने इच्छा के बिना ही लोगों के परोपकार के लिए धर्मरूप हितोप 
देश किया। इसीलिए आचाय॑ समनन्‍्तभद्र ने भगवान्‌ के तीथ को सर्बो- 
दय तीर्थ कहा है - 

सर्वान्तवत्तद्‌ गृण मुख्य कल्पं 

सर्वान्तक्ुन्य च मिथोथ्नपेक्षम । 

सर्वा5पदामन्तकर॑ निरन्तं 

सर्वोदयं तीथँंमिदं तवेब ।! युक्‍ल्यनुशासन-६१ 

अर्थात्‌ आपका तीर्थ- शासन सवन्तिवान्‌ है और गौण तथा मुख्य 

की कल्पना को साथ में लिए हुए है। जो शासन वाक्य धर्मों में 
पारस्परिक अपेक्षा का प्रतिपादन नहीं करता वह सर्व धर्मों से शुन्य 
है । अत: आपका ही यह शासन तीथ सर्व दुःखों का अन्त करने वाला 
है-यही निरन्‍्त है और यही सब प्राणियों के अ+्युदय का कारण तथा 
अत्मा के पूर्ण अभ्युदय का साधक सर्वोदियतीथे है। भावार्थ यह कि 
आपका शासन अनेकान्त के प्रभाव से सकल दुनंयों (परस्पर निरपेक्ष नयों) 
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अथवा भिथ्यादशंनों का अन्त करने वाला है और ये दुनंय अथवा 
सवंधा एकान्तबाद रूप मभिथ्यादंन ही संसार में अनेक शारीरिक 
तथा मानसिक दुःखरुप आपदाओं के कारण हं ते हैं, इसलिए इन 
दुनेय रूप भिथ्यादशनों का अन्त करने वाला होने से आपका शासन 
समस्त- आपदाओं का अन्त करने वाला है, अर्थात्‌ जो लोग आपके 
शासनतीथ का आश्रय लेते हैं, उसे पर्णतया अपनाते हैं- उनके मिथ्या 
दर्शनादि दूर होकर समस्त दुःख मिट जाते हैं और वे अपना पर्ण 
अभ्युद्य उत्कर्ष एव विकास- सिद्ध करने में स्मर्थ हो जाते हैं (१) 


प्रतिवर्ष वीर शासन जयन्ती को मनाते समय भगवान्‌ महा- 

वीर सर्वोदय तीर्थ की भावना को हृदय में अंकित कर उनकी वाणी 
का घर-घर में प्रचार और प्रसार करने का सतत यत्न करना 
प्रत्येक सतुरुष का कत्तव्य है, क्‍योंकि भगवान्‌ के दृष्ट शासन से 
यथेष्ट द्वेष रखने वाला मनुष्य भी यदि समद्रष्टि बाला होकर मात्सय 
के त्याग पूव॑क युक्तिसज्भत समाधान को द्रष्टि से उनके दृष्ट शासन 
का अवलोकन और परीक्षण करता है तो अवश्य ही उसका मान- 
श्रद्धा खण्डित हो जाता है स्वंधा एकान्त रूप मिथ्यामत का आग्रह 
छूट जाता है और वह अभद्र होने पर भी सब ओर से भद्र बन 
जाता है- 

काम द्विषन्नप्यूपपत्ति चक्षुः 

समीक्ष्यतां ते समद्रष्टिरिष्टम । 

त्वाय श्रुव॑ खण्डित मानशज् 

भवत्यभद्रोर्धप स मन्तभद्र: ॥ युकत्यनुशासन ६२ 


<् 
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अक्षयतृतीया परे 


प्रतिवर्ष बेसाख शुक्ल तृतीया को अक्षयतृतीया पर्व मनाया जाता 
है। यह पे प्राचीन है, क्योकि प्रथम तीथंकर ऋषभदेव ने निम्नैन्ध 
अवस्था में जब हस्तिनागपुर के राजा श्रेयांस के यहाँ आहार लिया 
था, तभी से उनके निमित्त से यह पव॑ प्रारम्भ हुआ | भगवान ऋषभ- 
देव मानव सस्क्ृति के आदि संस्कर्ता हैं। वर्तमान अवसपिणी काल 
के तीसरे सुषमा दृषमा नामक काल में जब चौरासी लाख पूवे, 
तोन वर्ष, आठ माह एक पक्ष बाकी रह गया था तो आपषाढ़ कृष्णा 
द्वितीया के दिन अन्तिम कुलकर नाभिराय को पत्नी मरुदेवी के गर्भ 
में अवतीर्ण हुए । नव मास के बाद चैत्रकृष्ण नवमी के दिन उत्त रा- 
षाढ नक्षत्र और अहा नामक महायोग में उनका जन्म हुआ । बीस 
लाख पूर्व वर्ष कुमारावस्थः में एवं तिरेसठ लाख पूर्व वष राज्य।वस्था 
में व्यतीत होते पर किसी समय राज्य सभा में नोलांजना देती का 
नृत्य देखते हुए अकस्मात्‌ उसकी आयु समाप्त हुई जानकर भगवान्‌ 
संसार, शरीर और भोगों से विरक्त हो गये और लौकान्तिक देवों 
के द्वारा स्तुत होकर देवों के द्वारा लाई हुई सुदर्शना नामक पालकी 
पर आरुढ़ होकर अयोध्या नगरी से बाहर कुछ दूर पर सिद्धाथ 
नामक वन में पहुँचे । पच्रमुष्टि केशलोंच करके उन्होंने सम्पूर्ण परि- 
ग्रह क। त्याग कर दिया और ३७ नमः सिद्धेभ्य: कहते हुए उन्होंने 
दीक्षा ले ली । वह दिन चेत्र बदी नवमी का था। छह मास मौन 
साधना करने बाद वे आहार के लिए नगर की और ग्रामों में विहार 
करने लगे । भावुक मनुष्य भगवान्‌ के दर्शन कर भक्ति भावना से 
विभोर होकर अपनी €पवती कन्यायें, सुन्दर वस्त्र, अमृल्य आभूषण, 
हाथी, घोड़े, रथ, सिहासन आंद वस्तुयें मेट करने लगे । कोई भी 
विधिपूर्वक उन्हें भिक्षा नहीं देता था, क्योंकि भिक्षा देने की विधि 
उन्हें ज्ञात ही नहीं थी । भगवान्‌ अन्य समस्त वस्तुओं को गहण हरी 
नहीं करते थे । इस प्रकार पुनः उन्होंने छह माह निराहार रहकर 
योग साधना की | छह माह बाद पुनः वे आहार के लिए हस्तिनागपुर 
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की ओर आए। दूर से उन्हें आता हुआ देखकर राजा श्रेयांस को 
अपने पूर्व अन्म का स्मरण हो आया। इस भव से आठवें भव पहले 
भगवान्‌ ऋषमदेव वज्जजंघ ताम के राजा थे और श्रेयांसकुमार का 
जीव उनको रानो श्रीपततो था । एक बार राजा वच्धजजध ने वन 
में दमधर और सागरपेन नामक मुनिराज को आहार दिया था। 
उस आहार दान के प्रभाव से देवों ने पचाइचर्य किए थे | 


चान्द्रीनर्या (१) से विचरण करते हुए भगवान्‌ ऋषभदेव के 
सामने आने पर दान धर्म की विधि के ज्ञाता और उसकी स्वयं 
प्रवत्ति कराने वाले राजा श्रेयांस श्रद्धा आदि गुणों से युक्त हो 
है भगवान ! तिष्ठ-तिष्ठ ठहरिए-ठहरिए यह कहकर उन्हें घर के 
भीतर ले गए और उच्चासन पर विराजमान कर उनके चरण कमल 
धोए, उनके चरणों की पूजा करके उन्हें मन, बचन, काय से नमस्कार 
किया और सम्पूर्ण लक्षणों से युक्त पात्र को देने की इच्छा से 
उन्होंने इक्षुरत से भरा हुआ कलश उठाकर कहा कि है प्रभो ! 
यह इक्षरस सोलह उद्गम दोष, सोलह उत्पादन' दोष, दश एबणा 
दोष तथा घूम, अज्भार, प्रमाण और संयोजना इन चार दाता सम्बन्धी 
दोषों से रहित एवं प्रासुक है, इसे ग्रहण कोजिए | अनन्तर जिनकी 
आत्मा विशुद्ध थी और जो पैरों को सीधाकर खड़े थे, ऐसे भगवान्‌ 
वृषभदेव ने क्रिया से आहार की विधि दिखाते हुए चारित्र की वृद्धि 
के लिए पारणा की । राजा श्रेयांस ने कल्याणकारी श्री जिनेन्द्र रूपी 
पात्र प्राप्त किए, इसलिए पाँच प्रकार की आश्चर्यजनक विशुद्धियों 
से ये पञज्चाइचय्य प्राप्त हुए- (१) रत्न वृष्टि (२) पुष्पवृष्टि 
(३) दुन्दुभिवाद्य का बजना (४) शीतल और सुगन्धित मन्द मन्द 
वायू का चलना (५) अहो दानम्‌ इत्यादि प्रशंसा वाक्य । अधित 
होने के बाद जब तीर्थंकर ऋषभदेव तप की वृद्धि के लिए बन 
को चले गए तब देवों ने अभिषेक पूवंकदान तीर्थंकर राजा श्रेयांस 





१ जिस प्रकार चन्द्रमा छोटे बड़े सभी के घर पर प्रकाश फैलता है, उसी 
प्रकार जिसमें अतिथि छोटे बड़े सभी के घर पर जाता है, उसे चान्द्री- 
जर्या कहते हैं । 
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की पूजा की देवों से समोचीन दान और उसके फल की घोषणा 
सुनकर भरतादि राजाओं ने भी आकर राजा श्रयान्स की पूछा की। 

पूर्व घटना का स्मरण कर राजा श्रयान्स ने जो दान रूपी 
धर्म की विधि चलाई उसे दान क्रा प्रत्यक्ष फल देखने वाले भर- 
तादि राआओं ने बडी श्रद्धा के साथ श्रवण किया। राजा श्रन्‍्यास 
ने बताया कि दान सम्बन्धी पुण्य का संग्रह करने के लिए (!) अतिथि 
का प्रतिग्रह (पडगाहना) (२) उच्च स्थान पर बंठाना (३) पाद 
प्रक्षालन करना (४) दाता द्वारा अतथि की पूजा होना (५) नम- 
सस्‍्कार करना (६) मन: शुद्धि (७) वचन शुद्धि (5) काय शुद्धि और 
(६) आहार शुद्धि ये नौ प्रकार जानने योग्य है। दान देने से जो 
पुण्य सचित होता है, वह दाता के लिए स्वर्गादि फल देकर अन्त 
में मोक्षफल देता है (१)। 

जिस दिन भगवान को आहार हुआ, उस दिन वेसाख शुक्ल 
तृतीया थी । राजा श्रयांस के यहाँ उस दिन रसोईगृह में भोजन 
अक्षीण हो गया | अतः इसे आज भी लोग “अक्षय तृतोया प्च” कहते 
हैं । भरतक्षेत्र में इसी दिन से दान देने की प्रथा प्रचलित हुई । 
यह पर्व जैनसमाज की भाँति हिन्दू समाज में भी मनाया जाता है । 
बुदेलखण्ड में यह पे अख्ती' या “अकती' के रूप मे प्रसिद्ध है। 
ये दोनों ही शब्द अक्षयतृतीया के ही अपभ्रष्ट रूप है। ऐसी मान्यता 
है कि तीर्थंकर मुनि को प्रथमबार आहार देने वाला दाता उसी 
पर्याय से या तीसरी पर्याय से मोक्ष प्राप्त करता है। कुछ लोगों की 
ऐसी मान्यता है कि भगवान्‌ को मुनि अवस्था में दान देकर राजा 
श्रेयान्द्त ने अक्षय पृष्य (जिसका फल मोक्ष प्राप्ति है) प्राप्त किया 
था, अत: यह तिथि अक्षय तृतीया कहलाती है । 

अक्षय तुतीया को लोग इतना अधिक शुभ मानते हैं कि इस 
दिन युवा पुत्र या पुत्री का विवाह बिना लग्न संशोधन के भी किया 
जाता है| नवीन मकान, दुकान या अन्य नए काये का मुह॒तं भी 
इस दिन करने में लोग गौरव मानते हैं और उनका विश्वास है कि 
इस दिन प्रारम्भ किया गया नया कार्य तिबमतः सफन्न होता है । 


१ हरिवश पुराण &/१४०-२०१ 
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कुछ स्थानों पर यह परम्परा है कि इस दिन मिट्टी के नए घड़ों का 
मुहुर्त अवश्य $िया जाता है और उनके मुह पर मिष्टान्त एवं पकवा- 
न्‍ने रखा जाता है जिसे बाद में इन कर दिया जाता है। इस 
प्रकार आहारदान के साथ इस पव॑ की मान्यता जुड़ी हुई है। भग- 
वबान का यह पारणा दिवस इतना प्रसिद्ध हुआ है कि लोकविजय 
यन्त्र जमे प्राच'न भ्रन्थ का गणित इसी दिन को आदि दिन मानकर 
किया गया है । बतलाया गया है-- 

सिरि रिसहेसर सामिय पाराणयारब्ध गणियधुव्बंक॑ | 

दिस इयरेहि ठविय जंतं देवाण सारमिण ॥ 

अथे- यह वक्ष्यमाण यन्त्र, जो कि भगवान्‌ ऋषभदेव स्वामी के 
पारणा समय से- अक्षय तृतीया के दिन उनकी प्रथम पारणा ग्रहण 
की बेला से गणित करके दिश। विदिशाओं में स्थापित किए हुए 
प्रुवांकों को लिए हुए है, बह देवों का सार है-देवाधीन घटनाओं का 
सूचक है । 

जिस दिन उदयकाल में उक्त तृतीया हो उसी दिन अक्षय 
तृतीया का उत्सव सम्पन्न करता चाहिए । दान देना, पूजा करना 
अतिथि सत्कार करना अ!दि विधेय कार्यों को इस तिथि में करना 
चाहिए (१)। 


ऋऋ 
ऋषभ जयन्ती परवें 


प्रतिवर्ष चैत्रकरृष्ण नवमी को ऋषभ जयन्ती पवे मनाया जाता 
है । इस द्विन जेनधर्म के आदि प्रवत्तंक तोथंकर ऋषभदेव का जन्म 
हुआ था । वर्तेमान अवहपिणी के तृतीय काल में चौदह मनु (कुल- 
कर) हुए, जिनमें चौदह॒वें कुलकर नाभि राय थे। इन्हीं नाभिराय और 
उनकी पत्नी मरुदेवी से चंत्रकृष्ण नवसी के दिन उत्तराषाढ़ नक्षत्र 


१ अ्ततिथिनिणय (डॉ. नेमिचन्द्रशास्त्री रचित प्रस्तावना) पृ. २६ 
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और ब्वदह्य नामक महायोग में मति, श्रुत और अवधिज्ञान के धारक 
पुत्र का जन्म अयोध्या में हुआ था । इन्द्रों ने बालक का सुमेरु पबंत 
पर अभिषेक महोत्सव करके “ऋषभ' यह नाम रखा। 


ऋषभदेव के अनेक नाम 


ऋषभदेब को हिरण्यगर्भ स्वयभ्भू विधाता, प्रजापति, इृक्ष्याकु 
पुरुदेव, वृषभदेव, आदिनाथ इत्यादि अनेक नाम पाए जाते हैं। महा- 
पुराण के अनुसार चूँकि उनके स्वर्गावतरण के समय माता ने वृषभ 
को देखा था, अतः वे वृषभ नाम से पुकारे गए (१) । कल्पसूत्र में उप- 
युक्त कारण के अतिरिक्त उनके उरुस्‍्थल पर वृषभ का चिह्न होने 
का कारण भी उल्लिखित किया है (२) | भागवत्‌ पुराण के अनु- 
सार उनके सुन्दर शरीर, विपुल कीति, तेज, बल, ऐश्वयं, यश और 
पराक्रम प्रभ्ृति सदगुणों के कारण महाराजा नाभि ने उनका ऋषभ 
नाम रखा (३) वृषभदेव जगत्‌ भर में ज्येष्ठ हैं और जगत्‌ का हित 
करने वाले धर्मरूपी अमृत की वर्षा करेगे, एतदर्थ ही इन्द्र ने उनका 
नाम वृषभदेव रखा (४) । वृष श्रेष्ठ को करते हैं। भगवान्‌ श्रेष्ठ 
धर्म से शोभायमान हैं, इसलिए भी इन्द्र ने उन्हें वृषभस्वामी के 
नाम से पुकारा (५) जब वे गर्भ में थे तभी सबको हिरण्य-स्वर्ण 





१ स्वर्गावतरणे द्रष्ट : स्वप्नेउस्य वृषभों यतः । 
जनन्यां तदय देवे: आहृतो वृषभाख्यया ॥ महापुराण १४॥१६२ 
२ पूर्व स्वप्नसमये वृषभस्य दह् नात्‌ पुत्रस्योंभयोज॑ ड घयो: रोम्णाम्‌ 
आवर्त भ्रमणावलोकाद्‌ वृषस्थारकस्यथ लाड्छनाद्‌ नाभिकुलकरेण 
“ऋषभ' इतिनाम दत्तम | 
३ तस्णह वा इत्थ वष्मेणा वरीयसा वृषच्छुलोकेन चौजसा बलेन, श्रिया, 
यश्सा, वीयंशौयश्यां च पिता ऋषभ इतीद नाम चकार । 
४ वृषभो5्य जगज्ज्येष्ठो वर्षिष्यति जगद्धितम्‌ । 
धर्मामृतमितीन्द्रास्तम्‌ अकाषुवृ ष॑ माह्दयम्‌ ॥ महापुराण १४।१६० 
५४ वषों हि भगवान्धमं: तेन यद्भाति तीर्थक्ृत्‌ । 
ततोथ्यं वृषभ स्वामो त्याह्नास्तर्न पुरन्दर: ॥ महापुराण १४१६१ 
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की वृष्टि हुई थो, इसलिए देवों ने उन्हें हिरण्यगर्भ कहा (६) । 
बतंमान जन्म से पूर्व तीसरे जन्म में जो तीन ज्ञान प्रकट हुए थे। 
उन्हीं के साथ वे उत्पन्न हुए इसलिए स्वयम्भ्वू कहे जाते हैं (७) । 
उन्होंने भरत क्षेत्र में नाना प्रकार की व्यवस्थायें कीं, अत: वे विधाता 
कहे जाते हैं (5)। वे सब ओर से प्रजा की रक्षा करते हुए अपूर्व 
ही प्रभु हुए, अतः प्रजापति कहलाते हैं (६) । उनके रहते हुए प्रजा 
ने इक्षु रस॒ का आघ्वादन किया, इसलिए उन्हें इक्ष्बाकु कहते हैं (१०) । 
वे समस्त पुराण पुरुषों में प्रथम थे, महिमा के धारक और महान्‌ 
थे दथा अतिशय देदीप्यमान थे, अतः उन्हें पुरुदेव कहते हैं (११)। 
आवश्यक च्रणि के अनसार जब ऋषभदेव एक वर्ष से कुछ कम 
के थे, उप्त समय वे पिता की गोद में बंठे हुए क्रीड़ा कर रहे थे । 
शक्रेन्द्र हाथ में इक्षु लेकर आया | ऋषभदेव ते उसे लेने के लिए 
हाथ आगे बढ़ाया | बालक का इक्षु के प्रति आकर्षण देखकर शक्त 
ने इस वंश को इक्षवाकु वश नाम से अभिहित किया (१२)। धर्म 





१ हिरण्यवुष्टिरिष्टाशूद्‌ गर्भस्थेपि यतस्त्वयि । 
हिरण्यगर्भइत्युस्चेगीवाणर्गीयसे ततः ॥ हरिवंशपुराण ८/२०६ 
२ सह ज्ञानत्रयेणात्र तृतीयभवभाविना। 
स्वयम्भूतो उतस्त्वं स्वयम्भूएरति भाष्यसे ॥ वही 5२०७ 
३ व्यवस्थानां विधाता त्वं भविता विविधात्मनाम्‌ । 
भारते यत्ततोज्न्वर्थ विधातेत्यभिधीयसे ।। वही ८।२०८ 
४ वही 5२०४६ ५, वही ८२१० ६, वही 5२११ 
७ भगवता लट्ठीसु दिटठी पाडिता | ताहे सक्‍केण भणियं- कि भगवं ! 
इकक्‍्खुअकु । अकु भक्खणे, ताहे सामिणा पसत्थो लक्खणधरों अलंकित 
विभूरातों दाहिणहत्थो पसारितो, अतीव त'ाम्म हरिसो जातो भभवन्त- 
स्‍स, तएणं सक्‍करस देविदरस अयमेयारूवे अर्त्थात्थतेजम्हा णं तित्थगरों 
इक्खु अभिलसति तम्हा इकरवागुवंसों भवतु, एवं सकक्‍को वंसं ठवेऊण गतो 
अन्नेषवि त काल खत्तिया इक्खु श्ुब्जन्ति तेण इक्खागवंसा जाता इति 
उर्बारे आहारद्वारे निरुत्तमि “आसी य इक्खुभोती इबखागा तेण खतिया 
होति' भ न्निही । आवश्यक चूणि पृ. १५२ 
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कर्म के आदि निर्माता होने के कारण ऋषभदेव को आदिनाथ भी 
कहा जाता है है। 
गृहस्थ जीवत 
ऋषभदेव १५ वें मनु और प्रथम तीर्व॑कर थे । जब वे युवा हुए 
तो नन्‍्दा और सुनन्दा नामक यौवनवती कन्याओं के साथ उनका विवाह 
हुआ । ननन्‍्दा ते भरत नामक चत्रवर्ती पुत्र को ब्राह्मी नामक पुत्री 
को युगल रूप में उत्पन्न किया । इन्हीं भरत के नाम से इस देश 
का नाम भारत पड़ा । विष्णुपुराण में कहा गया है- 
नासे: पुत्रश्च ऋषभः ऋषभाद्‌ भरतो5भवत्‌ । 
तस्य नामना त्विद वर्ष भारतं चेति कीत्य॑ते ॥ 
(विष्णुपुराण द्वि. अ.) 
सुनन्दा नामक दूसरी रानी ने बाहुबली नामक पुत्र तथा संसार 
में अतिशय रूपवती सुन्दरी नामक पुत्री को जन्म दिया। भरत और 
ब्राह्म के अतिरिक्त नन्‍्दा रानी के वृषभसेन आदि अट्ठानबे पुत्र 
और हुए । उनके ये सभी पुत्र चरमशरीरी (उसी जन्म से मोक्ष 
जाने वाले) थे। भगवान्‌ ने अतिशय बुद्धि से सम्पन्न अपने समस्त 
पुत्रों के साथ-साथ ब्याह्मी और सुन्दरी नामक दोनों पुत्रियों का 
अक्षर, चित्र, सद्भीत और गणित आदि विद्यायें सिखाई । लिपि 
विद्या को भगवान्‌ ने विशेष रूप से व्याह्मी का सिखाया, इसो के 
आधार पर उस लिपि का नाम ब्ाह्मी लिपि पड़ गया। ब्याह्मी लिपि 
विश्व की आद्य लिपि है। 
भगवान्‌ ऋषभदेव के समय वन सभ्यता बिखर रही थी । जनसंख्या 
बढ़ने लगी। उपभोक्ता अधिक होते जा रहे थे, परन्तु उनकी तुलना में 
उपभोग सामग्री अल्प थी । ऐसी स्थिति में संघर्ष अवश्यम्भावी था, और 
वह हुआ भी । क्षधातुर जनता वृक्षों के बॉँटवारे के लिए लड़ने लगी 
सब ओर आपाधापी मच गई। भगवान्‌ ऋषभदेव ने उक्त विषम 
स्थिति में अभावग्रस्त जनता का योग्य नेतृत्व किया । उन्होंने घोषणा 
की अकमंभरूमि का युग श्व॒माप्त हो रहा है, अब जनसमाज को कर्म- 
भूमि युग का स्वागत करना चाहिए । प्रकृति रिक्त नहीं है । अब 
भी उसके अन्तर में अक्षय भण्डार छिपा है। पुरुष हो, पुरुषार्थ 
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करो । अपने मन मस्तिष्क से सोचो विचारों ओर उसे हाथों से मृत 
रूप दो | श्रम में ही श्री है, अन्यत्न नहीं। एक मुख है खाने वाला तो 
हाथ दो हैं खिलाने वाले । भरूखों मरने का प्रश्न ही कहाँ है ? 
अपने श्रम के बल पर अभाव को भाव से भर दो । भगवान्‌ ऋषभ- 
देव ने कृषि का सूत्रपात्र किया । अनेकानेक शिल्पों की अबतारणा 
की । कृषि और उद्योग में अदभुत सामंजस्य स्थापित किया कि धरती 
पर स्वगं उतर आया। कमंयोग को वह रसधारा वही कि उजड़ते 
और वीरान होते जन जीवन में सब ओर नव वसन्‍्त खिल उठा, 
महक उठा (१)। जनता ने उन्हें अपना स्वामी माना और धौरे- 
धीरे बदलते हुए समय के अनुसार वर्णव्यवस्था, दण्ड व्यवस्था विवाह 
आदि समाज व्यवस्था का निर्माण हुआ। 


ऋषभदेव विषयक मान्‍न्यतायें 


भागवत पुराण में ऋषमदेव को विष्णू का आठवाँ अवतार 
स्वीकार किया गया है। यहाँ कहा गया है कि भगदान्‌ विष्णु महा- 
राजा नाभि का प्रिय करने के लिए उनके भन्त.पुर की महारानी 
मरुदेवी के गर्भ में आए। उन्होंने इस पवित्र शरीर का अवतार 
बातरशना श्रमण ऋषियों के धर्मों को प्रकट करने की इच्छा से ग्रहण 
किया (२) | यहाँ इनके ऊपर दुष्ट व्यक्तियों द्वारा किए गए अनेक दारुण 
उपद्रबों तथा भगवान्‌ द्वारा उन्हें समता से सहलेने का वर्णन है (३)। 
शिव महापुराण के अनुसार भगवान्‌ श्री ऋषभदेव छिव के 
अद्ठाईस योगावतारों में आठवें थोगावतार है (४ । इसी प्रकार 
का कथन प्रभाष्पुराण में भी है (५) अग्निपुराण में लिखा है- 





१ ऋषभदेव : एक परिशोलन (उपाध्याय अमरमुनिलिखित प्रशतावना) 
२ श्रीमद्‌ भागवत्‌ पंचमस्कन्ध । पृ. १०-११ 
३ वही ५॥५।३०।५६४ 
४ शिवपुराण उत्त रखण्ड (वायसंहिता) अ. ६ इलो ३ 
वही ४ ४७४८ 
४ कंलासे वृषमे रम्ये वृषभोध्यं जिनेश्वरः। चकार स्वावतारंच सर्वज्ञ: 
सवंग.शिवः ॥ प्रभासपु. ४६ 
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जरामृत्यु भय॑ं नास्ति धर्माधमौं युगादिकम्‌ । 
ना धर्म महायमं तुल्याहिमहेशातु नाभितः । 
ऋषभो मरुदेव्या च वृषभात्‌ भरतो5भवत्‌ ॥ 
इसके अतिरिक्त कूर्म पुराण, वाराहपुराण, माऊंण्डेययुराण तथा 
वायूपुराण आदि में भी ऋषभदेव सम्बन्धी उल्लेख मिलते है। ऋग्वेद 
के हिरण्यगर्भसूक्‍्त में कहा गया है- 
हिरण्यगर्भ: समवतंताग्र 
भूतस्य जात: पतिरेक आसीत्‌ । 
स दघार पृथ्वीं उत द्याम्‌ 
कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥ 
अर्थात्‌ “हिरण्यगर्भ सृष्टि के आदि में उत्पन्न हुए, वह प्राणीमात्र 
के एक मात्र स्वामी थे। उन्होंने पृथ्वी और आकाश को धारण किया 
हम ह॒वि के द्वारा किस देव को आराधना करे ।” 
विक्रम की नौवीं जती के जैनाचार्य जिनसेन ने महापुराण में 
ऋषभदेव को हिरण्यगर्भ कहा है । जैन सान्यतानुसार जब ऋषमभ देव 
गर्भ में आए तो आकाश से स्वर्ण की वर्षा हुई, इसी से वे हिरण्य- 
गर्भ कहलाए । 'कस्मे देवाय हविषा विधेम' के 'कस्मे कब्द के विषय 
में बिद्वानों की अनेक घारणाये हैं | कुछ विद्वान्‌ मानते हैं कि ऋग्वेद 
कालीन ऋषि स्वय कौतूहल या सन्देंह युक्त है कि वह किस देव को 
हृवि दे । उन्हे अपने आराध्य का असली या स्पष्ट स्वरूप ज्ञात नहीं 
है । एक विचारधारा के अनुसार क: शब्द प्रजापति का वाचक है । 
आचाये समस्तभद्व ने जीने को इच्छा रखने वाली .प्रजाओं को क्ृषि 
आदि कार्यो में लगाने के कारण ऋषभदेव को प्रजापति कहा है (१) | 
इस प्रकार कः शब्द का प्रजापति अर्थ ग्रहण करने पर इसे ऋषभदेव 
का वाचक माना जा सकता है। 





१ प्रजापतिये: प्रथमं जिजीविषु: । 
शहास कृष्यादिषु कमंसु प्रजा: ॥ 
प्रबुद्धतत्त्त: पुनरदभुतोदयों । 
ममत्वतो निविविदे विदांवर: ॥ वृहत्स्वयम्भू स्तोत्र- १ 
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ऋतपरमदरेव और शिव को एकता के लोगों ने अनेक प्रमाण दिए 
हैं, जिनमें से कुछ निम्नलिखित हैं- 

१. ऋयमरेत ने साबक अवस्थ। में तरस दिगम्बर वेब को अप- 
नाया। शित्र भी दिगम्बर वेषबारों स्त्रीकार किए जाते हैं? 

२. ऋषभददेव की तय तथा निर्वाणभूमि केलाशपर्बत मानी जाती 
है । शिव का भी निदास कलाश माना जाता है। भगवान ऋषभ 
देव का कैलाशपव॑त से निर्वाण हुआ तो चक्रवर्ती भरत ने उनके 
निर्वाण कल्याणक के उपलक्ष्य में कलाश पंत के आकार के गोल 
घण्टे लटकाए । इन्हीं गोल घण्टों की पूजा बाद में शिवलिज्ध के 
रूप में की जाने लगी हो तो कोई आइचय्य नहीं । 

३. शिव का वाहन वृषभ है और ऋषभदेव का चिह्न भी वृषभ है । 

४. हिमवत्‌ पवत के पद्म द्रह से गंग! नदी निकल कर जिस स्थान 
पर गिरती है, वहाँ जटाझूंट धाली खड़गासन अक्षत्रिम ऋषमदेव की 
मृति है (१)। शिव के जटाजूट में गंगावतरण कहा जाता है। 

५. शिव के अन्धकासुर नाशक धिशूल से भिश्यात्वान्धकार नाशक 
सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र रूप रत्नत्रय ग्रहण किए जा 
सकते हैं । 

६. शिव के विषपात से ऋषभदेव के विकार पान का आश्षय है। 

७, छिव को पशुपति कहा जाता है | ताण्दय और शतपथ ब्राह्मण 
में ऋषभ को पशुपति कहा है- 

ऋषभो वा पशुनामाधपति: । 
ऋषभोौ वा पशूनां प्रजापति: ॥। 
श्री, यश, शान्ति, धन, आत्मा आदि अनेक अर्थों में पशु धाब्द 
का व्यवहार वंदिक साहित्य में पाया जाता है। अतः पश्मपति शब्द का 
अर्थ हुआ प्रजा, श्री, यश, धन, आत्मा आदि का स्वामी | त्ंकि ऋषभम 
इन सबके स्वामी थे, अतः वे पक्षपति कहलाए । 
मोहन जोदड़ो और हड़प्पा की खुदाई में खड़ी अवस्था में अंकित 





१ तिलोयपण्णत्ती-२३० 
बअिलोकसार-५४० 
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मृर्तियाँ प्राप्त हुई हैं जो कायोत्सगं मुद्रा को प्रकट करती हैं | मथुरा 
सग्रहालय में दूसरी शती को कायोत्सगं में स्थित वृषभदेव जिन की 
एक मूर्ति है।इस मूरति की शैली से सिन्धु से प्राप्त मोहरो पर अंकित 
खड़ी हुई देवमूतियों की शैली बिलकुल मिलती जुलती है। इन मू्तियों 
के नीचे बेल भी अकित हैं। जिसे भगवान ऋषभदेव के चिन्ह के रूप 
में माना जा सकता है । मोहन जोदवड़ो से प्राप्त एक नग्न योगी की 
मृति को श्री रामप्रसाद चन्दा ने ऋषभदेव की मूति बतलाया है । 
कुछ विद्वान्‌ इसे शिव की मूर्ति भी मानते हैं । हड़प्पा से प्राप्त नग्न 
कवन्ध को श्री रामचन्द्रनू ने ऋषभदेव की मूर्ति बतलया है। इस पर 
डॉ. राधाकुमुद मुत्र्जी ज॑से विद्वानों ने अपना यह अभिप्राय व्यक्त 
किया है कि यदि ये मूर्तियाँ ऋषभ का ही पूर्व रूप हैं तो शेबधम की 
तरह जेनधम का मूल भी ताम्रयगीन सिन्धु सभ्यता तक चला जाता 
है । इससे सिन्धु सभ्यता एवं ऐतिहासिक भारतीय सभ्यता के बीच 
खोई हुई कडी का भी एक उभय सांस्कृतिक परम्परा के रूप में उद्धार 
हो सकता है । 
ऋषभदेव का अबेराग्य 


देवोपनीत दिव्यभोगों को भोगते हुए जब ऋषभदेव के जन्म से 
लेकर तेरासी लाख पूर्व व्यतीत हो गए लब इन्द्र को चिन्ता हुई कि 
मानवता का कल्याण करने के लिए तथा ससार को मुक्ति की राह 
दिखाने के लिए जिसका जन्म हुआ है, वह भोगों में लिप्त हो रहा 
है । अत: भगवान्‌ को वेराग्योन्मुख करने के लिए इन्द्र ने एक नीलॉ- 
जना नामक अप्सरा को नृत्य हेतु ऋषभदेव के राज्यदरबार में भेजा 
उस अप्सरा को आयु अल्प थी, अत. वह नृत्य करते ही बिलीन हो 
गई । इन्द्र ने ततक्षण केसा ही रूब धारण करने बाली दूसरी अप्सरा 
को नृत्य के लिए उपस्थित कर दिया । समय की क्षिप्रता के कारण 
इस बात को अन्य लोग नहीं जान सके । भगवान को यह देखकर 
संसार से विराग हो गया । वतत्क्षण लौकान्तिक देव आए । उन्होंने 
भगवान्‌ के वेराग्य की प्रशंसा की । वे देवों द्वारा लाई हुई शिविका 
पर चढ़कर सिद्धार्थ नामक वन में पहुँचे बहाँ उन्होंने अन्तरद्भु और 
बहिरज्जु परिग्रह का त्यायकर संयम धारण कर लिया । प्रजा ने उस 
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समय भगवान्‌ की पूजा की । जिस स्थान पर प्रजा द्वारा भगवान्‌ की 
पूजा की गई थी, वह स्थान प्रयाग नाम से प्रसिद्ध हुआ । भगवान्‌ 
छह माह का कायोत्सग लेकर मौन पूर्वक विर,जमान हुए। कच्छ, 
महाकच्छ और मरीबि प्रभूति जिन राजाओं ने भगवान्‌ के साथ प्रत्र- 
ज्या अज्भीकार की थी वे क्षुत्रा आदि की वेदना को न सह॒कर भ्रष्ट 
हो गए । उन्होंने कुशा, चीवर वल्कल आदि धारण कर नग्नवेश त्याग 
दिया । 
आहार प्राप्ति 


छह माह बाद प्रतिमा योग का सकोच कर आहार के लिए चले । 
उस समय कोई आहार दान की विधि नहीं जानता था, अतः छह 
माह पृथ्वी पर तिराहार विचरण करते रहे । अन्त में पूवेजन्म का 
स्मरण हो जाने पर राजा श्रेयान्स को आहारदान की विधि स्मृत हुई 
और उन्‍होंने उन्हें आहार दिया । सारी प्रजा ने खुशियाँ मनाई । 

केवलज्ञान और निर्वाण 

चार ज्ञान को धारण करने वाले भगवान्‌ ऋपषभदेब ने स्वयं 
मोक्षतत्व का यथाथ जान प्राप्त करने के लिए एक हजार वर्ष तक 
नाना प्रकार का तप किया । लम्बी-लबी जटाओं के भार से सुशो.- 
भित आदि जिनेन्द्र उस समय जिसकी शिखाओं से पाये लटक रहे हो 
ऐसे वटव॒क्ष के समान सुशोभित हो रहे थे। अनन्तर विहार करते 
हुए वे वृषभसेन के राज्य में पूव॑ंताल पुर नगर में आए | वहाँ वे 
हाकटास्य नामक उद्यान में बड़ीं तत्परता के साथ ध्यान धारण कर 
बटव॒ुक्ष के नीचे एक शिला पर पयंद्ूरासन पर विराजमान हुए । 
उन्होंने क्षपक श्रेणि में प्रवेश कर मोह का नाश कर चार घातिया 
कर्मों का नाश कर केवलज्नान प्राप्त किया । देवों ने उनकी सभा की 
रचना की । भव्यजीवों को उपदेश देते हुए अन्त में वे कंलाश पंत 
पर आछढ़ हो गए और योगों का निरोधकर उन्होंने चार अधघातिया 
कर्मों का नाश कर मुक्ति प्राप्त की। उनकी कुल आयु चौरासी लाख 
वर्ष पूर्व की हुई । 

बतंमान कर्ंयूग और घर्मयुग के आदि सृत्रधार होने के कारण 
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ऋषभदेव मानव सस्कृति के आद्य ख्रपष्ठा, विधाता और प्राण हैं । 
उनकी पावन जयन्ती हमें उन जैसा निस्‍्पृष्त बनकर आम्मकल्थाण का 
मार्ग अपनाने की प्रेरणा देती है। उनका पावन चरित स्पृहणीय और 
बन्दनीय है । हमें अत्यधिक श्रद्धा और भक्ति के साथ उनकी जयन्ती 
मनाना चाहिए। 


जा 
ऋषभ निर्वाणोत्सव 


प्रतिवर्ष मामकष्ण चतुर्दशी को तौर्थकर भगवान ऋषभदेव का 

निर्ब्राणोत्सव मनाया जाता है | तिलोयपण्शत्ती में कहा है- 
माधघस्य किण्ह चौहसि पुव्वण्हे णिययजभ्मणवखत्ते । 
अट्ठावयम्मि उसहो अजुदेण सम गओ णोमि ॥ 
अधि. ४ गाथा ११८५ 

अर्थात्‌ ऋषभदेव तीर्थंकर माघकृप्णा चतुर्दशी के पूर्वाह्लकाल में 
अपने जन्मनक्षत्र के रहते-उत्तरापाढ के वतंमान रहते कलाश पर्वत 
से दश हजार मुनियों के साथ निर्वाण को प्राप्त हुए | उनको मैं 
नमस्कार करता हूँ । आदिपुराण में भी इसी प्रकार उल्लेख है - 

माघकृष्ण चतुर्दश्यां भगवान्‌ भास्करोदये । 

मुह्॒तेंशभिजिति प्राप्तपल्यड्धे मुनिसि: समम्‌ ॥ 

प्राग्दिड मुखस्तृतीयेन शुक्लध्यायेन रुद्धवान्‌ । 

योगत्रितयमन्त्येन ध्यानेन घातिकर्मणाम्‌ ॥ आदिपुराण ४७।३३८-३६ 

अर्थात्‌ माघ चतुदंशी के दिन सूर्योदय के समय शुभ मुह्॒तं और 
अभिजित्‌ नक्षत्र में भगवान्‌ ऋषभदेग पूर्णदिशा की अर मुह कर 
अनेक मुनियों के साथ पयंद्भ[सन पर विराजमान हुए, उन्होंने तीसरे 
सुक््मक्रियाप्र तिपाति नामके शुक्लध्यान से तीनों योगों का निरोध्रकिया 
और अधघातिया कर्मो को नष्ट कर निर्माण प्राप्त किया । 

उपय क्त उललेखों पर गिचार करते हुए डॉ० नेमिचन्द्र शास्त्री 
ने कहा है-तिलोयपण्णत्ती और आदिपुराण दोनों ही भगगन्‌ ऋषभदेग 
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स्वामी के जन्म नक्षत्र को ही निर्वाण नक्षत्र माना है, किन्तु आदि 
पुराणकार जिनसेन अभिजित्‌ नक्षत्र को भगवान्‌ का निर्वाण नक्षत्र 
मानते हैं।अभिजित नक्षत्र की ज्योतिष में भोगात्मक रूप में पृथक्‌ 
स्थिति . नहीं माली गई है, क्योंकि अभिजित्‌ नक्षत्र उत्तराषाढ़ा की 
अंतिम १४ घटियाँ तथा श्रवण आदि की ४ घटियाँ, इस प्रकार 
कुख १६ घटी प्रमाण होता है । तिलोयपण्णत्ती में उत्तराषाढ का 
जिक्र है, अतः: यहाँ स्पष्ट है कि भगवान्‌ का निर्वाण उत्तराषादा 
के अन्तिम चरण में हुआ है । यहो अन्तिम चरण अभिजित्‌ में आता 
है। अन्तिम चरण को शुभ माना जाता है तथा श्रवण का प्रथम 
चरण भी शुभ भाना गया । इसी शुभत्व के कारण उत्तराषाढा के 
चतुर्थ चरण और श्रवण के प्रथम चरण की संज्ञा अभिजित्‌ की 
गई है । अतएव दोनों कथनों में विरोध नहीं है /१)। 

जन्म की अपेक्षा निर्वाण का अपना वेनिश्ट्य है | जन्म तो 
प्रत्येक प्राणी का होता है, किन्तु निर्वाण सबका नहीं होता है । 
जो व्यक्ति सम्पूर्ण कर्मो को नष्ट कर लेता है और जिश्वके स्वरूप 
का आविभवि हो जाता है उसी का ही मोक्ष या निर्वाण होता 
है | बौद्धों ने जिस प्रंकार प्रदीप निर्वाण कल्प आत्मनिर्वाण माना 
है, वैसा जैनों ने नहीं । जैनों के अनुसार निर्वाण अवस्था में भी 
आत्मा अपने सम्पूर्ण स्वभाव के आविभवि के साथ विद्यमान रहकर 
शाइवत अविच्छिन्न सुखमय रहती है, केवल सम्पूर्ण कर्मो का क्षय 
हो जाता है । भगवान्‌ की पूजा हम इसलिए करते हैं, क्योंकि 
उन्होंने उस मार्ग का उपदेश दिया, जिस पर चलकर निर्वाण प्राप्ति 
की जा सकती है ! 

भगवान्‌ ऋषभदेव को केवलजान होने के बाद देवों ने बारह 
पोजन विस्तार वाली धमंसभा (समवसरण) की रचना की थी । 
संमवत्तरण में बारह सभायें थीं। उनमें दायी ओर से लेकर १- म॒नि 
२० कल्पकासिनी देवियाँ, ३- आयिकायें, ४- ज्योतिषी देवों की देवियाँ 
४- व्यन्तर देवों की देवियाँ, ६- भवनवासी देवों कीं देवियाँ ७- मवंन- 
वाद्घी देव ८- व्यन्तर देव €- ज्योतिषी देंब १०- कल्पवासी दें 


१ ब्रत तिथि निर्णय (प्रस्तावता) पु. २६०२७ 
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११- मनुष्य और १२- तिरय॑च' ये बारह गण अपने अपने स्थानों पर 
बेठे । भगवान्‌ ने संसार सागर को पार करने वाला तीर्थ दिखलाया । 
उनके प्रभाव से संसार के सब जीवों ने गमृढ अर्थ को भी सरलता से 
देखा । उन्होंने सागार और अनगार धर्म, ज्ञान और उसके भेद, रन- 
ज्रय इत्यादि विषयों पर प्रकाश डाला । प्रमाण के द्वारा जाने हुए 
पदर्थों का श्रद्धान करना सम्यग्द्शन है और शुभ क्रियाओं में प्रवृत्ति 
होना सम्यक्‌ चरित्र कहलाता है । सम्यग्दशंन, सम्यग्शान और सम्यक्‌ 
चारित्र ये तीनों मोक्ष प्राप्ति के उपाय हैं, इसलिए उत्तम सम्पदा की 
इच्छा रखने वाले पुरुष को इनका श्रद्धान्‌ तथा तदनुरूप आचरण ब.रना 
चाहिए । इन तीनों से बढ़कर दूसरा मोक्ष का कारण न है, न था 
ओर न होगा । यही सबका सार है। इस प्रकार आदि जिनेन्द्र के 
वचन का पानकर तीनों जगत्‌ सन्देह रूपी रोग से छूटकर अपने को 
मुक्त सा अनुभव करने लगा । कितने ही लोग अपने धारण किए हुए 
व्रत में दृढ़ हो गए, कितनों ही ने नए व्रत धारण किए । 


भगवान्‌ की उपदेश सभा की यह विशेषता थी कि परस्पर के 
विरोधी तिर्यच भी मित्र के समान बंठते थे । उनके वृषभसेन आदि 
८४ गणधर (प्रमुख शिष्य) थे। उनकी सभा में सात प्रकार के मुनियों 
का संघ था । उनमें चार हजार सात सौ पचास पूर्वधर थे, चार 
हजार सात सौ पष्नास मुनि श्रुत के शिक्षक थे । नौ हजार मुनि 
अवधिज्ञानी थे, बीस हजार केवलज्ञानी थे, बीस हजार छह सौ विक्रिया 
ऋचष्धि के धारक थे। बीस हजार सात सौ पत्रास बिपुलमति मनःपर्यय 
ज्ञान के धारक थे, बीस हजार सात सौ पचास हेतुवाद के ज्ञाता वादी 
थे, शुद्ध आत्मतत्त्व को जानने वाली पचास हजःर आयथिकायें थीं, 
पाँच लाख श्राविकायें थीं और तीम लाख श्रावक थे । भगवान्‌ की 
कुल आयु ८४ लाख पूर्व की थी । उनकी मोक्षप्राप्ति के अनन्तर 
मुनियों के श्रेष्ठ संध, देवों के समूह और चक्रवर्ती आदि प्रमुख 
राजाओं के समूह इत्यादि ते भक्तिवश गन्ध, पुष्प, सुगन्धित घूप 
उज्ज्बल अक्षत तथा देदीप्यमान दीपक के द्वारा उनके शरीर की पूजा 
की तथा नमस्कार कर याचना की हमें भी आपके गुण रूप फल की 
प्राप्ति हो । इसी समय से प्रतिवर्ष भक्तजन भगवान्‌ ऋषभदेव का 


[ १२३ ] 


निर्वाण महोत्सव मनाते चले आ रहे हैं । इस दिन प्रात.काल सूर्यो- 
दय के समय नित्यपूजन के उपरान्त भगवान्‌ ऋषभदेव की पूजा 
करना चाहिए। अनन्तर सिद्ध भक्ति, श्रुतभक्ति, योगिभक्ति, निर्वाण 
भक्ति, या निर्वाण काण्ड पढ़कर पूजन समाप्त करना चाहिए। इस 
दिन होम वगरह भी किया जा सकता है। ऋषभदेव के जीबन 
दर्शन पर सभायें, गोष्ठियाँ इत्यादि का आयोजन इस दिन अवश्य 
करना चाहिए । 
औ ६ 
देखों जी आदीश्वर स्वामी 


देखों जी आदीश्वर स्वामी, कप्ा ध्यान लगाया है 

कर ऊपर कर सुभग विराजे, आक्षन थिर ठहराया है ॥टेक।॥ 
जगत-विभूति भ्रति सम तजिकर, निजानन्द पद ध्याया है। 
सुरभित श्वासा आशाबासा, नासादृष्टि सुहाया है ॥१॥ 
कडठ्चन वरन चले मन रञऊच न, सुरगिर ज्यों थिर थाया है । 
जास-पास अहि-मोर मृगी-हरि, जाति विरोध नसाया है ॥२॥ 
शुभ उपयोग हुताशन में जिन, वसु'बधि समिध जलाया है। 
स्थामलि अलिकावलि सार सोहै, मानो धुआँ उड़ाया है ॥३॥ 
जीवन-मरत-अलाभ-लाभ जिन तृन-मनि को सम भागा है । 
सुर-नर-नाग नमहिं पद जाके 'दौल' तास जस गाया है ॥४॥ 





